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Mikor vetted elészor kézbe a lapot, honnan tudtal rola?

A laprol, illetve annak kozelgd megjelenésérdl 1989 tavaszan hallottam, a Kossuth
Klubban, a Ferenczi Sandor Egyesiilet egyik elsé konferencidjan, melynek cime
Pszichoanalizis és tarsadalom volt. Az az idészak eleve rendkiviil izgalmas volt
mindenki szamara a rendszervaltds hajnalan, de a személyes életemben is egy nyitas
volt, a pszichologusi munkakezdésem, a palydm induldsa. Ez a konferencia gy maradt
meg bennem, mint egyike az akkori ,,forradalmi” eseményeknek, ahol olyan témakrol
volt szd, amikrdl kordbban csak keveset lehetett hallani, és az egyetemen végképp nem
tanitottak: példaul a kollektiv elfojtas, tarsadalmi elfojtas, a totalis rendszerek
folyamatai. (Errdl és a Ferenczi Sandor Egyesiilet torténetérdl beszamol Erés Ferenc
és Mészaros Judit 2003-as cikke.') Emlékszem, hogy nagyon erdsen ott volt a
levegOben, hogy itt most valami nagy valtozas lesz, és ebbe a hangulatba kitlinéen
illeszkedett Erds Ferenc bejelentése, hogy indul egy 1j folyodirat Thalassa cimmel.
Bennem ez a kép maradt meg egyfajta imprintingként, és nem az elsé lapszammal valo
talalkozas, bar a kettd valahol egymasra is montirozodik, mert ennek a konferencidnak
az elbadasai adtdk az 1990/1-es elsd szam® anyaganak nagy részét (vagy esetleg a
teljes anyagat?). Talan azért is ez az emlék a legélesebb, mert Erds Ferencet is itt
lattam eldszor — korabban csak néhany lelkes (s6t: rajongo) tanitvanyatol hallottam
rola. Emlékszem, kockés ingben és kordbarsony nadragban volt, €és nagy heviilettel
besz¢Elt a Thalassa megjelenésérol.

Hol latod a lap helyét, szerepét a szakmai folyodiratok kozott? Hogyan valtozott ez
a szerep?

A Thalassanak kiemelkedd helye volt a hazai folyoiratok kozt, foként az elsd 10-15
¢vben, amikor nagyon erds edukativ, itmutatd, orientalé szerepe volt azaltal, hogy
bemutatott nagyon sok olyan szerzdt, iranyzatot, trendeket, melyek Magyarorszagon
kevéssé vagy egyaltalan nem voltak ismertek a ,,pszicho-szakemberek™ korében.
Nagyon fontos volt, hogy a pszichoanalizist tarsadalmi-kulturdlis kontextusban
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mutatta be, igazi integrativ szemlélettel. A pszichologidban biztosan, de altaldban a
tarsadalomtudomanyi folyoiratok kozott is kiemelkedden jelentos hatasa volt ebbdl a
szempontbol. Iskolateremtd hatasrdl is beszélhetiink, mert nagyon fontosak voltak a
Thalassa koriil szervezodé események, konferencidk, egyetemi szeminariumok,
kiilfoldi, neves szakemberek eldadasai, doktori védések. A késObbiekben, foként az
internet elterjedésével és ezaltal a szakirodalomhoz valdé hozzaférés szinte teljes
korlive valasaval ez a szemléletformalo-ismeretterjeszté-uttord szerepe hattérbe
szorult. Inkabb bizonyos fontos témak koré szervezddtek a szamok. Ezek a témak
mindig izgalmasak, relevansak voltak, tarsadalmi reflexios igényt is kielégitettek, de
nivellaltdk, sziikitették is a folyoirat funkcidjat, fokuszat, és talan kissé a szakmai-
tarsadalmi  hatadsat 1s. Ez részben Osszekapcsolddott azzal 1is, ahogy a
tarsadalomtudomanyok szerepe valtozott az egyetemi oktatasban és a tudomanyos
¢letben is. Ez tiikrozédott a Thalassahoz hasonld folyoiratok finanszirozasanak
erételjes csokkenésében és tobb, korabban aktiv, erdteljes hatdsu szellemi miihely
elhalvanyuldsaban, esetenként marginalizalodasaban is.

Tudod-e / hogyan tudod kotni sajat munkadhoz? Sajat szakteriiletedhez miben
jarult hozza?

A sajat munkdmat nagyon komolyan befolyasolta a Thalassa/Imdgo korével valo
kapcsolat. Tobbekkel szoros munkatarsi és/vagy barati kapcsolatban voltunk, vagyunk
azota 1s, szellemi csaladtagjaimnak tekintem Oket. Szamomra a nyitottsdg, a
kivancsisag, a kreativitas fontos facilitatora volt ez az intellektualis bazis. Hatteret ¢s
inspiraciot adott ahhoz, hogy integrativ modon tudjak foglalkozni a test, az egészség-
betegség ¢és a gyodgyitd kapcsolat tarsadalomlélektani Gsszefiiggéseivel, kulturalis és
torténeti kontextusaval. Sajat szakteriiletemen, az egyetemi oktatasban, kutatdsban és
az egészségpszichologiai gyakorlati munkaban is érzékelhet a hatasa, hiszen szamos
Uj szakirodalom, szerzd és megkozelités éppen a Thalassa/Imago altal keriilt be a
hazai szakmai koztudatba.

Volt-e olyan szam, cikk, amit kiilonosen kedveltél?

Szamomra talan a 2004/1-es, ,,Varosok, hatdrok, kapcsolatok” szam volt a
legkedvesebb.? Részben azért, mert a szam koncepciojan sokat gondolkodtunk egyiitt
Erés Ferivel, masrészt pedig két olyan szoveg is van benne, amelyek nagyon kozel
allnak a szivemhez. Az egyik Bice Benvenuto tanulménya, a ,,Napoly, a feje tetején
all6 varos”, amit én forditottam, még a tanulmany eredetijét tartalmazo kotet
olaszorszadgi megjelenése eldtt (ezért is a nosztalgia: akkoriban még aktivan
hasznaltam az olasz nyelvet, és tOobbszor idoztem ,(feje tetején allo” kedvenc
varosomban...). Ugyanebben a szamban egy interju is megjelent Bice Benvenutoval,
melyben Bice nagyon érzékletesen bemutatja azt a szellemiséget Dolto kapcsan, amit
véleményem szerint a Thalassa is képviselt az interdiszciplinaris nyitottsaggal,
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kulturalis sokféleséggel — ,,A pszichoanalizis kimegy az utcara, hogy taldlkozzon az
emberekkel”. Talan megengedhetd, hogy megosszak itt egy személyes élményt.
Tegnap, ahogy ezt a szoveget irtam, és Gjra eldvettem ezt a 2004-es Thalassa-szamot,
kaptam egy iizenetet a Facebooktol, hogy Bice Benvenuto sziiletésnapja van. Nagyon
kiilonosnek taldltam a koincidencidt (vagy tobb annal?), és irtam is Bicének egy
idvozletet.

Van-e valamilyen Kkonkrét emléked, torténeted a Thalassahoz/Imagohoz
kapcsolodoan, amit fontosnak tartasz, szivesen gondolsz vissza ra?

Nagyon sok ilyen emlékem van, hiszen évekig dolgoztam egyiitt Erds Ferenccel az
MTA Pszicholégiai Intézetének Tarsadalomlélektani Osztalyan, ami egy rendkiviil
nyitott és kiemelkedden kreativ miihely volt — mindaddig, amig a (szakma)politikai
folyamatok fel nem szamoltak, el6szor ezt az osztalyt, majd a Pszicholdgiai Intézetet
azon formdjaban, végil az MTA intézethdldzatat is... De ennél a végjatéknal
természetesen sokkal szivesebben emlékszem arra, hogy az MTA Pszichologiai
Intézete hossz éveken keresztiil a Thalassa szerkesztéségének is helyt adott, €és az
Erds Ferenc vezetésével ¢s Kovacs Anna felbecsiilhetetlen titkdri kozremiikodésével
zajlo szerkesztOségi munka teljesen Osszefonodott a Tarsadalomlélektani Osztaly
kutatasaival €s az oktatassal, amit az orszag tobb egyetemén a pszichologus- €s egyéb
tarsadalomtudomanyi képzésekben ¢és a PTE Elméleti Pszichoanalizis doktori
iskolajaban végeztiink. A Thalassa/Imago nem egy elkiiloniilt elefantcsonttoronyban
késziilt — nem is igazan volt fizikailag ilyen ,,tornya”, til az MTAPI zsufolt, kopott kis
irodain —, hanem sz6 szerint mindeniitt, ahol az a fantasztikus szellemi pezsgés zajlott,
melynek centrumaban egyértelmiien Erds Ferenc allt. Szakmai ¢letem egyik
legmeghatarozobb idGszaka volt ez, és Oriasi szerencsének érzem, hogy sokat lehettem
a Thalassa koréhez tartozo kollégakkal egyiitt Feri cigarettafiistos dolgozdszobajaban,
kifézdékben, kavéhdzakban ¢és romkocsmdkban, intercityken és egyetemi
szeminariumi termekben, konferencidk eldadotermeiben. Ezek mind ugyanannak a
fantasztikus ,toronynak”, a Thalassa/Imago inspirativ szellemiségének voltak
befogadd és €pitd szinterei.



