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A Katasztrofdak bemutatasa”

A konyv

A konyv, amelyet a francia olvas6 a kezében tart, a szazad egyik leglenyligdoz6bb és
legfelszabaditobb konyve. Nem kevesebbet tesz, mint hogy a pszichoanalitikus
megkozelitést olyan egyetemes vizsgalati mdodszerként inditja el, amely kiegészitheti a
természettudomanyokat, a biologiat, a paleontologiat, az orvostudomanyt, vagy — ha
elég messzire megyiink a meglatasaiban — akar a kémiat és a fizikat is. Nehezen
hissziik, hogy egy ilyen megkozelités eredményes vagy akar lehetséges is lehetne.
Részleteiben meg kell hat vizsgdlnunk Ferenczi javaslatit konyvének targya, a
genitélis szexualitds sajatos bioldgiai problémajara vonatkozoan. Elsére zavarba ejtd
olvasmany, de ha Kkitartunk, egy furcsa és csabitd univerzumba jutunk.

Minden egyes oldalon varatlan bizonyitékok bukkannak fel, amelyek maés
szerzOkre reagalnak, egyszerre megerdsitenek felismeréseket és uj jelentéseket nyitnak
meg. A végén meggydzve, régota vallott hiedelmeinket felfiiggesztve, készen allunk
arra, hogy a szerzdvel egylitt izgalmas meriilésbe kezdjiink 6nmagunk legmélyebb
rétegeibe. Ferenczi szembesit minket azzal, ami testiinkbe, gesztusainkba ¢és
mitoszainkba van beleirva, tigy, hogy a biologia, a természettudomany, az embrioldgia
¢s a fizioldgia olyan jelentésekkel elevenedik meg, amelyek fajunk legtavolabbi
torténetéhez kotnek minket. Néha joggal gyanakszunk; vajon valami metafizikai
csabitas haloja vesz koriil benniinket? Ferenczi biztosit benniinket arrol, hogy nem
err6l van szo, és hogy az 4ltala feltart jelentések mindenekeldtt verbalis taplalékot
jelentenek, amely arra hivatott, hogy ¢éltesse az egység irdnti igénylinket. Arra
szolgalnak, hogy tudoményosan miikddjenek, hogy hipotéziseket javasoljanak,
kutatasi terveket épitsenek fel és 0 tényeket fedezzenek fel. Ami rdadasul meglep
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benniinket, az az, hogy a ,.elsé dolgok” hiteles tudomanya akarva-akaratlanul is
koltészet.

Freud tanitvanya

A genitalitis-elmélet kisérlete”t, ahogy a Katasztréfik elsd cime szolt, a freudi
ortodoxidhoz vald szigora ragaszkodast mutatja. Ferenczi Sandor, a Budapesti Kiralyi
Torvényszek pszichidter szakeértdje, Freud hiiséges baratja, tarsa €s tanitvanya volt.
1908-ban kapcsolddott a pszichoanalizis megalapitojahoz, és bamulatos gyorsasaggal
sajatitotta el tanitasat, sorra publikalta klinikai és elméleti tanulmanyait. Mentoraval
egyiitt alapitotta meg a Nemzetkozi Pszichoanalitikus Egyesiiletet (IPA), és 1933-ban
bekovetkezett halalaig a pszichoanalitikus ligynek szentelte lelkesedését és alkoto
szellemét. Magara Freudra is nagy hatdst gyakorolt, eredeti hozzajaruldsai pedig
tovabbra is é¢ltetik a Freud utani pszichoanalitikus gondolkodast.

Ferenczi az els6k kozott volt, akit meggydzott a pszichoanalitikus kutatas
elsébbsége azon mas pszicholdgiai és orvosi megkozelitésekkel szemben, amelyek
kudarcai a hisztéria rejtélyéhez kotddtek. Csak Freud jutott valodi felismerésekhez
ebben a kérdésben, a pszichoanalitikus gondolkodds diszkreditadlta ezeket a
gondolkodasmodokat. Sziikségét érezte azonban annak, hogy visszafogott maradjon,
tudta, hogy a kritika dvatos lekiizdéséhez szerénységre ¢€s diszkréciora van sziikség.
Ferenczit azonban lendiiletes hite tul gyakran elragadta:

»AZ egészséges €s beteg ideg- ¢€s lelki ¢élet tudoményanak fejlédése mar hosszu
idé oOta pangott, mikor azt Freud pszichoanalitikus modszere 0j életre
pezsditette. Az agyboncolastan kutatdi csodalatos, ha utdnzasra nem is méltod
tiirelemmel metszegették €s festegették régota az agyveldk ezreit, anélkiil, hogy
emlitésre érdemes 1) tények megallapitidsahoz jutottak volna; a kisérleti
pszichologusok jobb {igyhoz ill6 buzgalommal mérték a reakcididot
ezredrészmasodpercekben, s azutan nem tudtak mit kezdeni az értelmetlentil
Osszegylijtott  adathalmazzal, a naiv és fanatikus  »,materialista«
természetbdlcselok, ahelyett, hogy a lelkieknek nevezett tényekkel egyaltalan
foglalkoztak volna, megelégedtek azzal, hogy tagadjak a lélek létezését, mert
egyeldre nem lehet a lelki folyamatokat élettani alapra fektetni; a metafizikus
spekulalok pedig — meg nem latva az Osztondknek minden életfolyamatnal
szembeszokd elsOségét — logikai alapon probaltak megérteni a szenvedélyektdl
hanyatott lelki vilagot; a »klinikus« idegorvos szellemi tevékenysége évente
egynéhany agytumor geometrikus lokalizaldsaban ¢és brompreparatumok
rendelésében, a pszichidtria pedig tiinetcsoportok deszkriptiv varialasaban és
kombinaldsdban meriilt ki. Es jellemzé az emberi természet renyheségére, hogy
sokan ma is gépies egyhangusaggal folytatjak ezt az unalmas és terméketlen
tevékenységet €s automatikusan elzarkoznak a haladas eldl, ma, amikor minden
munkabird kézre sziikség volna, hogy a Freudétdl keziinkbe adott 0j és

! Sandor Ferenczi: Versuch einer Genitaltheorie. Internationale Psychoanalytische Bibliothek XV. Wien:
Internationaler Psychoanalytischer Verlag, 1924.
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forradalmat jelentd eszmék segitségével Gjra felszanthassuk a pszichologia és
pszichopatologia egész teriiletét.”?

Ferenczi lelkesedése a pszichoanalitikus tanok irant kevés hatart ismert. Mig az
analizis kezdeményezdje Ovatos volt elképzeléseinek merészségét illetden, addig
utodjanak nem voltak ilyen fenntartasai. Freud orvosi képzettségébdl ,,tudomanyos
felettes-ént” 6rokolt, és ebben a kontextusban kivanta magat elfogadtatni. Nem arrél
van-e sz6 példaul, hogy kozvetleniil a Katasztrofik megjelenése elétt Freud a
bioldgidban keresett bizonyitékokat téziseihez?® Ebben a kiilonleges érvelésben a
traumatikus ¢élmények megismétlésének kényszerét (az almokban, a traumas
neurdzisban és a gyermek jatékaban) egy, az eredeti elképzelésétdl idegen, bioldgiabol
kolcsonzott elv — ,,az €16 anyag rugalmassaga” — bevezetésével magyarazza. Mindezt
annak ellenére, hogy ezt a kulcsproblémat mar 1900-ban, az Alomfejtéshen teljes
mértékben kidolgozta. Ott a pszichoanalizis egy eredeti elméletre épiilt, amely a
neurotikus tlinetekbdl és az alomszimbolizmusboél eredt, amelyeket egy-egy elfojtott
vagy ¢és egy elnyomd erd kozott kozvetitdé kompromisszumos alakzatnak tekintett. A
szimbolizacié folyamatat az 6romelv (és annak szdrmazéka, a valosagelv) iranyitja,
Kielégiilésre és a fesziiltségek csokkentésére torekszik. Ez volt az a kdzponti tétel,
amelynek revizidjara nem volt sziikség. Egy konfliktus feloldasa, legyen az barmilyen
rossz, megkdnnyebbiilést hoz, még ha ez csak részleges is. Szimbolikus megoldasként
az ismétlési kényszer messze nem ,,tul” van az 6romelven — ahogyan a késébbi Freud
mondana —, hanem inkabb megfelel ennek az elvnek. Ez Ferenczi tézise is, amely
ebben a kdzponti kérdésben kozelebb all a freudi ortodoxidhoz, mint maga Freud. Még
konkrétabban: a szimbolikus ismétlédésen keresztiili 6rom elkeriilhetetlen, ugyanagy,
ahogyan a ritualis linnepek IS a fesziiltség valamilyen élvezetes feloldasanak allitanak
emléket.

A tanitvany hivatasa a mester gondolatanak kiterjesztése ugy, hogy kdzben meg is
Orzi azt. Freud akarata ellenére Ferenczi igyekezett megtartani Freud gondolkodasanak
legalapvetobb ¢és legeredetibb aspektusat; a szimbolum elméletét és annak az
oromelvvel vald elvalaszthatatlan kapcsolatat. A végsd hataraig feszitve Ferenczi
megtette az elsé 1épéseket a pszichoanalizisr6l mint az egyetemes tudomany
megteremtésérél szoldo alom megvalositdsa felé. Megkisérelte a biologia és a
pszichoanalizis integralasat, gy, ahogyan Freud soha nem merte.

Egyediilallo vallalkozas: az eredet pszichoanalizise

Lehet-e biologiai tényeket pszichoanalizalni? Ahhoz, hogy erre valaszt adhassunk, fel
kell fliggeszteniink a filozofiai elditéleteket, legyen szo akar a naiv dualizmusrol,
amely a ,,organizmust” ¢s a ,,pszichét” kiilon valoésagnak és nem két megkdzelitési
modnak tekinti, akar a materializmus ¢és a spiritualitas zsdkutcanak tekintett,

2 Abraham itt Ferenczi egy fontos és radikalis megjegyzését idézi; francia nyelven adja meg a magyarul olvasott
szOvegrész bibliografiai adatat. A szoveg eredeti forrasa: Ferenczi Sandor: El6szo. In: Ideges tiinetek keletkezése
és eltiinése és egyéb értekezések a pszichoanalizis kérébdl. Budapest: Dick Mand, 1914, iii-iv. (A ford.)

3 Sigmund Freud: 4 haldlészton és az életésztondk. Ford. Kovacs Vilma, Budapest: Vilagirodalom, 1923.

4 Sigmund Freud: Alomfejtés. Ford. Hollés Istvan. Budapest: Helikon, 1986.
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befejezetlen monizmusardl ® . Ehelyett vissza kell Aallitanunk az él6lény teljes
valosdganak megértéseét. Ha ez megvaldsul, az olyan jelenségek, mint a ,hisztérias
materializacio”, amelyek ,,a pszichésbdl az organikusba vald titokzatos ugrast” idézik
eld, tobbé nem botrankoztatjdk meg az értelmet. Ferenczi tinnepelt tanulmanyaiban
elmélyitette e jelenségek vizsgalatat. Szamara a konverzios hisztéria €s altalaban a
manifeszt érzelmek ,,expressziv”’ jelenségei visszavezethetok arra, hogy szimbolikus
(vagy fantasztikus) modon hasznéljak 6ket valamilyen elfojtott, testiink filogenetikai
lehetdségeibe beirt vagy kielégitésére®. Vegyiik példaul a pirulds esetét egy érzelmileg
terhelt helyzetben. Az arc vérereinek ez a felszines kitdgulasa a serdiild elfojtott vagyat
szimbolizalhatja a pénisz irant. Ha eltekintiink az egyik teriiletr6l a masikra vald
athelyezddés kérdésetol, akkor is pontosan tudnunk kell, hogy ez a vagy hogyan 6lti
1d6szakos pirulas formajat. Feltételezhetjiik, hogy a vérnek a testfeliiletre torténd
bearamldsa mar eleve egyfajta a priori jelentdséggel bir, kiilondsen azért, mert
hatékonyan csillapitja az intenziv cserék révén lokalizalt izgalmat. A 1étezd vagy tehat
belekapaszkodik a mar rendelkezésére allo jelold eszkozokbe. Ami a tudatos
gondolkodas szdmara tiltott, az a test nyelvén keresztiil varazslatosan megvalosul a
pirban. Az erek kitdgulnak, mintha egy targyat akarndnak befogadni, és ez az
organikus figyelem maga lesz az elfojtott vagy szimboluma. Igy hasznaljuk a testiinket
a szimbolizaciéra, ahogyan a miivész is hasznilja az anyagait a miivészet
létrehozasahoz. Minden esetben arrol van szo, hogy az elfojtott vagyakat mintegy
varazsiitésre ,,materializaljuk”. Es ez azért lehetséges, mert testiink eleve gy
miikédik, mint egy nyelv. A szimbolizalassal egyszeriien hangot adunk a jelentés
szerves egységeinek eredeti értelmének.

Innentél kezdve megtehetjiik a dontd 1épést eredeti célunk felé, hogy a
pszichoanalitikus elméletet kiterjessziik a bioldgidra. Ha testiink kezdettdl fogva
besz¢l, akkor az alapvetd jelentések még alapvetobb szimbolizacidkbol szarmaznak,
amelyek a filogenezisre és fajunk torténelmi traumaira és nélkiilozéseire mutatnak. A
szervek ¢€s a testi funkciok nyelvei tehat olyan szimbolikus szervezetek lehetnének,
amelyek egyre archaikusabb nyelvekre utalnak. Ha ezt mondjuk, teljesen logikusnak
tlinik, hogy a szervezetet a faj torténelme soran felhalmozott hieroglifikus szovegnek
tekintjiik, amelyet a megfeleld vizsgalati formak képesek lennének megfejteni.” A
bioldgiai tények ilyen vératlan szemléletmodja radikalisan eltérd, de igazolhatd
hipotézisek tartomanyat nyitja meg. gy sziiletik meg egy Uj tudomany: az eredet
pszichoanalizise, avagy a bioanalizis.

% Ferenczi Sandor: Az introjekcid fogalmi meghatarozasa. In: Ferenczi Sandor dsszes mifvei, 2. kitet. Ferenczi, a
katalizator (1908-1913). Szerk. Harmatta Janos és Bokay Antal. Budapest: Oriold és Tarsai, 2022, 337-339.

® Ferenczi Sandor: A hisztéria és a pathoneurozisok. Pszichoanalitikai értekezések. Budapest: Dick Mano, 1919.
" Ezek a nézetek nem feltétleniil jelentik a lamarcki tipusti evolucionizmust, amely a szerzett tulajdonsagok
oroklédésén alapul, bar Ferenczi kétségteleniil ezt preferalta, mert ez kdzelebb allt a pszichoanalitikus
gondolkodasmddhoz, mint a darwinizmus kiilonb6z6 formai.
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Az eredet pszichoanalizisének fejlodése

Egy 0j tudomany sziiletik? Gyorsan mondtuk Ki. Ez talan csak remény, utdpisztikus
alom. Egy 1) tudomanyteriilet nem igy jon létre. A konstrukcio felépitéséhez bevalt
eszkozokre van sziikség. Mi a helyzet a pszichoanalitikus modszerrel? De hat az a
beszédet €s a szabad asszociacidt hasznalja. Hogyan tudunk szoéra birni egy szervet,
egy allatot vagy egy paleontoldogiai maradvanyt? A valasz attoél fiigg, hogy a
bioanalizis tudomanyaga mennyire kivitelezhetd.

Térjlink vissza egy pillanatra a pszichoanalizishez. Hogyan torténik ez? A szabad
asszociaciok (manifeszt tartalmak) egymasutanja mogott az analitikus azt az affektiv
attitidot keresi, amely € sorozatot iranyitja. Ez gysz6lvan a megeértés torvénye. Az
analitikus szitudcidban semmi mas nem motivalhatja ezeket az attitidoket, mint a
multbeli élmények felelevenitése. Az analitikus iilésbdl elébukkano affektiv attitidok
hordozzdk az egyén torténete soran keletkezett vagyakat, félelmeket, kudarcokat és
konfliktusokat (latens tartalmakat). Természetesen, ha a latens tartalom egyszer mar
felismerddott, az csupan egy mélyebb latens tartalom manifeszt tartalmava valik, és
igy tovabb. Mintha az egyén érzelmi torténete egymds utani 1épésekkel visszafelé
ujrafogalmazhato lenne. Tudjuk, hogy Freud hogyan allitotta el a gyermek érzelmi
szakaszainak (a genitalis, fallikus, andlis, ordlis, s6t a prenatdlis) ontogenetikai
modelljét felndtt paciensei boséges anyagabol, amelyekben ezek fennmaradtak. A
»gyermek” tovabbélése az analitikus munka egyik alapfeltevése. Az egyén ezen a
modellen keresztiil jut el 6nmaga megértéséhez; a gyermekre a felndvés sordn hato
életkoriilmények eredményeként.

Eddig Freudot kovettiik, de Ferenczi szaméra mindig arr6l van szo, hogy tovabb
kell menni; a faj gyermekkoraba, a mi filogenetikus gyermekkorunkba. Ehhez Haeckel
biogenetikai torvényét idézi fel, amely szerint, ahogyan az analitikus iilés megismétli
az egyén torténetének szekvenciajat (amelybdl rekonstrudlhatjuk a megfeleld
ontogenetikai pillanatot), ugy ,az ontogenezis rekapituldlja a filogenezist”. A
pszichoanalitikus iilés megfeleld reflexiojanak tehat képesnek kell lennie arra, hogy
elvezessen benniinket az ¢él6lények torténetének legtavolabbi elézményeihez.
Sziikséges azonban tisztdzni, hogy az ismétlédés mindig szimbolikus, egyszerre
hasonl6 ¢és kiilonb6zd az eredeti eléforduldshoz képest. Az irdnyadd kérdés tehat
kettds: mi az az 6si trauma, amelyet az ontogenezis szimbolikusan megismétel, s mi
az, ami ebben a szimbolikus ismétlédésben elfojtodik?

Bizonyara j6 uton jarnank, ha iranyad6 kérdésiink nem tartalmazna egy
szerencsétlen csapdat; azt, hogy az ,,ontogenezis” kifejezés jelentésének radikalis
megvaltozasdnak vagyunk tanti. Mig Freudndl ez a kifejezés az érzelmi fejlodés
beliilrél torténd modellezésére utal, addig a Ferenczi féle perspektiva ennek a
fejlodésnek az anatomiai és fiziologiai aspektusait kiviilrdl is figyelembe veszi. Ez az
ellenvetés alsagos — allitja a Katasztrofak szerzdje —, hiszen a pszichikus ¢és az
organikus nem két valosag, hanem egyetlen, szimbdlumokbodl és jelentésekbdl 4llo
valosag. Az életnek van egy lényegi diszkurzusa, amit a divanyon analizalnunk kell.
Hozzatehetjiik azt is, hogy a pszichoanalitikus mddszer a belsé és a kiilsd kozotti
folyamatos oda-vissza mozgasban halad, és hogy nincs elvi kiilonbség az analizis
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verbalis cselekvése, az akadallyal szembesiilo papucsallatka eréfeszitései, a szovetek
kémiai tamadasra adott gyulladasos reakcidja, s6t a szivizom normalis milkodése
kozott.

Val¢jaban mindezek az életjelenségek akkor nyerik el teljes értelmiiket, amikor
kiegésziilnek ezzel a genetikai dimenzioval, beliilrél és kiviilrél egyarant megfigyelve.
Ez nem teszi érvénytelenné az objektiv kutatast, amelyet az eredet pszichoanalizisének
szerves részeként tartanak szamon. Ennek eredménye lesz az, amit a szabad
asszociacios anyag helyébe kell tenni. 4 tényeket a klasszikus tudomdanyok modjan
megfigyelni, pszichoanalitikusan értelmezni, és az elodllitott hipotéziseken keresztiil
visszafordulni a tényekhez, ezek a bioanalizis feltaro lépései.

Biztonsagosan megérkeztiink? Kikotottiink 0j tudomanyunk csabitod partjain? Egy
zatony még eldttiink all: az antropomorfizmus. Néhany leleményes 1élek ott ragad.
Barki lathatja 6ket amint megfeneklenek, amint a hangyak elfojtasardl vagy a mézelo
méhek analis erotikajarol beszélnek. Ferenczi bioanalizise a hibak ellenére ritkan esik
bele ezekbe a kozhelyekbe, bar igaz, hogy ugyanezzel a veszéllyel szemben halad
elére: a belsd érzék és a vilagba vetitett atfogdbb jelentés Osszekeverésével.
Hasonloképpen mindig taldlkozni fog azokkal, akik tul pedansak, félénkek vagy
elégedetlenek ahhoz, hogy tovabb foglalkozzanak vele. Mégis gy tlinik, hogy
bizonyos problémak fennmaradasa, mint példaul a kiilsd €s a belsd, az objektiv és a
szubjektiv, a belsé és a kiilsé értelem kozotti viszony egyértelmt definialasanak
lehetetlensége tavolrdl sem akadalya, hanem valddi 1ényege a bioanalitikus kutatasnak.
Azt kovetelni, hogy ezt a problémat elére megoldjuk, olyan, mint a mesebeli vakond,
aki kijelenti: ,,Csak akkor megyek ki a kiilvilagba, ha tisztan latom azt”.

A valésag szimbolikus lényege

Ferenczi biologiai latasmoddja, ezt az olvasonak is el kell ismernie, mély és
kimondhatatlan rezonancidkat ébreszt benniink. Akik tagadjdk a Katasztrofak
tudomanyos érvényességét, még azok is felismerhetnek koltészetében és
(miért ne tekintsiik annak?), amely a pszichoanalizisbdl ered, kreativ gondolatmenetet
kovet, hogy felszabaditdo és terapids hatast fejtsen ki, hasonléan a korabbi korok
folklorjahoz ¢és wvallasi mitologidihoz. Ez azért van igy, mert kideriil, hogy a
tudomanyos és a koltdi igazsdgnak alapvetden ugyanaz a lényege. A Katasztrofak
olvasdsanak orome ¢és életereje abban rejlik, ahogyan leleplezi annak a hermetikus
valaszfalnak a fokozatos Osszeomlasat, amely énlinkben megtiltja a ,,raciondlis” ¢és
»irracionalis” aspektusok kozotti érintkezést.

Ferenczi teljesitménye abban all, hogy érezteti veliink, hogy nem egyszeriien
atomok gylijteménye vagyunk, amelyek a véletlenek sorozata révén egyesiiltek néhany
milliard év elteltével, hogy megalakitsak az ¢l0k ¢és utddaik ugyancsak esetleges
uralmat, a Homo sapienst. Megszabadit minket attol is, hogy valamilyen transzcendens
hatalomhoz folyamodjunk allapotunk és sorsunk magyarazatdért. Az atomjainktol a
sejtjeinken at az elképzelt végilinkig, Ferenczi szadmara abszolut szimbolumokbdl
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vagyunk szdve. Ezek a szimbolumok magukban hordozzak torténelmiiket, l1étrejottiik
értelmét. Természetesen szinguldrisak, de egyben kétarcuak is: megmutatjdk azt, amik
egykor voltak, és amik egykor voltak, egyediil az fedi fel valosagukat. Az emberi 1étrél
sz0lo beszamold egyben betekintést nyajt a lét szerkezetébe €s a vilagegyetem
szimbolikus 0sszefiiggéseibe is. Az eredet pszichoanalizise tehat egyszerre filozofia €s
kutatasi eszk6z. Tul a mechanisztikus leirasokon vagy a végsd igazsagra valo
misztikus  felhivasokon, az, amit Katasztrofaik nyoman pszichoanalitikus
panszimbolizmusnak nevezhetnénk, az oksagot ¢és az érzéket, a testet ¢s a lelket, a
jelenségeket és a transzfenoméneket egy radikalisan j megértés formajaba kapcsolja
0ssze. Mar most is van legalabb egy teriilet, ahol a pszichoanalizisnek ez az
egysegesitd latasmodja meghozza gyiimoélcsét: a pszichoszomatikus orvoslas. Ez a
tudomanyag mindent Ferenczinek és tanitvanyainak koszonhet.® A bioanalizis itt a
kisérletezés és a terapias cselekvés termékeny terepére talalt. Az 0j latdsmod azonban
tulmutat egyetlen diszciplina keretein, Ferenczi még a biokémidban is lat mozgasteret.
Talan nincs is olyan messze az a nap, amikor egy leleményes mikrofizikus az atomi és
intraatomi jelenségek elméletét panszimbolikus megfontolasok alapjan épiti fel.
Egyeldre a filoz6fusnak kell elmélkednie a végsd kérdéseken, amelyeket Ferenczi
gondolata felvet: hogyan lehetséges a szimbolum eszméje? Milyen az eredeti
szimbolum szerkezete? Elképzelhetd-e a szimbolikus halmazok topologidja ¢és
fiziologiaja? Mi a jelenségek transzfenomenalis értelme? Es igy tovabb. ..

Itt az ideje, hogy a bevezetd szerzdje visszavonuljon, €és hagyja, hogy az olvasé
kovesse sajat inspiraciojat. A felfedezés 6rome kisérje minden 1épését.

N. A.
Parizs, 1962. oktober

Bokay Antal forditasa

8 Lasd Franz Alexander: La médecine psycho-somatique. Paris: Petite Bibliothéque Payot, 1970.
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