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Rozgonyi Ivett
~Beregszasz miivésznoje” - egy kiilonleges autista nyomaban

,Mindenr6l s6hajtozvan és dbrandozvan, vagyainak sdlyomszarnyava ndve.
Mindenrdl tudni, és akarni hallani, l4tni és mindent magaénak megtartani.”

(R. Klara, 1983. nov. 21.)

Bevezetés

Az autizmus spektrumzavar az érintettek egész é€letére kihat. Megjelenési formaja
nagyfoku eltérést mutat. Dolgozatomban réviden ismertetem az autizmus és a savant-
szindroma kapcsolatat, majd az autista outsiderek vilagat. A dolgozatomban szerepld
mivészek a francia festdémiivész, Jean Dubuffet altal 1947-ben megalkotott Art Brut
iranyzathoz tartoznak (Hardi, 2002; Peiry, 2001). A miivek és alkotdk jol illusztraljak,
hogy az autista jellemzdk és a személy egyéb tulajdonsagai kozott egy kiilonos kreativ
kapcsolat valosulhat meg, ami alkotasaikban is tiikroz6dik. Kiemelked6 alkotok
munkassagan és egy sajat kreativ eseten keresztiil mutatom be az autizmus kiilonleges
vizudlis vildgat. Az altalam taldlt és kutatott esetben egy értelmi fogyatékosnak
diagnosztizalt n6 harom évtizedet feldleld képi €s irdsos hagyatékanak bemutatdsara
vallalkozom, amelyhez a dinamikus rajzvizsgalat (Hardi, 1983; 2002; 2016) mddszerét
is felhasznaltam. A vélhetéen autista ndé Onmagat nevezte el ,,Beregszasz
mivészndjének”.

Autizmus és savant-szindroma

A DSM IV (APA, 1994), illetve az ICD-10 (WHO, 1992) az autizmust mint
pervaziv fejlédési zavart hatarozza meg. Mindkét rendszerben a diagndzis alapja a
Wing-féle triasz. Ennek alapjan autizmus diagnézist olyan mindségi fejlodési zavarok
esetén adhatunk, melyek a komplex viselkedés harom teriiletén (reciprok tarsas
interakcid; reciprok kommunikdcid; rugalmas, valtozatos viselkedésszervezés ¢és
érdeklddés) jelentkeznek (Wing, 1996; Lai, Lombardo és Baron-Cohen, 2014). Mivel
a tarsulo zavarok, az ¢életkor, az autizmus sulyossaga, az intelligencia, és egyéb egyéni
tényezOk terén nagy a valtozatossag, ezért Wing az autisztikus spektrum, illetve az
autisztikus spektrumzavar fogalmat alkotta meg (Gyori, 2003). A DSM V (APA,
2013) az autizmus spektrumzavar fogalmat altipusok jelolése nélkiil irja le, s diadba
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foglalja a jellemzobb tiineteket: a szocidlis kommunikacio €s interakcid nehezitettsége
mellett az érdeklédés és a viselkedéstervezés-szervezés teriiletére jellemzo
besziikiiltséget, a repetitiv magatartast, tovabba a sztereotipitast emeli ki.

A savant-szindroma széles korben elterjedt megnevezés, amelyet Darold A.
Treffert (1988; 2009) javasolt. Olyan idegrendszeri fejlédési rendellenesség, mentalis
retardacio, illetve agyi karosodas kovetkeztében 1étrejovo allapot, ahol az egyén egy
vagy tobb teriileten atlag folotti képesseéggel, kiilonleges tehetséggel rendelkezik,
ugyanakkor altalanos képességei korlatozottak maradnak. A savant-szindromat az
autizmus jelenleg érvényben 1év0 diagndzisahoz hasonléan egy spektrumon értelmezi:
a kiilonleges részképességeken keresztiil a tehetséges savantokon at (egy teriileten
kiemelkedden tehetséges, mig mas teriileteken sériilt) egészen a zseni savantokig.

A savant-képességek az aldbbi kategoridkba sorolhatdk: zenmei tehetség;
miivészetek (rajz, festészet, szobraszat); naptdri idé szamitasahoz kapcsolodo tehetség;
matematikai tehetség, mechanikai, technikai tehetség; hiperplexia; poliglottizmus;
szokatlan szenzoros diszkriminacio (Treffert, 2009; Bélteczki és Rihmer, 2020).
Tanulmanyomban a miivészeti tehetség kategodriat igyekszem koriiljarni. A képességek
vonatkozasadban az autizmussal ¢l0k egyes teriileteken szélséségeket mutatnak, ebben
az értelemben a képességek megorzott szigeteirdl ,,islets of abilities” beszélhetiink
(Gybri, 2012).

Mar nagyon korai nyomait megtaldlhatjuk annak, hogy az embereket lenyligdzték
a fenti kiugré képességek. Az els6 savant-szindromaval kapcsolatos iras 1751-ben
jelent meg Jedediah Buxtonrol, aki fejszamolasban volt kivalé (Moritz, 1783, idézi
Bélteczki és Rihmer, 2020). Ugyanakkor a savant-szindroma a mai napig sem szerepel
a diagnosztikus rendszerekben.

Treffert (2009) tanulmanyaban kifejti, hogy a savantok esetében a kedvtelési
tevékenységek tobbnyire egy sziik tartomanyban jelentkeznek. A miivészet esetében
altalaban rajz, szobraszat, naptarszamitasi, mechanikai, térbeli készségek,
térképkészités formajaban. Altalaban egyetlen specialis készséget birtokolnak, de az
autizmusban érintettek kozott nem ritka a tobbszords kiilonleges képesség sem. A
savant-szindroma lehet velesziiletett vagy szerzett is. Leggyakrabban gyermekkorban
merll fel, sziiletéskor fennallo fejlddési rendellenességgel jar, de agyi sériilést,
betegséget kovetden is megjelenhet. Gyarmathy (2018) a szerzett tipust nagyon
ritkanak tartja, szamszeriien 15-20 esetet emlit.

Hughes ¢és munkatarsai (2018) a savant-szindroma autizmusban megjelend
kognitiv és viselkedéses profiljat hatdroztak meg. Kiilondsen jellemzdnek talaltdk a
fokozott szenzoros érzékenységet, az obszessziv viselkedést, a technikai/térbeli
képességek meglétét és a rendszerezés igényét. Az savantokndl megfigyelt készségek
messze meghaladtak sajat intellektualis vagy fejlodési miikodésiik altalanos szintjét. A
savant-szindrébma ugyan nem kizardlag az autizmussal jar egyiitt, mégis létezik
egyfajta egyiittjaras, mely az autista egyének 37%-nal jelentkezett (Howlin, Goode,
Hutton, Rutter, 2009 idézi Hughes ¢és mtsai 2018). Gyakran megjelenik az
intellektualis képességzavartol (kordbban értelmi fogyatékossagtol) vald elkiilonités
problémaja. Matson és Shoemaker (2009) felhivjdk a figyelmet arra, hogy az
autizmussal €16k 50-70%-a értelmi fogyatékos is. Shattuck (2006, idézi Matson és
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Shoemaker, 2009) ugyanakkor azt taldlta, hogy az autizmus spektrumzavar
diagnozisok aranyanak novekedésével az intellektualis képességzavarban szenveddk
diagnozisanak aranya csokkent. Crespi (2016) az autizmust a magas, ugyanakkor
egyenetlen intelligencidhoz kapcsolja, genetikai 0sszefiiggéseket keresve. Kiemeli azt
is, hogy a hasznalatban 1év6 intelligenciatesztek nem alkalmasak az autizmusban
torténd hasznalatra. Ezt a szokatlan, autonom gondolkodasmoddal indokolja, ami az
autizmusra jellemzd.

Bolte és Poustka (2004) nem taldltak intelligenciabeli kiilonbséget a savant-
szindrémas €s normal autista egyének kozott. Felmertilt, hogy kiilonleges képességeik
fejlddeése talan a sok gyakorlasnak koszonhetd. Ugyanakkor Happe ¢€s Vital (2009) a
kiilonleges képesseégek kialakulasat az elmevaksag jelenségehez, azaz masok mentalis
allapotanak a megértési nehézségéhez kotik. Ugy vélik, hogy a szociélis kapcsolatok
iranti érdeklddés hidnya kognitiv €s idobeli eréforrdsokat szabadit fel, amit a savantok
a tehetség fejlesztésére fordithatnak. Ezt Hughes ¢€s mtsai (2018) cafoltak,
kutatasukban nem talaltak kiilonbséget az autista savantok €s nem savantok kozott a
tarsadalmi ¢és kommunikacios készségekben. Simner, Mayo és Spiller (2009) a
kiilonleges képességekre forditott 1d6t az obszesszivitas autizmushoz kapcsolodo
vonasanak tekintik. A savant-szindromdsoknak erds vagyuk van arra, hogy
folyamatosan ismételjék képességeiket. Hughes és mtsai (2018) igazolni tudtak az
autista savantok emelkedett megszallottsagat, amit Simner ¢és mtsai (2009)
feltételeztek. Ez a megszallott viselkedés vélhetden a szorongdshoz kapcsolddhat, nem
pedig az elmevaksagbdl felszabaditott er6forrdsokhoz (Hughes és mtsai, 2018). Pring
¢s mtsai (2010) a savant-szindromasoknal megnovekedett helyi feldolgozési
képesseégeket taldltak az autista nem savantokhoz képest. Ennek magyardzatat egy
vonzo feladatban 1atjdk. Mint ahogy arra mar tobben (Simner és mtsai, 2009; Baron-
Cohen és mtsai, 2009) felhivtak a figyelmet, a tehetség az autizmus azon jellemzdibol
is fakadhat, mint pl. fokozott figyelmi fokusz, hiperszisztematizalas, érzékelési
kiilonbségek, illetve ezek kombinacioi. Hughes és mtsai (2018) az autista
résztvevOknél szignifikansan tobb szenzoros érzékenységgel kapcsolatos tlinetet
azonositottak, ez aldtdmasztja azt a teoériat, hogy a szenzoros érzékenység egyfajta
kezdeti katalizator lehet a savant tehetség kibontakozasdban.

Autista miivészet

A francia festémiivész, Jean Dubuffet altal 1947-ben megalkotott Art Brut
irdnyzat, ,,faragatlan muvészet” (Peiry, 2001; Hardi, 2002; Hardi, 2017) elsésorban
pszichiatria betegek és a tarsadalom periféridjara szorulok alkotasait fogja Ossze. E
miuvek alkotoik ,,0szinteségét, kozvetlenségét, spontaneitdsat és eredetiségét tiikrozik™
(Hardi, 2013, 1216.). Roger Cardinal az Outsider Art cimi miivét 1972-ben publikalta,
szinte folytatva a Dubuffet altal megalkotott art brut koncepciét (MacDonald, 2019).
Cardinal (2009) figyelmeztet, hogy bizonyos autista alkotok jol elkiilonithetd, sot
jelentés létrehozott alkotasaik révén is kiérdemelhetik az ,autista mivészet”
megkiilonboztetd elnevezést.
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Az egyik legismertebb autista savant-szindromas a képzomivészet teriiletérol
Gottfried Mind (1768-1814), aki Bernben sziiletett, és allitolag magyar szarmazasu
volt (Pukénszky, 2011). ,,Kretén imbecillisnek” diagnosztizaltadk, majd a miivei alapjan
,-a macskak Raffaellojanak™ nevezték el (Sacks, 2004, 210-215.). Svajcba keriilt, ahol
apja egy papirgyartd tizemben kapott munkat. Mind kezdetben primitiv vonalrajzokat
rajzolt; késobb felfigyelt ra egy Legel nevii festd, aki foglalkozott vele. Az egyébként
jjesztéen elhanyagolt kiilsejti fiu kivaloan festett természet utan, elsésorban allatokat,
foként macskakat, de medvéket ¢és jatszo gyerekeket is. Kivalo emlekezo- ¢és
rajztehetség volt, Pestalozzi magaval vitte Neuhofba, ahol egy évig sikerteleniil
tanittatta (Hardi, 2002). Pestalozzi Mindet gyenge testlinek, fizikai munkara
képtelennek latta. Nagyfoka miivészi érdeklodésére és emlékezbtehetségére viszont
felfigyelt. Mind olvasni €s irni sem tanult meg (Pukanszky, 2011).

Az ujabb esetek koziil kiemelkedd az amerikai James Castle (1900-1977), akinek
hagyatékabol aprolékos rajzok, miivészi konyvek szdzai kertiltek eld, valamint sajat
készitésti bélyegalbumok, illusztralt 6néletrajz és rengeteg egyéb alkotas is (Cardinal,
2009). Egy masik tehetséges autista alkotd Gilles Tréhin (idézett mii), aki hlisz év alatt
rengeteg rajzot készitett, hogy illusztralja egy kitalalt szigeten 1évé metropoliszat, amit
Urville-nek nevezett el. A képek elképeszté kidolgozottsaggal mutatjak be
képzeletbeli, mégis koherens sajat vilagat. Kiilonlegesen szines, egyedi stilust
fejlesztett ki. Jeroen Pomp holland alkot6 egy rotterdami miivészeti mithelyben késziti
miveit. Pomp sajat vilagat veti papirra, ahol a targyak, novények és az allatok is
mérhetetleniil szaporodnak. Gregory Blackstock (idézett mii) képeit is lényeges
megemliteni, akit kordbban paranoid szkizofrénidval diagnosztizaltak. Blackstock
memoriaja elképesztd, tucatnyi nyelven beszEl, harmonikdn tobb szdz dallamot jatszik
— fejbdl. Szabadidejében pedig rengeteget rajzol, a részletek irant fogékony, élvezettel
tolti el a kidolgozottsdg. Valamiféle leltar készitése, a rend utani vagy tiikkrozddik
munkaiban, gyakorlatilag a teljességet hajszolja. George Widener ugyancsak magasan
funkcionalé alkotd, kordbban 6t 1s félrediagnosztizaltak. Varosképei szabalyos rendet
tiikroznek, a szamrendszer hatékonysagéba vetett hitén alapulnak. FErdeklik a
katasztrofak idOpontjai, ezekbdl naptarakat is készit, és kiillon figyelmet szentel a
kiilonleges egybeeséseknek.

A kozelmult felfedezettjei koziil a japan Shinichi Sawada (Lombardi és Peiry,
2012) autistaként egy korhazi pékségben kapott munkat. Egetett szobrait vilagszerte
nagy sikerrel allitottak ki, példdul az 55. Velencei Bienndlén. Magikus és szornyl
Iényeit személyes belsé mitoldgidjabol formalja. Szobrainak testét siirlin egymas mellé
rakott tiiskékkel disziti. Sawada szobrai fantaziadas lények. ,,Mind magikus ¢és
szornyl, felvaltva emberi, hiilld, tengeri siin és a madar. Olyanok, mint egy kiilon faj
vagy egy furcsa csalad” (Foulatier, 2013).

Oliver Sacks (2004) sokat foglalkozott Stephen Wiltshire-rel és alkotasaival. A fia
a mozgasfejlddésben elmaradt és nagyon zarkdzott volt. Viszont a rajzolas, a formak,
arnyékok, perspektivak nagyon elblivolték. Sokat rajzolt, hétéves koratol szinte
kizarolag ¢épilileteket. Vizualis memorigja segitségével néhany masodperc alatt
rogzitette a legaprobb részleteket i1s, majd lenyligozdéen aprolékos, ugyanakkor
grandidzus alkotdsokat hozott 1étre. Tizéves koraban London Alphabet cimmel 26
képbdl 4ll6 sorozatot készitett.
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Talan az egyik leghiresebb autista art brut miivész Henry Darger (1892-1973),
akinek hatalmas munkdssdga egyediilalld ¢és bizarr egyszerre (McGregor, 2002;
Gomez, 2009). Csak haldla utan latott napvildgot az a 15145 oldalnyi illusztralt
torténet — In the Realms of the Unreal —, amelynek kidolgozottsaga és koherenciaja
legalabb olyan kiilénleges, mint azok a technikak, amelyeket hasznalt. Eletér8l mar
konyv és film is késziilt, az autizmus diagndzisat pedig csak évtizedekkel haldla utan
allapitotta meg McGregor (2002). Egész ¢letében gylijtotte az elveszett gyerekekrol
sz0l06 cikkeket, tobbek kozott gyerekrablasokrol és gyilkossagokrol szolo torténeteket,
amelyeket atalakitott a sajat megirt torténetébe (Rhodes, 2010). Darger alkotasai
kozott talalhatunk még 300 kollazst és akvarellt is, melyekkel a torténetét illusztralta.
Nyolcvanhét hatalmas vizfestmény is volt kozottik, némelyik harom méter hosszu.
Ezek ,,barmennyire is borzalmasak voltak, tartalmukban mégiscsak olyanfajta bajt és
finomsagot mutatnak, ami az irdsos miiveibdl hidnyzik (Maizels, 2010, 104.).

A magyar vonatkozasok tekintetében Geré Zsuzsa (1992) tanulmanyaban egy
olyan 6vodas, feltehetdleg Asperger-szindromas kisfiarol szdmol be, akinek vonalai
egy csdalagutra és mozgolépcsore hasonlitottak. A fit megszallottan alkotott, kdzponti
témaja a forgds és a forgd targy hajlata volt. Késobb a targyak forgatasa eltliint a
jateékaibol, atkeriilt a papirra, miivészi reprodukcidova valt. Haszndlta a perspektivat
anélkiil, hogy ismerte volna a szabalyait. Eldszeretettel rajzolt alagut ivet, amit a
mozg6 vonat megvilagit, s folyamatosan valtozik. A vizudlis élményre koncentralt, a
latvany, a mozgas 1) lehetdségeit kereste.

,»Beregszasz miivészndje” — R. Klara (1942-2009)

Kutatasomban ,,Beregszasz miivészndje” irdsos €s képi hagyatékat gyljtottem
0ssze (Rozgonyi, 2013a; Rozgonyi 2013b), mely tobb mint harom évtizedet fog at. A
feldolgozasban a f6 célom a képek és a naplok Osszefliggéseinek feltarasa, a paciens
¢letrajzanak és személyiségének rekonstrukcidja volt. A gazdag anyagban 24 irdsos ¢€s
rajzos naplo maradt fenn, a jo6l beazonosithat6 képek szama 702 darab és 500 oldalnyi
az irasos szoveg. A legkorabbi kép 1978-ban késziilt, a legutolso 2009-ben.
Fennmaradt még 12 kotetnyi filigran-szerti kivagas, illetve mesek, ujsagcikkek
kivagasai, melyeket néhol illusztralt is. Montazsokat is készitett. Gyljtotte a
népviseleteket, a himzések rabul ejtették. Szeretett mintdsan, szinesen 6ltozkodni, sok
¢kszerrel diszitette magat.

,,Beregszasz miivésznojét” debilnek diagnosztizaltak — amint ez gyakori volt —, de
0 vélhetéen autista volt. Egész ¢letét maganyban, megtlirt babként ¢lte le.
Beregszaszon sziiletett 1942-ben 6todik, nem vart gyermekként. Korasziilottként latta
meg a napvilagot. Gyermekkori beceneve ,,Dunci”, ,,gonosz térpe” volt (1. kép).
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1. kép: A gyermek R. Klara (elol; ismeretlen datum)
Edesanyja haztartasbeli volt, édesapja asztalosként dolgozott. Csaladi helyzetét jol
illusztralja az alabbi kép:
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2. kép: R. Kléra: Pillangb6hdzaspar és csemetepillang6, csendélet (1991)
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Edesanyja szép nd volt, édesapja mulatozé. Klara nem illett a csaladba.
Szégyellték. A csaladi legendariumban allapota ugy szerepelt, mintha kilencéves
koraban ,,agyhartyagyulladas kovetkeztében valt volna debillé¢”, s ezért maradt volna
ki az iskolabol. A mar koragyermekkorban felmeriild tlineteket, az allando
betegeskedést, a magatartaszavart, a nagyothallast, a tarsas interakcidk zavarait ugyan
a csaladtagok észlelték, mégis inkabb az elrejtés mellett dontottek. Klara koran ratalalt
a rajzolas, alkotas oromeére.

3. kép: Csaladi foto — balrol a harmadik R. Klara (1952)

A csalad 1957-ben atkoltozott Magyarorszagra. A sziil6k halalat kovetden a
testvérek egymasnak adogattdk Klarat. Egy elkoborlasa alkalmaval egy erdd mellett
megtamadtak, kiraboltak ¢és leiitotték, ezt rajzban is kifejezi. Végiil 1980-ban
legidésebb ndvéréhez, a féorvosként dolgoz6 Magdadhoz menekiilt Miskolcra. Masfél
évtizeden keresztiil egyiitt ¢éltek, s ugy tekintett r4, mintha anyja volna. Magda halalat
kovetden, 1995 utdn a testvérei Gjra elutasitottdk, ezért Magda egy tavoli rokona,
illetve annak fia vette gydmsag ala, ettdl kezdve egyediil élt. 1995-ben kapott ¢életében
eldszor nyugdijat, ekkor az els@ 15 perces vizsgalat utadn allapitottdk meg a debilitast.
Déleléttjeit egy napkozi otthonban toltotte, amit ,.klubnak™ hivott, majd ebéd utan a
varosban csavargott, otthon pedig rendszeresen naplét irt és rajzolt. A haldla eldtti
utolsd néhany honapot mar a korhazban toltotte, de itt is rendszeresen alkotott.
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4. kép: R. Kléra 65 évesen (2007)

Az anyagot a dinamikus rajzvizsgalat (Hardi, 1983, 2002) mddszerével
vizsgéltam. Ez a rajzsorozatokra épiil, a klinikai és grafikus valtozasok parhuzamos
kovetésén alapul, s jol kovethetd vele az idObeliség. A folyamatszeriiség lényeges,
hiszen 6sszehasonlitd mddszerrdl van szo. Jelen esetben a kdzéppontban a képleiras,
az ¢lményanyag, a személyiség és a torténés Osszefliggése van a képpel (tartalom és
forma). A moddszer lehetdséget ad a sorozat egyes, a tobbitdl eliitd rajzainak
konfrontilasdra a sorozat egészével. Tehat észlelhetdk ,,dinamikus” folyamatok, az
allapotvaltozasok. Igy nyomon kévetheté a zajlas, a betegség alakulasa. A médszer a
személyiség valtozasat, illetve a valtozatlansadgot, a megmerevedését is jol tikrozi. A
személyiségszint jelen esetben azonos merevséget jelez.

A 702 darab jol beazonosithatd kép koziil 186 darabon szerepel emberabrazolas,
tehat a képek kozel 27%-aban. Az alabbi képe egy Onarckép, amit golydstollal és
filctollal készitett:

5. kép: R. Klara naplojabol (1980)
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A rajz jol koveti Klara tényleges arcvondsait. Az dbrazoldsban van valami hdoditani
akards, szinte démoni, érzéki szdjat rajzolt, ami jol érzékelteti ndrcizmusat. A képen
,»til sok” ruha van, taldiszitett. Arckifejezése sajat érzelmi allapotat tiikrozi. A fogak
¢s a szemek, a szemdldok a szorongdsat, a benne 1évo fesziiltséget is jelzik. A képek
hatterének ,.kockézasa” a késObbiekben is megjelenik, ami az ismétlést, a ritmust, a
fesziiltségoldast is szolgdja. A szajak szinte minden képén hangsulyosak, sokszor
nyitottak, nagyméretiiek, oralis fixdciora utalnak. Az étkezések is fontos szerepet
toltottek be az életében. Habzsolta az ételeket, foként a siiteményeket.

Kedvenc témaja volt az ,,Addm-Eva” abrazolas:

= =1 ¢ 3 U
&&= i DOVLENT O 28

6. kép: R. Klara egyik alkotasa, Adam és Eva (1982. nov. 7.)

A kép érdekessége, hogy mas oldalrol latjuk az arcot és a torzset, ez a kettds profil
analogidja. A mimika szerepe kiemelkedd nala (terjedelem, hangulatvaltozasok). Jol
lathato, hogy ezen a képen is mennyire hangstlyosak a szemek, a szdj, s kiilondsen s
fiil. Klara nagyothallott, amit csak idés koraban kezeltek. Mivel a hallason keresztiil
kevesebb inger érte, vizudlis rdutaltsaga miatt is jellemzi a vizudlis orientacio.
Hallascsokkenése miatt 1is intenziven foglalkozott a szemek &brazolasdnak
valtoztatdsaval. A szemek kiilondsen jol jelzik pszichés ¢és fizikai allapotanak
valtozasait. Kivancsi volt. Az aranytalansdgok is jellemzik. A szexudlis szimbolika
altalaban kevés képén jelenik meg, ott is rejtetten. Naplobejegyzéseibdl és a
levelezésekbdl is tudhatd, hogy vagyott arra, hogy egyszer neki is legyen csaladja.
Szexualis kapcsolata vélhetéen sosem volt.
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7. kép: Reiter Klara emberabrazolasai

A fenti emberabrazoldsok nem a szokasos instrukciora késziltek, hanem
spontanul, naploszerlien. ,,Beregszasz miivészndjének” képei a DRV (Hardi, 1983,
2002, 2016) szerint, altaldban ,,d” szintliek, de el6fordulnak ,,e” szintre jellemzd
alkotasok is, a vonal mégsem tudja finoman kovetni a valosagot, a stilus infantilis. A
modszer a személyiség valtozasat, illetve a valtozatlansdgot, a megmerevedését is jol
tiikkrozi. A személyiségszint mindig azonos, merevséget jelez. Az aranytalansagok is
jellemzik. Az alkotasok a benne 1évé infantilis, romantikus, gyermeki Iélekre vallanak.
Altaldban az arc eldlrdl torténd abrazolasa jellemzd, de a portré és a profil ritkan
fordul eld. Jellemz6 ra a geometrikus elemek sokasdga is. A teret, a mélységet viszont
nem ismeri, miivei kétdimenzidsak. Kreativitdsat jelzi, hogy az ismert elemek
varidlhatdsagaval probalkozik, eredeti.
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Témagazdagsag, de stilusbeli azonossag jellemzi rajzait. A rajzok mennyiségét
nézve, koztiik nincs szegényedés vagy gazdagodas. Egy romantikus 1¢élek fantaziai.
Eveket ativelden jellemzd a képi perszeveracio. Szamara ez az ismétlés orome, az
elharitas, a fesziiltség levezetése is lehet. Vonalmindsége hatarozott, lassti, megfontolt,
hiszen begyakorolta. Az évtizedek alatt fejlodott a technikdban. Stilizalt és mindentitt
dekorativ elemeket haszndl. Megjelennek nala az archetipusok, a miivészetben, a
mitologiaban, a vallasokban ko6zos, foként szimbolikus elemek, pl. Adam és Eva,
angyal, sarkany, 16 stb. A szinek valtoznak, kezdetben sok szint hasznalt, ez id6vel
csokken. Mig a kilencvenes évek elején inkabb csak feketét és pirosat hasznalt, addig
halala el6tt mar csak egy ,,kék-korszak” kovetkezett.

Klara egy ,,vazaba zart l¢lek” (Rozgonyi, 2013a), aminek két oka is van. Az egyik
ok az, hogy az id6 elérehaladtaval egyre inkdbb vaza-formakban rajzolt, benne sajat
magaval. A masik ok pedig, hogy az élettere is falak kdz¢ szoritottan zajlott. Klara hét
honapra sziiletett. Korasziilotteknél kifejezett az anyaméhbe vald visszavagyodas.
,Visszafordult a végtelen kodtenger felé, ahol a I¢lek formaba siirlisodott véza
finoman szovOdik. Hiaba szakadt el! Mégis, az ember sziiletése utan is millio érrel
marad Osszekotve az anyadval. Egy életteljes mult, amely az anya méhébe fut
vérereivel, az élet riigyeivel és lombjaval.” (Hollés, 1990, 56.) Idekapcsolhatd a
Ferenczi-féle thalasszalis regresszio is (Ferenczi, 1928/1997, 33.):

»Az ember sziiletése pillanatatdl folyton az anyaméhben elfoglalt helyzet
visszadllitasara torekszik, és hogy ehhez a vagyhoz magikus-hallucinatérikus
modon, pozitiv  €s negativ  halluciniaciok segitségével, rendiiletleniil
ragaszkodik. A valosagérzék teljes fejlettségét e felfogas szerint akkor éri el, ha
véglegesen letesz errdl a regressziordl €s helyette a valosagban taldl karpotlast.
De ezen a fejlodésen csak személyiségilink egy része megy keresztiil; alvdsunk
¢s alom ¢életiink, szexudlis és fantazia-¢életiink mindvégig amaz 0Osi vagy
teljestilésére torekszik.”

A nem kivant terhesség, anyja feléje iranyul6 ambivalencidja fokozzak ezt a
tendenciat. Ezért ,,zarta vazaba” képeit; 1991-ben taldlt rd4 erre a formara, eleinte
ritkan, késébb szinte kizarolag ezt hasznalta. Az els6 képen (7/1. kép) az anya és apa
lathatd. A sziv alaku arcok visszatéré motivumok nala. A masodik képen (7/2. kép) a
vagyodas, a tetszeni akards jelenik meg. Sajatos ritmus, stilizaltsag ¢és dekorativ
ismétlédések jellemzik. A harmadikon (7/3. kép) az aranytalansagok jellemzdek. Az
arcok szinte homogének. A kisebb angyal, mintha esetleniil 16gna. Ujjai (sok) jelen
esetben inkabb szarnyak. A negyedik képen (7/4. kép) az intrauterin 1€t is megjelenik.
Az 6todik képen (7/5. kép) a vaza, mint kedvenc motivum kétszer is megjelenik. A
képen az angyal imara kulcsolja a kezét. Haldla el6tti utolsdé képein a szorongas,
félelem érezhetd, lathatd. A szemek kiiiresedettek. Halala el6tti egyik utols6 képe (7/6.
kép), amit utolsd, 67. sziiletésnapjara rajzolt, egy égnek all6 haju bohocot abrazol.
Szorongasat, halalfélelmét jol illusztralja az égnek all6 narancssarga haj, a kitliresedett,
torz szemek és a feszes, test mellett abrazolt kezek, a tér dinamikéja is, a képnek
izgalmi jellege van. A hetedik képet (7/7. kép), néhany nappal halala el6tt készitette.
Itt ismét megjelenik az angyal, a szemek és a szaj nagyon hangstlyosak. Koérhazban
fekiidt, s elkeseritette, hogy nem térhet mar haza az otthonéba.
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Az allatabrazolasok (8. kép) talan még érdekesebbek, Walt Disney-szeriiek,
megjelennek benniik a karikatGraclemek, az emberszeriiség. Edesapjara vald
megemlékezésiil tobbszor rajzolt méhet (8/1. kép), (,.késziilt: 1980.10.19. Absztrakos
Mc¢éhecske racsosan Iéppel egyiitt”, ,,Mama fejeztem be; felgjitva: 1993.03.02.
Megemlékezés Apuka sziiletésnapjan”) vagy légy alakokat, fallikus szimbolumokat.
Ennek a képnek az is az érdekessége, hogy jol illusztralja, hogyan vezette a naploit
Klara. Eloszeretettel tért vissza akar évtizedekkel késObb egy korabbi idOpontra, hogy
kiegészitse, szépitse alkotasat, esetleg 1) megjegyzést flizzon hozza. A szamara fontos
hozzatartozok jeles napjairdl mindig megemlékezett.

3
8. kép: Peldak R. Klara allatabrazolasaira (Rozgonyi, 2013a)
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Eloszeretettel abrazol nyulakat, kacsakat, pillangokat, lovakat, madarakat,
bogarakat stb. A 702 darab jol beazonosithatdo kép koziil 210 darabon jelenik meg
valamilyen allat, tehat a képek kozel 30%-aban. A masodik képen (8/2. kép) az
abrazolt tehén dekoralasarol elmondhato, hogy teljesen irracionalisak a mintak, szinte
csak egymas mellé vannak dobva. Nagyon érdekes az alsé két kép. A harmadik (8/3.)
képen szerepld macska szinte nydvog, a negyedik képen (8/4. kép) pedig a karacsonyfa
mellett az egyik macska hegediil, a masik zsoltart énekel. Az animizmus jellemzd
Klara rajzaira €s irasaira egyarant. Az tinnepek kiemelkedd jelentdségliek voltak Klara
¢letében. A 702 darab képbdl 43 kép cimében jelenik meg a Kardcsony, 46 cimében
pedig a Husvét. Ez érthetd is, hiszen ezen alkalmakat leszamitva élményszegény,
kornyezetszegény ¢letet €lt.

9. kép. Egy bizonyos téma, a 16 kiilonb6z6 megjelenési formai R. Klara képein (Rozgonyi,
2013a)
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Mig az els6 képen (9/1. kép) egy egérszerti lovat latunk, a masodikon (9/2. kép)
egy vagtazo paripat biliszke lovasaval, majd (9/3. kép) egy szinte cérna-labakon allo
gebét, végiil (9/4. kép) egy mesebeli lovat. A masodik képen (9/2. kép) tapasztalhatunk
egy atlagtol valo eltérést: ,,Beregszasz miivészndje” portrét €s profilt egylitt rajzolt,
azaz kettés profilt, ami ezen a szinten ritka. JellemzO ra a geometrikus elemek
sokasaga is. A teret, a mélységet viszont nem ismeri, miivei kétdimenziosak.

A képek és mas miifajok Osszevetésére a hagyaték még egy remek lehetdséget
nyuajtott. Reiter Klara ¢letében ugyanis tobb olyan jol azonosithatd trauma is van,
amirdl napléi, képei s a levelezések is arulkodnak. Talan ezek mutatjdk meg a
legszebben azt, hogy ebben a nében, aki a sajat lelkét vetette a papirra, festette vagy
rajzolta le, micsoda tehetség volt, hogy Osszesiiritve érzéseit az eseményeket egyetlen
képben jelenitse meg. JOI példazzak ezt a doktornd haldlat kovetd idoszakban készitett
képei:

10. kép: Példa a slirités megjelenésére (Rozgonyi, 2013a)
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R. Klara 1995-ben éppen egyiitt volt testvérével kozos otthonukban, amikor az
meghalt. Sorsa ujra bizonytalanna valt, elvesztette egyetlen €16 rokonat, akire igazan
szamithatott. A képek onmagukért beszélnek. Az egyiken (10/1. kép) egy eliitott
rénszarvas lathatd, ami magaba foglalja a szerencsétlenséget, a kétségbeesést, a
félelmet és a kimondhatatlan fajdalmat is. Mind formaban, mind pedig szinekben eltér
a korabbiaktol. Egy autobaleset formdjaban jeleniti meg érzéseit. Roviddel a halaleset
utan készitette a masodik (10/2.) képet, mely egy fekete madarat abrazol, csérében egy
szivvel. A madar nehezen kivehetd, kaotikus, ami valdsziniileg a gyaszreakcionak
tudhaté be. A mély gyaszrol nemcsak a kép arulkodik, hanem a napldjaba bejegyzett
sorok is: ,,Harsog a szo0, lepereg a kulisszak mogott. Minden dobog €16 lobbanas.
Langra perdiil minden ¢€s csupa harc. Konyorteleniil kivan csufolva, az egész vilag”
(R. Klara, 1995.03.27. naplébejegyzés).

Mas autistakkal Gsszehasonlitva ,,Beregszdsz miivészndje” tehetséges rajzold. R.
Klara O0nmagat nevezte ki ,Beregszasz miivészndjének”, hogy ezzel is javitsa
Onbecsiilését. Egy maganyos ember narcizmusarol van szo. Vajon miért rajzolt? Miért
irt naplot? Mindez a tevékenység egyfajta Ongydgyitas (6romszerzés, fesziiltségoldas)
lehetett a szdmdra. A naploirasban még szabadabb volt. Naploiban lirai leirasokat,
gondolatokat jegyez le: ,,Vagyak szarnyan hamar elrepiil az élet” (1998.11.18.
naplobejegyzés). Fellelhetd koztiik az inkoherencia: ,,Leszakitjuk a rozsat, rogton
meghal tdle a strofa” (1999.06.19. napldbejegyzés). Megjelenik benniik az animizmus:
»AzZ Oszirdzsdk siralmasan szdélnak hozzank” (1998.11.05. naplobejegyzés).
Neofrazidk sokasaga talalhatdé a cimekben: ,,Kacsamenyecske”; ,,Sellomadar’;
,Pillangéhazaspar”.

Konkluzio

A védza-motivum jelentOségét egyrészt az adja, hogy ,Beregszész
mivészndjének” élete is a négy fal kozé szoritva zajlott, amit ebben a véza
szimbolumban jelenitett meg. Az autizmusban érintettekre kifejezetten jellemzd, hogy
sajat zart vilagukban élnek. ,,Beregszasz miivészndjének” a képein egylitt jelenik
meg a foldi pokol, az egész életen at tartd szenvedés is. Képei, irasai mind belsé
gyermeki vilagat, sajat érzéseit mutatjak. Jat€ékossagara utal a kollazs-jatéka, a
filigranok készitése is. Mindent és mindig szivesen dekordl. Képeiben és naploiban a
sajat érzései jelennek meg — egyediil a vilaggal szemben. Masfeldl, a vaza az anyahoz
vald viszonyt, az anyaméhbe vald visszatérés vagyat is szimbolizalja (Rozgonyi,
2013Db).

R. Klarat joggal tekinthetjiik egy autista art brut miivésznek (Rozgonyi, 2013a),
hiszen minden alkotésa errdl arulkodik: spontan, jatékos, tanulatlan, infantilis és naiv,
gondolatvilaga is gyermeki, énkdzpontu, Oszinte. Egy kiilon vilagot alkotott
maganak, olyan rendszeres tevékenységet végzett, melyet 6 iranyitott, levezethette
fesziiltségét, mindezt az dngyogyitas szolgalataban. Nemlétezd kiilvilagi kapcsolatait
igyekezett potolni e tevékenység altal. Klara a rajzok és a képek segitségével élte az
¢letét, s ezen keresztiil teljesitette ki magat. Azokra a savant-szindromads autistikra,
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akik ratalalnak sajat egyedi stilusukra, jellemzd, hogy az alkotas soran ,,helyre akarjak
hozni a hianyossagot, onértékelésiiket akarjak emelni”. (Hardi, 2006, 274.)
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