Takdcs Ménika
»Szives uidvozlettel: Kosztolanyi Dezs6”

Kosztolanyi Dezso levelezdlapjai Holl6s Istvanéknak az 1930-
as évekbdl

Az alabbiakban a Hollos Istvan pszichiater, pszichoanalitikus (1872-1957)
hagyatékdban talalhatdo harom képeslapot adom kozre, melyeket Kosztolanyi Dezsd
Londonbdl, Budapestrdl és Tatraszéplakrol kiildott Hollosnak, illetve feleségének,
Engel Olganak az 1930-as években.' A Hollos-hagyaték nagy része a masodik
vildghdboriban megsemmisiilt, talan ezért sem keriiltek el tovabbi anyagok
Kosztolanyival vald kapcsolatukra vonatkozoan. Unokahuganak, Gyomrdi Editnek
1946 majusdban ezt irja Hollos: ,,Ui: Konyvtaram elégett, nagyon sajnalom, egyébb
(sic!) veszteség nem nagyon érdekel.”?

A megmaradt dokumentumok egy részét, a sok szornyiliségen atment Hollos,
felesége halala, 1952 utan — amikor lelkileg dsszeomlott — otthon a kalyhéaba vetette.’

Felado és cimzett

Kosztolanyi Dezsd pszichoanalizis irdnti érdeklédése, valamint a mozgalom
magyarorszagi tagjaihoz, tobbek kozott Ferenczi Sandorhoz és Hollos Istvanhoz
fiz6d6 kapcsolata mind az irodalom-, mind a pszichoanalizistorténet altal szamon
tartott tény (Harmat, 1994; Lengyel, 2000; Valachi, 2008; Arany, 2017).

Hollos Istvan, gyakorld orvos létére, a budapesti iskola analitikusaira jellemz6
moédon igen széles latokorli volt. Akarcsak Ferenczi, kapcsolatban volt a kor

! A dokumentumok ifj. Hollés Istvanné Véarnai Berta tulajdonai. Ezuton szeretnék kdszonetet mondani a
birtokaban 1évé dokumentumok kozreadasanak engedélyezéséért, valamint a szives szdbeli kozléseiért. Arany
Zsuzsanndnak, Lengyel Andrasnak, Zsoldos Séndornak és Mészaros Juditnak eztton koszonom az értékes
észrevételeiket, iranymutatasaikat.

% Gépelt kézirat. Ferenczi Sandor Egyesiilet Archivuma

¥ Ifj. Hollos Istvannal (1921-2008) 1996-ban Mészaros Judit készitett interjut, abban eleveniti fel a leirt epizodot
(kézirat). Ugyancsak ezt tamasztja ala Kosztolanyiné Hollosrol sz616 emlékezése is: ,,Rendkiviili fizikum,
titokzatos lelkierd és bamulatos optimizmus motorja hajtotta munkabirasra, alig elviselhet6 koriilmények
elviselésére mindaddig, mig nyolcvankét éves koraban — felesége halala utan — 6 maga is 6ssze nem roppant,
téveszmékbe nem menekiilt, talan azért, mert csak igy tudta dnmagat életben tartani.” (Kosztolanyiné, 2013,
400.)
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intellektualis életének legmeghatarozobb szerepldivel. Ismerte tobbek kozott
Kosztolanyit, Fiist Milant, Karinthy Frigyest, Jozsef Attilat, Nagy Lajost. Nem tudhato
pontosan, hogyan és mikor ismerték meg egymast Hollos és Kosztolanyi személyesen,
ami bizonyos, hogy a Budapesten rendezett ,,V. nemzetkdzi pszichoanalytikai

congressuson”, 1918. szeptember 28—-29-én mindketten részt vettek (Lengyel, 2000,
146.).

Az 1930-as évek elejére Kosztolanyi és Hollds kapcsolata mar igen kdzvetlen volt.
Kosztolanyi fia betegsége kapcsan 1927-1928-ban nemcsak Ferenczivel konzultalt, de
Hollos segitségét is kérte (Arany, 2017, 366—-367.). A barati Osszejarasokon tul a k6zos
nyelvészeti érdeklédés is igen fontos kotelék volt az ir6 €s az orvos kozott. Hollos egy
nagy lélegzetii, pszichoanalitikus megalapozottsagn nyelvelméleti munkan® dolgozott,
¢s Kosztolanyi véleményét is kikérte egyes kérdésekben a kutatdsaihoz. (Hollds
Kosztolanyi haldla utan, az 1940-es évek elején Fonagy Ivant, az akkor huszonéves
nyelvészt bizta meg munkajanak nyelvészeti szemponti véleményezésével.) Freud-
mivek magyarra iiltetésén is egyiitt gondolkodhattak, igy Hollds forditasain keresztiil
Kosztoldnyi hozzajarult a magyar pszichoanalitikus nyelvezet kialakitasahoz.
Ko6ztudott, hogy a mai szakmai szohasznalatban az 6sztonén fogalmanak leirdsara az
,,Osvalami” elnevezés, a német ,,Es” megfeleldje Kosztolanyitdl szarmazik (Harmat,
1992; Lengyel, 2000; Takacs, 2002).

1. Kosztolanyi Dezs6 képeslapja Hollos Istvannak Londonbol (1931. november 6.)

=St Thomas's Hospia QR e eaninster ngwa

by Moenlight

1. abra. Kosztolanyi Dezs6 képeslapja Hollos Istvannak, el6lap

* Hollos Istvan: Felemelkedés az dszténnyelvtdl az emberi beszédig. Ford. Gromon Andras. Thalassa, 2002,
13(1-2): 77-117. http://imago.mtapi.hu/a_folyoirat/e_szovegek/pdf/(13)2002_1-2/077-117_Hollos-
Istvan_Nyelvelmeleti-tanulmanya.pdf
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2. abra. Kosztolanyi Dezs6 képeslapja Hollds Istvannak, hatlap
Atirat (betiihiv)
Hatlap:

[Cimzés]
Mr. Hollos Istvan dr foorvos
Budapest

(Hungary)
Klotildutca 28.

Képeslapfeliilet:

London 1931. X./7.
Szives udvozlettel:

Kosztolanyi Dezs6

[Bélyegzd]
Putney S. W.
11 am

6 nov

931
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Kosztolanyi londoni utja és a lap dataldasa

Kosztolanyi kettds kiildetéssel utazott 1931 Oszén Londonba: mint 0jsagirod
képviselte a Pesti Hirlap revizios politikajat, és ennek részeként feladata volt, hogy
folvegye a kapcsolatot Lord Rothermere-rel. Masrészt mint kultirdiplomata, a Magyar
PEN Club elnokeként szorgalmazta az 1932-es budapesti vilagkongresszust (Arany,
2017, 312.).

1931. oktober 4-ei keltezéssel Berda Jozsefnek Kosztolanyi az aldbbiakat irja:
»S>zombaton este 9-kor Holloséknal lesziink, s szivesen meghivjuk.” (KDLev, 630.)
Oktober 4-¢ vasarnapra esett 1931-ben, vagyis a kovetkezé szombat oktober 10-e volt.
Tehat biztos, hogy csak ezutan indult Gtnak. Ez az itt kzolt levelezdlap szempontjabol
azért fontos, mert vilagossa teszi, hogy a keltezés téves, azaz nem valdszinli, hogy
oktober 7-én irta a lapot, esetleg november 7-e a lehetséges datum. (A postai bélyegz6
szerint viszont mar november 6-an feladta Kosztolanyi a lapot. Talan ugy vélte, csak
masnap jut el a postdra, és ezért a kovetkezd napra, 7-ére datumozta.) Oktober 29-én a
behavazott Miinchenbdl ir feleségének, Harmos Ilonanak, oktober 31-1 levelében pedig
mar Thomas Mann-nal tett latogatasarol szamol be (KDLN, 633-634.). November 2-
at, halottak napjat Parizsban tolti, aztdn ¢jszaka a La Manche csatornan atkelve
november 3-an érkezik Londonba (Kosztolanyi, 1931). November 4-ci keltezéssel
Londonbol kiild lelkes ¢élménybeszamolot feleségének. ,,Hazigazdam elragado.
Lelkileg, testileg kitlinden érzem magam, de haldlosan faradt vagyok szellemileg. [...]
Rothermere egy 6rat fesztelen és nagyon meglepd kihallgatdson fogadott a lakasan.”
[...] Glasworthyval is sokat beszélgetettem.” (KDLev, 634.)

A londoni utazas elvileg november 15-e¢ elott véget ért, mert a Pesti Hirlap
november 17-ei szamanak tudodsitasa arrdl szamol be, hogy a november 15-ei Ascher
Oszkar-matinét Kosztolanyi eléadasa vezette be.°

A bensdséges barati kapcsolatot tiikkr6zi, hogy Kosztolanyi a mar idézett, 1931.
oktober 4-ei, Berda Jozsethez irott levelében egyenesen Holldésékhoz invitdlja
vendégét (KDLev, 630.). Kosztolanyi szamolhatott vele, hogy felesége, mig 6 tavol
tartozkodik, érintkezik Hollosékkal személyesen vagy telefonon, és Hollosék mar
értesiilve lesznek a fobb torténésekrdl. fgy a szép kivitelii képeslapot elegenddnek
vélhette a barati gesztus kifejezésére.

Latni kell annak a jelentdségét, hogy Kosztolanyi zstfolt programja ellenére —
,Lelkileg, testileg kitinden érzem magam, de haldlosan faradt vagyok szellemileg”,
irja feleségének mar idézett levelében (KDLev, 634.) — fontosnak tartotta, hogy
irasban is tidvozolje Hollosékat.

® S6t Kosztolanyi fellépése olyan sikeres volt, hogy a sajtoméagnas még pénzjutalmat is felajanlott a magyar irok
szamara: ,,Az els6 percben, amikor irodalmunk szomorua helyzetérdl beszéltem, felugrott, racsapott az asztalra, s
500 angol fontot adott a legjobb munka jutalmazasara, mely 1931-ben jelent meg, de azutan megvaltoztatta
elhatarozasat, és 1000 angol fontot ajanlott fel.” (KDLev, 634.)

¢ Ascher Oszkar eléadd-mattinéjan [sic!], miel6tt sor keriilt volna a kinai versekbdl dsszeallitott antologiara,
Kosztolanyi bevezet6iil a kinai fajtarol, a kinaiak koltészetérdl beszélt.” Pesti Hirlap, 1931. november 17. 12.
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Erzékeny valasztasra vall Kosztolanyi részérl, hogy a lapon a nagy multu,
elesetteknek menedéket nyujtdo St. Thomas Hospital lathat6. Hollds Istvan ugyanis
hossza évekig a Budapest-Lipotmezei Magyar Kiralyi Allami Elmegyogyintézet
(késobb Orszagos Neuroldgiai és Pszichiatriai Intézet, ,,Lipot”, ,,Sarga Haz”) forvosa
volt, de a htszas évek elején — valosziniileg zsidé szarmazdsa miatt — felmentették,
azaz tavoznia kellett az intézet ¢élér6l.” Hollos hires volt mély humanumarol,
empatikus magatartasardl és karizmatikus egyéniségérél. Ezt bizonyitja elmeorvosi
mikddésének lirai emlékirata, a Bucsum a Sdrga Haztol (Hollos, 1927/1990).
Kosztolanyiné Harmos Ilona figyelemreméltdé Hollos-portréja ugyancsak errdl
tantskodik: ,,Misztikus-analitikus. Nem csak azt tudja, amit megtanult, de Ostengeri
emlékeinek 0sztonné valt ismeretei is segitségére vannak.” (Kosztolanyiné, 2013.
400.)

E z6ld tintas lap 1éte szép bizonyitéka, hogy az Edes Anna Moviszter doktoranak
Ferenczi mellett Hollos 1énye is ihletdje lehetett (Lengyel, 2000).

2. Kosztolanyi Dezs6 levelezolapja Engel Olganak (1933. december 11.)

Az elbocsatas éve bizonytalan. A Biicsiim a Sdrga Haztol kotet 1990-es hasonmas kiadasaban dr. Véér Andras
azt irja, hogy Hollost 55 éves koraban, vagyis 1927-ben nyugdijaztak. A kotet flilszovegében azonban 1925
szerepel. Ifj. Hollos Istvan, Hollos fogadott fia is 1925-re emlékezett az emlitett interjiban (Mészaros, kézirat).
Azonban az egyetlen elérheté dokumentécioé Hollds felmentésérdl az Olah Gusztav miniszteri tanacsos, akkori
foigazgatod alairasaval 1922. julius 25-én kelt levél masolata. (Ferenczi Sandor Egyesiilet Archivuma.)
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3-4. abra. Kosztolanyi Dezs6 levelez6lapja (Hollos Istvanné) Engel Olganak

Atirat (betiihiv)

[KOSZTOLANYI DEZSO
Budapest, I. Tabor u. 12.

Tel. 530 - 85]
1933 XI1. 11.

Kedves Olga,

hallottam, megtiltotta, hogy telefonon, ¢l6szdval kdszonetet rebegjek. Azt azonban
nem tilthatja meg, hogy irjak. Ezt senki nem tilthatja meg nekem. Irnom szabad. S6t

kell is.

Tehat igy irasban mondom el, milyen OrOmet szerzett a rdzsas On-tanyérral.
Iréasztalomon van s mivelhogy allanddan [2. oldal] itt kuksolok és allanddan az
irdasztalomra bamulok, amikor nem jut eszembe semmi, kiszdmolhato, hogy életem
végeztéig koriilbeliil 6t billidszor fog eszembe jutni a maga finom kedvessége.

Kezét csokolja:

Kosztolanyi Dezsd
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1933 Kosztolanyi és Hollos szamara is veszteségekkel terhelt, nehéz esztendd volt.
Majus 12-én meghal Krady, méajus 22-én pedig Ferenczi Sandort is elveszitik.®

Ferenczi haldla utan Hollos veszi 4t a Magyarorszagi Pszichoanalitikai Egyesiilet
elndki szeékét.

Kosztolanyi ebben az évben fedezi fel magan a betegség jeleit (Kosztolanyiné
([1938]/1990), 252—-263.).

Ekkor mar teljesen bizonyosra vehetd Hollos és Kosztolanyi kozott nyelvészeti
téren az egyiittmiikddés. Ez tantsitja Kosztolanyinak Beke Odoénhdz irt levele,
amelyben a halo és a halni szavak lehetséges morfologiai 6sszefliggésérdl érdeklddik.
(KDlev, 685.)

Noha az itt kozolt levelezdlap a fenti Gsszefliggésekre nem utal, de érzékelteti a
két csalad — talan a k6zos fajdalmak nyoméan — még szorosabba valt kapcsolatat és
Kosztolanyi ,,finom”, gavalléros igyekezetét, hogy az asszonyt boldogga tegye az
ajandek feletti oromeének kifejezésével.

3. Kosztolanyi Dezsé és Kosztolanyi Dezsoné levelezolapja Hollos Istvannak
(1935. december 11.)

5. abra. Kosztolanyi Dezs6 képeslapja Hollos Istvannak, 1935, el6lap

bl

8,,Kn'1dyt elvesztettiik, Ferenczi Sandort is, s most Babits, régi tarsam, elsé baratom is veszedelemben van.’
Kosztolanyi Dezs6 levele Reményi Jozsefnek, 1933. junius 22-én” (KDlev, 690.).

70



6. abra. Kosztolanyi Dezs6 képeslapja Hollos Istvannak, 1935, hatlap

Atirat (betiihiv)

[Cimzés]

Ngs.

Dr. Holl6s Istvan
féorvos urnak
Budapest.

Klotild u 4.

[Pecsét]

Tatranska Polianska
11.12. 26 - 18

[Képeslapfeliilet]
[olvashatatlan] Tatry TATRANSKA POLIANKA 1010 m.

1935. dec.
Oleliink mindny4jatokat
Manyi

Kosztolanyi Dezs6
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Az 1935-6s év Kosztolanyi szamara nagy maganéleti megrazkddtatassal jar.
Ennek az évnek a nyaran Visegradon beleszeret (Pappné) Radakovich Mariaba.
Kozben betegsége egyre sulyosbodik. 1935 decemberében a mar nagybeteg
Kosztolanyi két hetet tolt kedvenc csaladi tudiiléhelyiikon, Tatraszéplakon felesége,
Harmos Ilona (becenevén ,Manyi™®) tarsasdgdban (Arany, 2017, 443-452).
Kosztolanyi kettds levelezést folytat: mikozben bizalmasan, Fiist Milanon (,,Edes
Milanom”) keresztiil néhany levelet el tud juttatni Marianak (KDlev, 748-752.),
feleségével csaladi iidvozletet kiildenek Holldéséknak az itt kozolt lapon.

Hollos az 1940-es €vekben veégzett nyelveészeti vizsgalodasai keretében kiillonbozo
szépirodalmi miivekre probalta alkalmazni az altala kidolgozott 6sztonnyelv-elméletet.
Ennek keretében megszadmolta a valasztott szovegekben egyes — elméletében kiilonds
jelentéssel és jelentdséggel bird — magéan- és massalhangzok szamat.

Az egyik alkotds, amire ,hangzoanalizisét” alkalmazta, Kosztoldnyi Dezs6
Szeptemberi dhitat cimii verse.
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7. éabra. Részlet Hollos Istvan kézirasos jegyzeteit tartalmazo fiizetébol (Ferenczi Sandor
Egyesiilet Archivuma)
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