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Friedrich Melinda

Az 1918-as Nemzetkozi Pszichoanalitikus Kongresszus a
korabeli napisajtoban. Spanyolnatha, kanikula és a cari
csalad sorsa

,,Elutazasa napjan az Gjsagok még sokat beszéltek rolunk [...]” (Freud—Ferenczi
2003, 174 [1918. okt. 4.]) — Ferenczi ezt néhany nappal az utan irta Freudnak, hogy
Budapest volt a nemzetkdzi pszichoanalitikus kongresszus helyszine.! Mai szemmel
nézve is jelentds ¢€s megemlékezésre méltd esemény, mi tobb, mérfoldké a
magyarorszagi pszichoanalizis torténetében, hogy szaz évvel ezeldtt, 1918. szeptember
28-29-¢n itt rendezték meg a pszichoanalitikusok V. nemzetk6zi kongresszusat. Hogy
milyen jelentésége lehetett ennek az eseménynek 1918-ban a korabeli ijsagolvaso, ill.

kozvélemény szamara, arrdl a korabeli napisajtobdl értesiilhetiink.

1918-ban tiz éve annak, hogy Ferenczi megismerte Freudot. Még tart a
vildghabora, de alig fél év mulva kikialtjdk a Tanédcskoztarsasagot, és a vilagon
elséként Ferenczi Sandort kinevezik a pszichoanalizis professzorava (Lasd: Erds,
2009). 1918/19-re, még ha rovid idére is, Budapest a pszichoanalizis kdzpontjava
valik.

1918 nyaranak egy részét Freud — Freund Antal jovoltabol, inkognitoban — egy

budapesti villaban t5ltétte.” Dénes Zsofia vele készitett interjujaban Freud a kozelgd

! Legkdzelebb 1937 majusaban rendeztek Budapesten nemzetkozi pszichoanalitikus Osszejovetelt, a
Vierlindertagung-ként emlegetett (magyar, cseh, osztrdk és olasz résztvevokkel zajlo) pszichoanalitikus
kongresszust.

% Freud visszavonultsagara magyarazatot ad Dénes Zsofia visszaemlékezése, amely jol érzékelteti, mennyire
idegen volt Freudtol a nyilvanossag el6tti szereplés: ,,Nem esik jol Freud professzornak az interjii. Nem az 6
lényéhez valo a személy szerint, s nem gy szerinti hirlapi szereplés. Tudom és latom, mennyivel szivesebben
toltené csendes, tudomanyos eszmecserében a délutanjat orvos barataival, akik itt korilvették [...]” (Dénes,
19184, 8 [2012, 81]).



Friedrich Melinda: A budapesti Nemzetkozi Pszichoanalitikus Kongresszus a napisajtoban

breslaui nemzetkozi kongresszusrol is beszélt: ,,Az utols6 pszichoanalitikai,
nemzetkdzi kongresszus 1913-ban volt Miinchenben; a legkozelebbi, az idei
szeptember 21. ¢és 22-én lesz Breslauban, ezen azonban, sajnos, csak a
kozéphatalmakhoz s a semleges orszdgokhoz tartozok vehetnek részt” (Dénes, 1918a,
8 [2012, 83]). Az, hogy a kongresszus a habori kovetkeztében fellépd ,,technikai €s
kozlekedései nehézségek miatt” (1ZP, 1919, 52 [Giefer, 2007], v6. Freud-Ferenczi,
2003) Budapestre kertilt, csak 1918 szeptemberében valt bizonyossa. 1918. szeptember
10-én Ferenczi mar a kész tényt kozolte Freuddal: ,,[...] ’en petit comité’ eldontottiik,
hogy sajat feleldsségre cseleksziink; taviratoztunk ’mindenkinek’, akit érint, és
megkezdtilk a ’Budapesti pszichoanalitikus kongresszus’ el6késziileteit. Az On
véleményét kikérni sok idébe telt volna [...]” (Freud—Ferenczi 2003, 169 [1918. szept.
10.]).

A valasztas szerencsésnek bizonyult. A kongresszus, amely a habori miatt a
szokasosnal szlikebb korli volt — a Nemzetkozi Pszichoanalitikai Egyestilet magyar,
osztrak, német ¢és holland tagjai vehettek részt rajta —, mind tudomanyos, mind
tudomanytdrténeti szempontbdl ,,tényleg jol sikeriilt” (Freud—Ferenczi, 2003, 174).°
Az esemény kedvezd magyarorszadgi fogadtatisa a pszichoanalizis elismerésének
kezdeteit jelzi. A budapesti volt az elsé pszichoanalitikus kongresszus, amelyen a

varosvezetésen kiviil (magyar és kiilhoni) 4llami szervek is képviselve voltak.*

A vendégszeretd légkor €s a baratsagos fogadtatds volt az, ami a budapesti a
kongresszust — legalabbis az egykori résztvevok beszamolodi szerint — kiilonlegessé
tette. Lorand Sandor szdmara a ,hadsereg magas rangu tisztjeinek™ jelenlétén tul,
» KJilondsen emlékezetes volt a Budapest varosa altal Freud és a kongresszus
tiszteletére [a Bristol szalloban — F.M.] rendezett hivatalos fogadas; tgy ¢l
emlékezetemben, mint egy csodalatos tdrsadalmi esemény, az Osztrak-Magyar
Birodalom végs6, csillogé galaja” (Lorand, 1975/76, 677, vo6. Jones, 1973). A
kongresszus vendégei Budapest legjabb és legelegansabb palotajaban, a hét

esztendeig épiilt és akkor megnyilt grandidzus Gellért szalloban voltak elhelyezve

® Ferenczit a nemzetkozi egyesiilet elnokévé, Freund Antalt annak titkirava valasztottdk. A kongresszus
kiemelkedd jelentdségii eseményeirdl lasd: Balint, 1948, 168.

* A kongresszuson jelen volt Budapest fépolgarmestere, Barczy Istvan, és a ,,a tirgy fontossagara valo tekintettel
a porosz hadiigyminisztérium dr Holm és dr Casten tanar térzsorvosokkal, a k6z0s hadiigyminisztérium dr Pausz
vezértorzsorvossal és dr Valek fotdrzsorvossal, a honvédelmi minisztérium dr Szepessy fétorzsorvossal, dr
Németh és dr Hollosy torzsorvosokkal képviseltette magat” (Nemzetkozi pszichoanalitikai kongresszus, 1918, 8).
A hadsereg képvisel6inek jelenlétét a kongresszus egyik fo témdjanak — a haborus neurdzisoknak — a jelentésége
is indokoltta tette (A haborts neurdzisokrodl lasd: Ferenczi, 1919; Erés, 2014).
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(Vo. Kiss, 1993). A kongresszus impozans helyszinére, a Magyar Tudomdanyos
Akadémiara a kiilon az 6 rendelkezésiikre bocsatott dunai kirdnduldhajo szallitotta a
résztvevoket (Lorand, 1975-76, 678). Lorand visszaemlékezése szerint a kongresszus a
politikai eseményeket is hattérbe szoritotta: ,,Visszatekintve egészen rendkiviilinek
tlinik, hogy a kongresszuson jelenlévOk koziil lathatoan, alig valakit — legkevésbé a
katonatiszteket [a hadiigyminisztériumok kiildottjeit] — aggasztott, hogy a kozponti
hatalmakat mar csak néhany hét valasztja el a teljes 6sszeomléstol” (Lorand 1975/76,
678-679).

A pszichoanalitikus kongresszusrol rovid hiradds formdjaban valamennyi
szamottev orszagos terjesztésii napilap beszdmolt, a kongresszus el6tt, alatt és utan; a
nemzetkozi sajtdo is hirt adott rola: az osztrak és német lapok talaltdk emlitésre
méltonak. A kongresszus kapcsdn harom publicisztika is megjelent, mindharom iras a
korabeli szellemi ¢és intellektudlis ¢let jeles képviseldinek tollabol, akiket a
pszichoanalizishez, nevezetesen Ferenczihez személyes, barati, avagy rokoni szal is
fiizott (Dénes, 1918; Kosztolanyi, 1918; Krady, 1918). frdsidban — egyediiliként —
Dénes Zsofia hivta fel az olvasé figyelmét arra, ami nem volt jelen a kongresszuson: a
pszichoanalizis ,,0ldalhajtdsaira”, amelyek ,,nem nyernek bebocsattatast” (Dénes,
1918, 7). Szakfolyoiratokban az egyesiilet tagjai kozoltek részletes beszamolot:
Roheim Géza az Ethnographiaban (Roheim, 1918), Hollés Istvan a Gyodgydszatban
(Hollos, 1918). Lapszamunkban ujrak6zoljiik Dénes Zsofia, Kosztolanyi Dezsd,

Ro6heim Géza és Hollds Istvan beszamoloit.

Rovidhirek a kongresszusrol a napisajtoban

1918. szeptember 26.

Kongref3 der Psychoanalytiker. (26. September 1918) Pester Lloyd, Nr. 225, 4.
1918. szeptember 27.

Pszichoanalitikai kongresszus. (1918. szeptember 27.) Az Ujsdg, 226, 7.
Pszichoanalitikai kongresszus. (1918. szeptember 27.) Az Ujsag, 226, 7.

Pszichoanalitikai kongresszus Budapesten. (1918. szeptember 27.) Magyarorszag,
226, 7.
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1918. szeptember 28.
A haborus idegbajok megvitatasa. (1918. szeptember 28.) Pesti Naplo, 228, 7.

Internationaler Kongress fiir Psychoanalyse in Budapest. (29. September 1918) Pester
Lloyd, Nr. 228, 13.

1918. szeptember 29.

Nemzetk6zi pszichoanalitikai kongresszus. (1918. szeptember 29.) Budapesti Hirlap,
228, 9.

Nemzetkozi pszichoanalitikai kongresszus. (1918. szeptember 29.) 4z Ujsag, 228, 11.

Nemzetkozi pszichoanalitikiai kongresszus. (1918. szeptember 29.) Pesti Hirlap, 228,
8.

Nemzetkdzi pszichoanalitikai kongresszus. (1918. szeptember 29.) Vilag, 228, 12.
1918. oktober 1.

A nemzetkozi pszichoanalitikai kongresszus. (1918. oktéber 1.) Budapesti Hirlap, 229,
0.

A nemzetkozi pszichoanalitikai kongresszus. (1918. oktdber 1.) Pesti Naplo, 229, 10.
A nemzetkozi pszichoanalitikus kongresszus. (1918. oktober 1.) Vilag, 229, 12.

Der internationale psychoanalytische Kongress. (1. Oktober 1928) Pester Lloyd, Nr.
229, 12.

Freud tanar el6adasa, a nemzetkdzi pszichoanalitikai kongresszuson. (1918. oktober

1.) Magyarorszag, 229, 9.
Nemzetkozi pszichoanalitikiai kongresszus. (1918. oktdber 1.) Pesti Hirlap, 229, 9.

Nemzetkozi pszichoanalitikai kongresszus. (1918. oktober 1.) Az Ujsag, 229, 9.

Hirek a nemzetkozi sajtoban
Psychoanalytischer Kongress. (2. Oktober 1918) Wiener Zeitung, Nr. 226, S. 8.

Der psychoanalytische Kongress. (4. Oktober 1918) Deutsches Volksblatt, Nr. 10685,
S. 7.
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A pszichoanalitikus kongresszusrol hirt ad6 lapszamok cimlaphirei alapjan a kor
emberét leginkabb a haborti eseményei foglalkoztattak: Angol csapatok bevonultak
Bulgadriaba. Komoly helyzet a bolgar-macedon harcztéren. (1918. szeptember 27. Az
Ujsag, 226. sz., 1). Bulgdria kilépett a kozponti hatalmak szovetségébdl. Bécsben a
kronatandcs dont a monarkia tovabbi elhatdrozasarol. (1918. szeptember 28. Pesti
Naplo, 228. sz., 1.) Jaszi Oszkar vezércikkét a cenzira tordlte. A bolgar békeajanlat
hatdsa. (1918. szeptember 29. Vilag, 228. sz., 1.).

A pszichoanalitikus kongresszusrol szold hirek helyi értékérdl, arrdl, milyen
szinten kezelték az adott hirt, a hirek kontextusa alapjan tdjékozodhatunk. A
»Pszichoanalitikai kongresszus” jelentdsége a korabeli laikus 0jsdgolvasé szamara a

kovetkez6 hirekkel volt egy szinten:

A Gellertfiirdé megnyitasa. A Bajtarsi Szovetség orvosi szakosztalya Trencsénteplicz
fiirdon. Gummipotlo anyagot taldltak fel Néemetorszagban. A bolgar hadimiivészeti
kiallitas. Kiutasitjak az idegeneket Fiumébol. A szélhamos kiralyi herczegi bevasarlo.
Vidéki gyogyszerészek a beliigyminiszternél. Vesztegeto aldetektiv. (1918. szeptember
27. Az Ujsag, 226.sz.,7.)

Giesswein a nemzetiségi kérdésrol és a népek onrendelkezési jogarol. Szdazados és
tanar afféerje. A hadmiiveletek folytan elpusztult épiiletek helyreallitisa. Letartoztatott
dldetektiv. A fiumei petroleumcsempészés. Kanikula Nagybecskereken. A drezdai
vasuti szerencsétlenség magyar dldozatai. (1918. szeptember 28. Pesti Naplo, 228. sz.,
7.)

Kiirtottdk a cari csaladot? Thomas Mann a haboru okarol. Nem steigerolhatnak a
mosodak. Dr. Stein Fiilop emléke a Forel-iinnepen. A magadnalkalmazottak
Jjogviszonyai. A Népjoléti Kozpont gyermekfelruhazo akcioja. (1918. szeptember 29.
Vilag, 228. sz., 12.)

Lemondasra kényszeritik a roman tronérokost. Hogy itinneplik a csehek Szent-
Vencel napjat. Védekezés a spanyol natha ellen. Elitélt zsirdragitok. Megoltek egy
rokkant katonat. Az oktoberi elsé zsirszelvények bevaltasa. Gyorgy nagyherceg sorsa.
Tengeri vasarlasi igazolvanyok. Meggyilkolt takaritons. (1918. szeptember 29. Pesti
Hirlap, 228. sz., 8.)

Bezarjak az osszes iskoldkat a spanyol natha miatt. Ausztria nem ad szenet

Magyarorszdgnak. Ujbél emelik a vildgitds drdt. Itélet a galiletstik porében. A cari
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csalad sorsa. Romaniaba értékeket is szallit a posta. (1918. oktober 1. Pesti Naplo,
229. sz., 10.)

Az uj telefonszabalyzat. Nagymesterek berlini sakkversenye. Kolera Berlinben hat
halottal. Intézkedés a spanyol jarvany ellen. A nyitrai honvédemlék leleplezése.
Kedvezményes ellatas szabadsagolt katona-diakoknak. (1918. oktober 1. Budapesti
Hirlap, 229. s2.,9.)

A sziikkorli kongresszus, akarcsak a pszichoanalizis maga, ,.korszakosan nagy
dolog” (Dénes, 1918, 7) a tarsadalom egy szegmense, a fovarosi intellektualis-
miivészeti elit és liberalis értelmiség szempontjabol, de a tarsadalom egésze szamdra
margindlis jelentdségli esemény: csak egy rovidhir volt a sok kozott. Igaz, a
kongresszus bevallottan és Freud szandékai szerint sem kivant tobb lenni, mint
nzartkorli 6sszejovetel” (Dénes, 1918, 7). A varakozason feliili meleg fogadtatas (V6.
Freud—Ferenczi, 2003, 175) atmenetileg még Freudot is kimozditotta szokasos
szkepticizmusabol: ,,Latom a jobb 1dok kozeledését, még ha tavolrol is” (Freud—
Ferenczi, 2003, 173 [1918. szept. 30.]). Csak taldlgatni lehet, hogy a kongresszus
sajtovisszhangja mekkora lett volna néhany évvel késébb. De még kozel tiz évet kell
varni arra, hogy a pszichoanalizis a nagykozonség elé vigye tanitasait (V6. Friedrich,
2016).
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