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Az interjut készitette Kévary Zoltan

Hogyan szerzett tudomast a Thalassarol? Mikor hallott réla elészor, és mikor
talalkozott fizikai formaban is folyoirattal?

Olvastam Ferenczi Thalassa cimii konyvét joval azeldtt, hogy a lappal talalkoztam
volna. Negyven éve foglalkozom Otto Rankkal, igyekeztem megérteni a Ferenczivel
val6 kapcsolatat, igy hat mindent elolvastam Ferenczitdl. Aztan taldlkoztam Mészaros
Judittal Washingtonban, aki a Woodrow Wilson Centerbe jott kutatni egy évre. JO
baratok lettiink, meglatogattam Budapesten is, ahol talalkoztam a Thalassa
szerkesztébizottsdgaval: Erds Ferivel, Hidas Gyurival, masokkal is, Borgos Annaval
példaul. Ezek a nevek jutnak most eszembe. Nagyon kozel keriiltem a Ferenczi Sandor
Egyesiilethez, timogattam Ferenczi hazanak, a Ferenczi villanak a megvasarlasat is. A
Thalassaval vald kapcsolatom a kilencvenes évek végén kezdddott, miutan
megjelentettem az elsé konyvemet, A Psychology of Difference: The American
Lectures of Otto Rank cimmel".

Es milyen formaban hallott a folyéiratrél eloszor?

Feri olvasta az egyik Rankrol irt cikkemet, aminek ,,Otto Rank and »The Cause«” volt
a cime; a baratom, Paul Roazen tiszteletére kiadott emlékkonyvben jelent meg, aki egy
hires amerikai pszichoanalizistorténész. Roazen Amerikaban sziiletett, de Kanadéaba
koltozott. Feri megkért, hogy kiildjem el a cikkemet a Thalassanak, Borgos Anna
forditotta le, és a Thalassa tizedik sziiletésnapjat linnepld jubileumi szdmaban jelent

meg.?

Igen, Anna mesélte nekem, hogy ez volt a legelsé publikalt forditasa...

Amennyire tudom, nagyszerli munkat végzett. Valamennyire beszélek magyarul, de
nem olvasok, ezért személyesen megerdsiteni ezt nem tudom.
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En olvastam, nagyon nehéz szoveg... Bar ez volt mar vagy hiisz éve, lehet, hogy
ujra Kkellene olvasnom.

Nem publikalnam még egyszer ebben a formaban. Posztmodern stilusban irtam meg,
Lacan hatésa alatt. Az utobbi években egyszerlsitettem a nyelvezetemen. A legutobbi
konyvem, a The Birth of Relationship Therapy: Carl Rogers Meets Otto Rank barki
altal konnyen olvashat6. Teljesen egyszerii angolsagu, ha valaki olvas angolul, meg
fogja érteni ezt a konyvet. Az a cikk tilsagosan nyakatekert volt.

Hogyan latta a Thalassa akkori helyzetét a tudomanyos folyéiratok vilagaban?

A szomorubb része az volt a torténetnek, hogy mivel magyar nyelven jelent meg, az
amerikaiak €s az eurdpaiak szdmara nem volt hozzaférhetd. Ez sajnos mindig hatrany.
Es a magyar sajnos egy nagyon bonyolult nyelv, igy nem gondolom, hogy
Magyarorszagon kiviil nagy befolyasa alakulhatott ki a Thalassanak.

Es Magyarorszagon beliil?

Mivel nem olvasok magyarul, erre a kérdésre nem tudok valaszolni...

Ertem, ebbél kifolyélag a kérdés masodik felére sem fog tudni, miszerint az
elmult években hogyan valtozott On szerint a lap pozicidja... A folyoirattal valo
egyiittmiikodése befolyasolta a munkajat?

Igen, mélyebben elkezdett érdekelni Ferenczi, miutan taldlkoztam a magyar
pszichoanalitikusokkal, kivaltképp Mészaros Judittal és Hidas Gyurival. Nagyon
szerettem Gyurival beszélgetni. Melegszivili, nyitott, jolelkli ember volt. Erdsen
érdeklddott a Rankkal kapcsolatos munkam irant, széval minden alkalommal, amikor
Budapestre jottem, beszéltiink egymassal. Ugy vélem, hogy azt testesitette meg,
amilyen Ferenczi lehetett. Melegszivii volt, szimpatikus, nyitott, kivancsi, nagyon
intelligens, lagy hangon besz¢élt. Ha el kellene képzelnem, hogy milyen lehetett
Ferenczi, Hidas képe ugrana be nekem. Ha terapeutara lenne sziikségem, Gyurihoz
mennék. Emellett az elmult huszondt évben nagyon kozeli baratsagba keriiltem
Meészéros Judittal, igazdn személyes a kapcsolatunk, hosszu orakat toltottiink egytitt
beszélgetve. Meghivott, hogy vegyek részt az altala szervezett Ferenczi-
konferencidkon.

Mivel nem olvas magyarul, igy azt sem igazin tudom megkérdezni Ontél, hogy
volt-e a Thalassanak olyan szama, amit Kiilonosen kedvelt, talin az a szam
esetleg, amelyben a sajat cikke megjelent...

Igen, mivel, nem olvasok magyarul, ezért sajnos nem tudok megemliteni ilyen szdmot.
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Van az emlitetteken feliil olyan személyes emléke vagy torténete, ami a
Thalassdhoz koti? Barmi, amit fontosnak tart, egy emlék, vagy valami mas, ami
eszébe jut, ha a Thalassara gondol, a folyodiratra, vagy az ahhoz kapcsolodo
emberekre...

Erés Feri egy nagyon intelligens, brilidns pszichologus volt, emellett filozofus,
kultiranalitikus és tarsadalomkritikus is. Amikor taldlkoztunk, akkor rengeteget
tanultam tdle a magyar pszicholdgiarol, a marxizmusrodl €s a tarsadalomkritikarol. Aki
szintén nagy hatdssal volt ram, az Pléh Csaba. Nem hinném, hogy tagja volt a
Thalassa szerkesztObizottsaganak, de nagyon jo baratom lett, akarcsak a felesége, Oti.
Ha Budapestre jottem, mindig taldlkoztunk. Haynal André szintén jelentds hatast
gyakorolt ram. Amikor talalkoztunk, nagyon kozel éreztem magam hozza, melegszivi,
joakarati ember volt, 6 is arra emlékezetett, hogy milyen lehetett Ferenczi. Gyurihoz
hasonloan 6t is nagyon érdekelte Rank. Elkiildtem Andrénak két konyvemet, az A
Psychology of Difference: The American Lectures of Rank-ot és a The Letters of
Sigmund Freud and Otto Rank: Inside Psychoanalysis-t, aminek E. James Lieberman
volt a tars-szerkesztdje. André nagyon halas volt a konyvekért, hivatkozott is rajuk
néhany eldadasaban és publikacidjaban. Szerette volna Rankot és Ferenczit ismét
egymas mellé helyezni, miutdn a magyarok megfeledkeztek arr6l, hogy Rank és
Ferenczi milyen szorosan egylittmiikodtek a modern pszichoterapia megalkotasaban.
A magyar analitikusok egy jelentds része még a mai napig nem latja at ennek a
jelentdsegét.

Mit gondol, ennek mik lehetnek az okai? Rank irasai sokaig mem voltak
elérhetoek magyarul, és az itteni szakemberek jelentds része az anyanyelvén
megjelend irasokbol tajékozodik.

Amennyire én tudom, Rank egyetlen konyve sem lett leforditva magyarra, kivéve A
sziiletés traumdja, amely néhany éve jelent meg.® De Rank ennél joval tobbet irt: a
terapiarol, a Ielekrdl, a vallasrdl, a szexualitasrol, az oktatasrél, a mitoszokrol, a
mivészetr6l. Rank volt a legfontosabb el6futdira hdrom jelentds pszichoterdpids
iskolanak: a humanisztikusnak, az egzisztencialisnak és a targykapcsolatinak. O és
Ferenczi négy éven at, 1921 ¢és 1924 kozott dolgoztak kozdsen ezeken az
elgondolasaikon. De Freud, fortyogva a diithtdl A sziiletés traumdja miatt, miként errél
Ferenczinek beszamolt, 1925-ben végil arra kényszeritette magyar kollégajat, hogy
szakitson Rankkal. A Freud belsé korének két legkreativabb tagja kozotti szakitas
tragikusnak bizonyult a pszichoanalizis szamara.
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