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Nagy Ddniel

A zene mint a gyasz és a trauma elbeszélésének helyettesitdje
Toni Morrison Dzsessz cimil regényében

Bevezetés — a gyasztol a jazzig

A gyasz, az embert érd veszteségek, illetve esetenként az azokat okoz6 események
emlékeinek feldolgozasa gyakran jelenik meg témaként irodalmi szovegekben az
antikvitastdl kezddédden, s talan még hangstlyosabban a 20. szdzad masodik felétdl.
Mindez annak fényében aligha meglepd, hogy a veszteségekkel valdo megkiizdés az
emberi 1ét egyik elkeriilhetetlen velejaroja, természetes tehat, hogy az ezzel
kapcsolatos érzések, gondolatok, illetve az ezek altal motivalt cselekvések,
viselkedésformak miuialkotasokban is megjelennek. Az elmult évszazadok
torténelmének ismeretében pedig azon sem nagyon csodalkozhatunk, hogy a
mualkotasokban abrazolt veszteségek okai kozott gyakran talalunk erdszakos, a
tulélokre traumatizald hatast gyakorld eseményeket. Ez nem Kis részben annak is
kdszonhetd, hogy az elmult évszazad utolséd évtizedeitdl kezdédden az irodalomban is
egyre inkabb lathatova valtak egyes, a torténelem, illetve adott korszakok tarsadalmi
igazsagtalansagait elszenvedd csoportok, az 6 sorsukat, problémaikat megjelenitd
alkotok mivei révén. A ndk, az etnikai, vallasi vagy szexualis Kisebbségek irodalmi
(6n)reprezentacidja, torténeteik elmesélése tehat az e csoportok 4altal elszenvedett
veszteségek és traumak lathatobba tételéhez is hozzajarult.

Tobb sikeres kortars alkotohoz hasonléan a nemrég elhunyt Toni Morrison (1931
2019) miiveinek is egyik alland6 témaja a kisebbségek és a nok (illetve specifikusan a
Kisebbségi ndk) helyzete, illetve az altaluk elszenvedett veszteségek és traumak az
Egyesiilt Allamokban a 19. szazadt6l napjainkig. Az 1992-ben (magyar forditisban
1993-ban) megjelent Dzsessz cimt regényben példaul az 1920-as évek New Yorkjaban
(illetve a visszaemlékezésekben megjelend, szegregacios torvények uralta déli
allamokban) jatszodd, polifonikusan egymasba szovodd narraciokbol Osszedlld
torténet kiindulépontja egy fiatal fekete lany, Dorcas meggyilkolasa. A szoveghben a
szereplok — maga az elkovetd, Joe Trace, a felesége, Violet, Dorcas nagynénje és
egyben gyamja, Alice Manfred, illetve az 6 rokonaik, ismeréseik, szomszédaik sth. —
,betolakodd emlékei” (intrusive memories, lasd Drid, 2015, 248.) e koré az esemény
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koré rendezédnek el szubjektiv (és gyakran megbizhatatlan), idonként elsd, idonként
harmadik személy(i narraciok formajaban (lasd Rody, 2000, 622-623.). Ezzel
kapcsolatban felvetddhet, hogy az elbeszélés formaja mennyiben allithatd parhuzamba
a regény ciméiil szolgalé zenei mifajjal, vagyis az egyes szereplokre fokuszalod
szubjektiv elbeszélésfoszlanyok mennyiben hasonlitanak a jazzben megfigyelhetd
poliritmikussagra, az egyes hangszerek improvizativ, szolisztikus megszolalasaira stb.
(vo. Pici, 2000, 26-27.). Ugyanakkor a jazz korantsem csak ilyen absztrakt formaban
van jelen a torténetben, éppen ellenkezbleg: a zene a torténet szamos pontjan
felbukkan, sét, idénként mintha az események alakitdsaban is szerepet véllalna.
Raadasul, véleményem szerint a zene jelenléte a szovegben igen szorosan kapcsolodik
a veszteség, a gyasz €s a trauma témdjdhoz, hiszen a torténet tobb hangsulyos,
gyasszal, vagy traumatikus esemeényekkel kapcsolatos pontjan is fontos szerepet
jatszik. Példaul Dorcas meggyilkolasa egy tancos 0sszejovetelen torténik, ahol a 16vés
zaja szinte beleveszik a jazz hangjaiba, illetve Alice is a dobok hangjara idézi fel egy
felvonulas kdzben a s6goraék, Dorcas sziileinek sorsat, akik az 1910-es években valtak
Saint Louisban lincselés aldozatava. Adodik tehat a kérdés, hogy vajon mi koze van a
jazznek a faji vagy nemi alapon elszenvedett gyilkos erdszakhoz, illetve a Dorcas
sziilei, vagy maga Dorcas haldla miatt érzett gyaszhoz Morrison szovegében? Nos, az
egyik lehetséges magyarazat, hogy a zene mint az elbesz¢éld szovegtdl idegen médium
bevonasa a veszteség ¢s a trauma elbeszélhetoségének kérdésére irdnyuld reflexiod
kontextusaban értelmezhetd: mégpedig azaltal, hogy a zene narrativ irodalmi
szOvegben (vagyis egy tdle lényegileg kiilonb6z0 médiumban) vald &brazolasa
parhuzamba keriil a gyasz és a traumatikus ¢élmények narrativizacidjanak
problémajaval. Vagyis a zene ekfrazisa (nyelvi ,leirasa”), mint egy alapvetden nem
verbalis impulzus nyelvi ,,atforditasara” tett kisérlet, a gyasz, a veszteségek, illetve a
traumatikus emlékek verbalizaciojanak metaforajaként miikodhet Morrisonnal.

Az ,,elmondhatatlan” és a ,,kimondhatatlan”

Az elbeszélhetdség, a verbalizacié és narrativizacid kérdése mar évtizedek ota az
irodalomtudomany ¢és a pszichologia termékeny hatérteriiletének szamit, kiilondsen a
trauma-elméletekhez, illetve az azokkal kapcsolatos kutatasokhoz kotédden. Az
elbeszélés képességének fontossagdt a trauma kapcsan empirikus kutatasok is
alatamasztjdk, ugyanis kimutathatd, hogy a torténtek kozolhetd, narrativ, verbalis
formaba Ontése segit az aldozatok koherens én-identitdsanak helyreallitasaban és a
poszttraumas tiinetek enyhitésében (Pennebaker, 1990; Pennebaker és Sussman, 1988;
Pennebaker és Seagal, 1999; ill. Foa, Molnar és Cashman, 1995). Vagyis a f6 kérdés a
Hhyelvhez vald visszatérés” képessége (Goarzin, 2011, 16.), ami altal az ¢lmények,
amelyeket az aldozatok nem képesek elfojtani (lasd Herman, 1992, 1.), nyelvi
formaban hozzaférhetd emlékekké valhatnak, s igy megsziinnek konkrét formaban
(akar fizikai tiineteket okozva) kisérteni az érintetteket (Caruth, 1995, 10-11.). Az
elbeszélés, az atélt események, illetve az elszenvedett veszteségek narrativ forméaban
vald abrazolasa tehat mindenekel6tt a hozzdférést segiti el6. Ugyanis amikor egyes
pszichés tartalmak ,,megtamadjak, st bizonyos esetekben akar meg is semmisitik a
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nyelvet” (Schwab, 2006, 102.), a f6 problémat éppen az okozza, hogy a traumatikus
tapasztalatok nehezen valnak az érintett személy élettorténet-narrativajanak koherens
részévé, mivel ezek az emlékek inkongruensek az énrdl alkotott elképzelésekkel,
sémakkal, normativ elvarasokkal (Békés, 2008, 69.). Ez a nehézség pedig végsd soron
ahhoz a negativ spirdlszerii folyamathoz vezet, hogy mivel kevés ilyen elbesz¢lés
sziiletik és kerlil nyilvanossagra, igy a legtobb nyugati kultaraban eleve kevéssé tudtak
kialakulni a traumatikus tapasztalatok strukturalasat lehetévé tevé gondolati és nyelvi
keretek, amelyek tampontként szolgalhatnanak hasonldé emlékek narrativizacidjahoz
(vo. Békés, 2008, 69.). Ennek hidnydban azonban a traumatikus anyag
enkapszulalodik, elkiiloniilve marad a normal élet narrativajatol, vagyis minden
szempontbdl, igy nyelvi formaban is hozzaférhetetlenné valik (v6. Békés, 2008, 69.).

A hozzdférés kérdése ugyanakkor nemcsak a traumatikus emlékek, hanem a
veszteségekkel, gyasszal kapcsolatos narrativak szempontjabol is kulcskérdés.
Abraham Miklés és Torok Maria példaul a ,,pszichikus sirbolt” (caveau
intrapsychique/intrapsychic tomb) ! fogalmaval irjak le azon eseteket, amikor az
introjekcid elmaraddsa miatt a veszteség nyelvi formaban valé megfogalmazésa,
tudatositasa, igy a gyasz folyamata, s végs0 soron a veszteség feldolgozasa
lehetetlenné valik (Abraham és Torok, 1994, 130-131.). Amennyiben tehat a veszteség
tapasztalatat és az altala kivaltott érzéseket nem sikeriil szavakba Onteni, akkor az
emlékeket felidézni, s a veszteséget meggyaszolni sem lehetséges — az igy ,.élve
eltemetett” tartalmak azonban az elbeszéletlen traumatikus emlékekhez hasonloan
kisértik az érintetteket (Abraham ¢és Torok, 1994, 130.), gydszbetegséget (maladie du
deuil/illness of mourning) okozva (Abraham és Torok, 1994, 109-110.).

Az elbeszéléssel, az emlékek, érzések nyelvi formaban vald strukturilasaval
kapcsolatos nehézségek természetesen jelentés részben pszichikus eredetliek,
ugyanakkor részben abbol is fakadnak, ahogy a kultiraban a nyelvet hasznaljuk, és
arrol gondolkozunk, igy aligha meglepd, hogy példaul a trauma nyelvi dbrazolasanak
probléméja az irodalomtudoményban is szdmos kutatds targyat képezte az elmult
¢évtizedekben. Naomi Mandel hires konyvében (Against the Unspeakable, 2006)
amellett érvel, hogy az ,,elmondhatatlansag” alapvetéen csupan egy retorikai fordulat,
amelynek hasznalata révén mintegy szertartisos modon nyilvanithatjuk ki
szolidaritasunkat, egyfeldl moralis autoritast vindikalva magunknak (taking the moral
high ground) (23.), masfelél elnyomva a masok veszteségei és szenvedése lattan
feltoré binrészesség (complicity) érzését (6.). Ebb6l a szempontbol tehat a
bizonyitottan gyogyitd hatasu narrativizaciot hatraltato ,,elmondhatatlansag™ kulturalis
toposza nem annyira az egyes érintettek lehet6ségeinek, s végképp nem a nyelv
kifejezOképességének végességébol fakad, sokkal inkabb tarsadalmi jelenség,
amelynek megvan a maga — jorészt a nem érintettek szamara hasznos — célja és
funkcioja. Ennek bizonyitasa azonban 6nmagaban még nem hozza kozelebb a cél
elérését, vagyis az ,.eltemetett” pszichikus tartalmak nyelvi formaba ontését. Ehhez
ugyanis nem elegendé azt megallapitanunk, hogy az ,.elmondhatatlan” valdjaban
minden bizonnyal nagyon is elmondhato, azt is fel kell tarnunk, miért és legfoképpen

1 Abrahdm és Torok a témaval kapcsolatos tanulmanyai eredetileg jorészt franciaul jelentek meg (osszegyiijtve
lasd L ’écorce et le noyau. Paris: Flammarion, 1978), ezért tiintetem fel a francia terminusokat is, noha magukat a
szovegeket végiil csak az idézett angol kiadasban sikeriilt beszereznem (ND).
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hogyan valik, vagy hogyan tehetd azza. E tekintetben pedig az ,.elmondhatatlan”
elmondaséara vallalkoz6 irodalmi szovegek, peldaul az e tanulmanyban elemzendd
Toni Morrison regény vizsgalata valoban értékes segitséget nyujthat, hiszen e miivek a
miuvészi kifejezés eszkozeivel mintegy potlolag megteremtik a kulturalis tabusitas
miatt jorészt hianyzo nyelvi sémakat a trauma és a veszteség narrativ formaba
ontésére, s egyben segitenek a probléma egyes, korabban rejtve maradt aspektusainak
feltarasaban.

Morrison szovege ugyanis legaldbb egy helyen hangsulyosan tematizilja az
elmondhatosag kérdését. A felvonulason (amit az East St. Louis-i lincselések
aldozatainak emlékére rendeztek New Yorkban) ugyanis a narrator szerint Alice

»[...] amuldozva nézte a jeges fekete arcokat, és hallgatta a dobot, ami
elmondta, amit a méltosagteljes holgyek és a menetelok nem tudtak elmondani.
Amit szavakkal elmondhattak, ott allt kinyomtatva a lobogon, mely a
Fiiggetlenségi Nyilatkozat egynémely igéretét visszhangozta, ahogy lengett a
zaszlovivok feje felett. De legbensé érzésiiknek a dob adott hangot.” (Morrison,
1993b, 81.).2

Tehat a tlintetdk a narrator szerint zenében fejezik ki azt, ami szavakkal
kifejezhetetlen, beszéd és egyéb gesztusok helyett is inkabb dobolnak.

,»De most a Fifth Avenue teljes szélességében egyre csak hompdlydg a hideg
fekete arcok aradata, szotlanul és rezzenéstelen tekintettel, mert amit mondani
akarnak és mégsem mondhatnak el, elmondja helyettiik a dobszd, és amit a sajat
szemiikkel, vagy masok szemén keresztiil lattak, kézzelfoghatdo kozelségbe
hozza a dob.” (Morrison, 1993b, 82.)

Vagyis a felvonulok kozds, fekete amerikaiakként atélt trauméjuk, az altaluk és
csaladtagjaik, ismerdseik, vagy egyszeriien csak a hasonld bdrszinli emberek altal
elszenvedett erdszak emlékei, illetve az ezzel kapcsolatos érzéseik, gyaszuk
kinyilvanitasdban nem bizzak magukat a szavakra, amelyeket pedig ki kellene
mondaniuk (,,what they meant to say but did not trust themselves to say” — Morrison,
1993a, 54.), hanem a dobszora bizzak, ami Alice-nek fajdalmat okoz ugyan, de
félelme (legalabb ideiglenesen) elmulik téle (Morrison, 1993b, 82.).

A zene mint a szavakkal kifejezhetetlen érzések kifejezésére alkalmas médium
toposza azonban szintén erds kulturdlis beagyazottsaggal rendelkezd jelenség. A
nyugati esztétikai gondolkodéasban legkésdbb a 18-19. szazad forduldjatol, vagyis
nagyjabol a zene ©nallo, autonom miivészeti agként valo felfogasanak kezdetétdl
ismételten felbukkan a zene mint a nyelven tuli, vagy éppenséggel nyelv alatti
tartalmak kifejezésére alkalmas médium gondolata. Mindez fakadhat példaul a
felvilagosodas racionalista filozofiai tradiciojabol, amely a zenei tapasztalat
kozvetlenségét és ugyanakkor pontos, fogalmi koriilhatdrolhatosaganak lehetetlenségét
az érzelmek raciondlis kategorizalasnak ellendllo természetével allitotta parhuzamba.

Ahogy Csob¢ Péter fogalmaz:

2 Az utols6 mondat az angol eredetiben igy hangzik: ,,But what was meant came from the drums.” (Morrison,
1993a, 53.) Vagyis a transzparenseken szereplé jelszavakkal szemben a dobok fejezték ki, amit a demonstralok
valdjaban gondoltak.
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,»Azért lett [a zene] a bensd, a »meghatarozatlan szubjektivitas« legadekvatabb
milvészeti médiuma, mert a lelki €letnek a zenével szoros Osszefiiggésbe hozott
tartomanyai a racionalista filozéfiai tradicioban mar jo ideje hasonloképpen
problematikus viszonyban alltak a pontos megjelenités, a leképzés, a diszkurziv
megragadds normaival. Ahogy a 18. szdzad kozepétdl az individualizalt és
internalizalt érzés, ugy a zene és autondmiaja is arra a fajdalmas ellentmonddasra
alapozddott, miszerint az emociondlis €s a zenei Ontapasztalds ugyan a
kozvetlenség €s a teljesség valosagat adja, ugyanakkor a raciondlis, fogalmi
megragadastol megtagadja magat.” (Csobo, 2010, 277.).

Ebbdl fakadoan a 19. szazad sordn az europai esztétikai gondolkoddsban valdsagos
kozhellyé valt, hogy ,,a zene felségteriilete a szonyelv hatarain tal teriil el”, vagyis a
zene kvazi olyan ,mintha beszélne”, am ,,amit mond”, ellenall a nyelvi, diszkurziv
megragadasnak (Csobd, 2010, 284.), épp ugy, ahogyan a fenti Morrison idézetben is
szerepel. Eszerint tehat a zene mast ,,mond Ki”, mint a verbalis nyelv, bizonyos
értelemben talan tobbet, de mindenképp valami attol kiilonbozot — olyasmit fejez ki,
amit a nyelv nem képes, egyszoval: valami ,kimondhatatlant”. A zene mint
,kimondhatatlan”, vagyis valamif¢le nyelven tuli, a nyelvinél teljesebb, transzcendens
értelmet hordoz6 médium toposza aztan végigvonul a nyugati filozofiai
gondolkodason Arthur Schopenhauertdl Vladimir Jankélévitchig (Schopenhauer, 1991,
343. sk.; Jankélévitch, 1983). Azt természetesen tulzas volna allitani, hogy ez az
allaspont valaha is egyeduralkoddva valt volna az elmult masfél-két évszazad soran,
am ahhoz kell6képpen erdsnek bizonyult, hogy — kiilonosen a 19. szazad veégétdl —
irok és koltok egymast kovetd generdcioi kihivast lassanak a zene szavakkal valo
»~megragadhatatlansaganak”, avagy ,leirhatatlansdganak™ problémdjdban, s sajat
médiumuk hatérait feszegetve mégiscsak (vagy csak azért is) megkiséreljek a zene
sokak altal lehetetlennek tartott nyelvi ekfrazisat.

A gorog ekphraszisz (ékppdoic — szo szerint kimondas) kifejezést alapvetden
vizudlis targyak, mitargyak verbalis, koltdi leirasara hasznaljdk (Milian, 2009, 22.;
Heffernan, 1993, 9-10.), am tagabb értelemben lehet akar egy miivészi ideanak egy
mas miivészeti ag altali kifejezodése is (Tarasti, 2012, 241.), masképpen fogalmazva
az intermedialitas egy esete, amelyben egy valamiféle ,lizenet” atvitelére alkalmas
kozeget, azaz médiumot (Ellestrom, 2018) egy masik médium helyettesit. Ezzel
kapcsolatban azonban szamos médiatudoméannyal foglakoz6 kutaté felhivja a
figyelmet arra, hogy a verbalis nyelv, noha kiilondsen az irodalmi nyelvhasznalatban
gyakran utal mas médiumokra, mégsem képes azok ,.elemeit €s strukturait a sajat
medialis eszkoztara révén felhaszndlni, avagy maradéktalanul reprodukalni, csupan
felidézheti, vagy imitalhatia 6ket” (Rajewsky, 2005, 55.). Vagyis a hasonlo
intermedidlis utaldsok (intermedial references) ® sziikségszertien onleleplezdk,
nyilvanvalova teszik az olvasé szamara, hogy csak ,,ugy tesznek, mintha”, hiszen
lehetetlen elleplezniiik, hogy a felidézert, vagy imitalt médium ténylegesen nincs jelen

3 Rajewsky idézett tanulmanya az intermedialitds harom alapvetd formdjat kiilonbozteti meg: a medialis
transzpoziciot, amikor egy adott médiumbol valami atkeriil egy masikba (pl. egy regény megfilmesitése), a
médiumok kombindcidjat, amikor egyetlen alkotasban tobb médium van jelen parhuzamosan (pl. a balett, vagy
az opera), illetve az ezeknél tagabb értelmii intermedidlis utaldsokat, amelyek esetében egy médium felidéz vagy
imital egy masik médiumot, vagy egy arra jellemz6 eszkozzel él (pl. az ekfidzis, vagy a zenei formaba ontott
irodalmi narracio stb.). (Rajewsky, 2005, 51-52.)
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a reprezentacioban (Rajewsky, 2005, 55.). Masképpen fogalmazva a felidézett médium
csupan jeloltkeént, az Ot felidézé (jelold) médiumra ,atforditva” jelenik meg, ami
példaul a zene irodalmi ,leirasa” kapcsan valoban elkeriilhetetlentil felveti a kérdést,
hogy ez az ,atforditas” mennyiben lehetséges egyaltalan, hogy az irodalmi nyelv
milyen mértékben képes adekvat modon reprezentalni a szavakkal ,.kimondhatatlan”
tartalmu zenét. Morrison szovegében ugyanakkor e ,,lehetetlen kiildetés” megkisérlése
nem csupan onmagaért valod technikai bravurként jelenik meg, hanem egyértelmiien
parhuzamba allithato egy masik, sokak altal atléphetetlennek tartott hatar atlépésével, a
gyasz és a trauma ,.elmondhatatlan” aspektusainak szavakba oOntésével. Az egyik
»lehetetlenségnek™ valo ellenszegiilés, azaz a zene irodalmi leirasa tehat a masik
»lehetetlen” elérésére, a veszteségek ¢€s traumatikus emlekek elbeszélésére tett kisérlet
poctikai jeleként, a szoveg egészén veégigvonuld komplex metafordjaként
értelmezhetd.

Ezzel kapcsolatban pedig két alapvetd kérdés meriil fel. Egyrészt érdemes
megvizsgalni, hogyan lehetséges mindez poétikai és szemiotikai szempontbdl, vagyis
hogyan jon 1étre és miikodik az emlitett metaforikus jelviszony a széveg egészében.
Masrészt pedig feltétlentil sziikséges elgondolkodni rajta, milyen tanulsagok vonhatok
le a szoban forgd irodalmi technika vizsgalatabol a gyasz és a trauma verbalis

crer

A Kkét ,lehetetlen kiildetés” — metaforicitds az irodalmi ekfirdzisban

Annak felgongyolitéséhez, hogy miként mikddhet a zene irodalmi ekfrdzisa a
gyasz és a trauma elbeszélésének poétikai jeleként, mindenekel6tt azt kell
megvizsgalnunk, egyaltalan miféle jelviszony keretein beliil képes ez a két latszolag
kiilonboz6 dolog a szoban forgd szovegben (vagy annak egy lehetséges olvasataban)
Osszekapcsolodni. Fentebb mar megeldlegeztem, hogy a kettd kozotti kapcsolat
véleményem szerint metaforikusnak nevezhetd, s ezen a ponton mar nem halogathat6
tovabb annak tisztazasa, pontosan mit is értek e fogalom alatt. A metafora terminus
ugyanis kétségkiviil egyike a humantudomanyok teriiletén leggyakrabban ¢és
legszélesebb értelemben hasznalt fogalmaknak. Noha a kdznyelvben elsdsorban a
kolt6i vagy retorikai ,,szoképek” egyik alfajat szokas metaforanak nevezni, a
kiilonb6z6 tudomanyteriiletek szakmai diskurzusaiban szamos meglehetésen komplex
¢és sokféle kiilonbozé nézépontbol kiinduld elmélet 1étezik arra, pontosan mi is a
metafora. Az Arisztotelész nyoman elterjedt kifejezés eredetileg a gorég metapherein
(uetapépev) ,atvinni” igébdl szarmazik, ami arra utal, hogy a szdéban forgd
koltéi/retorikai eszkoz lényege a gordg filozofus szerint ,.egy mas Osszefiiggésben
hasznalatos megnevezés atvitele” valami masra, példaul a ,,viszonyazonossag”
(analogia) alapjan (Arisztotelész 1457b, 1405a). Vagyis a metafora ,,jelentést visz at”
egyik fogalomr6l a masikra, méghozzd aziltal, hogy valamilyen szempontbol
hasonlonak vagy egymdsnak megfeleltethetonek (dvéloyoc) tételez két latszolag
kiilonb6z6 dolgot. Adodik azonban a kérdés, vajon mi alapjan teremtddik meg az
Latvitel” lehetésége, avagy minek koszonhetéen tudunk két dolgot, jelenséget az
Arisztotelész altal elvart ,,vilagossaggal” (1405a) egymas analogonjaként felfogni. A
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valasz erre a kérdésre a modern nyelvtudomany s kiilonosen a kognitiv nyelvészet
szerint nem csupan a nyelv, hanem altalaban az emberi gondolkodas legalapvetobb
jellegzetességeinek egyikében keresend6. A metafora ugyanis, amint azt a kognitiv
nyelvészeti kutatasok mar évtizedekkel ezeldtt igazoltak, korantsem a nyelv
rendkiviili, miivészi, avagy szonoki hasznalataban van jelen, ¢épp ellenkezbleg,
valojaban a hétkdznapi nyelvhasznalatunkat, s6t a fogalmi gondolkodédsunkat is teljes
mértékben athatja a metaforicitds (Lakoff és Johnson, 1980, 3-4.). Ennek alapja pedig
egyes kutatok szerint, hogy maga az emberi nyelv altalaban véve a kétirdnyu
konceptualis integracio (double-scope conceptual integration) kizarélag a Homo
Sapiensre jellemz6 kognitiv képességébdl eredeztetheté (Fauconnier és Turner, 2002,
179-180.). Ez a képesség ugyanis a konceptudlis integrdcié (conceptual blending,
idénként — sz6 szerint — , keveredésnek” is forditjak) jelenségén alapul (Fauconnier és
Turner, 2002, 181-182.), vagyis a nyelv miikddése altalanossagban véve inherensen
metaforikus alapokra épiil (Fauconnier és Turner, 2002, 384.). Masképpen fogalmazva
a metaforicitas nem kizardlag a koltéi nyelv sajatja, hanem altaldban az emberi
gondolkodasé, ezért vagyunk tehat képesek kiilonb6zé konceptudlis terek integracioja
révén véges szamu nyelvi elem felhasznalasaval végtelen kiilonbozo jelentést alkotni
¢s megérteni (Fauconnier és Turner, 2002, 179.), akar a miivészi, akar a hétkdznapi
nyelvhasznélatban.

Morrison  szovegében  szintén  felismerhetd az  emlitett  fogalmi
integracio/keveredés, példaul amikor a felvonulason Alice 0&sszekapcsolja az
akkoriban divatba jovo tdnczenét a varosokban elharap6zé erdszakkal, aminek a huga
¢s a sogora is aldozatul estek St. Louisban:

,Minderrdl egyes-egyediil ez a zene tehet. Ez az 1j, mocskos, szemérmetlen
zene, amit a ndk a tlizhely f6l6tt énekelnek, a férfiak meg trombitan fijnak és
amire 6sszefonodva és szégyenteleniil, vagy ki-ki magaban tombolva tancolnak.
[...] Ez a zene az oka, hogy az emberek olyan ostoba és zavaros dolgokat
mivelnek. Biin hallgatni is.” (Morrison, 1993b, 87-88.).

A zene tehat, amir6l Alice prédikaciokbol és ujsagcikkekbdl tgy tudja, valami
,,szinesek altal miivelt dolog” (colored folks’ stuff, Morrison, 1993a, 59.), vadsaganak,
Osztonosségének és legfoképpen mértéktelenségének képzete révén Gsszekapcsolodik
az erdszakkal, s6t, a mélyen vallasos asszony szemében egyenesen okozoja a vilagban
tapasztalhato felforduldsnak:

»[.--] eskiidni merne ra, hogy valami fondk diih6t hall ki bel6le, valami
gyulolkodést, ami cikornydnak, és bugd-csabitd szirénhangnak alcazza magat.
Legféképpen mégis a falanksagtol viszolyog. A nemtér6domségtdl, amitdl csak
pofozkodni, vagy paraznalkodni timad kedve az embernek; vagy iivolteni, vagy
vérvoros rubin nyakkendétiit tizni, mindegy. Jokedvet szinlel, tigy tesz, mintha
szivesen latna, atolelne, befogadna, és mégsem sziil nemes gondolatokat, ez az
utszeli, kocsmaba vald, palinkag6zos zene. Ha meghallja, 6ssze kell szoritania a
kezét a koténye zsebében, nehogy oOklével az ablaktablaba csapjon, markaba
ragadja a vilagot, és kiszoritsa beldle a szuszt, amiért ezt csinalja, ezt csinalja,
ezt csinalja vele és mindenkivel, akit ismer vagy akir6l hallott.” (Morrison,
1993b, 89.)
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A ,szinesek” zenéje és a feketék elleni agresszid tehat Alice szamara ok-okozatként
jelenik meg, s ezzel nincs is egyediil: Dorcas gyilkosa, Joe Trace szintén azon
morfondirozik, vajon nem a zene, a bluest jatsz6 vak ikrek gitarjatéka zavarta-e 6ssze,
hozzéjarulvan a lany ellen elkovetett tettéhez (Morrison, 1993b, 193.).* A jazz tehat
Morrisonnal egyszerre a vagy €s a veszteség, az erotikus testiség €s a halal zenéje, ami
egyes elemzok szerint a narracié hangjara mint a fehér, patriarchalis kanon nyelvétél
eliitd, fekete és ndi tapasztalatokat megjelenité elbeszéld hangra is hatdssal van
(Kérchy, 2006, 38.). Mindezek fényében cseppet sem meglepd, hogy a zene a
gyilkossag tényleges elkovetésekor is jelen van, a gyilkos 16vés egy hazibuliban, a
gramofonrol sz616 jazz hangjaiba vegyiilve éri Dorcast (Morrison, 1993b, 275.).

Feltind azonban, hogy valdjdban egyik emlitett esetben sem a zene tényleges
ekfrazisat, leirasat latjuk, csupan a zene ,kovetkezményének” vagy analogonjanak
tartott erdszakrol kapunk konkrét képeket (az emlitett felvonulas alatt Alice is felidézi
Dorcas sziileinek meglincselését). A fent megfogalmazott feltételezéssel szemben
tehat ugy tinik, a zene leirdsa nem Szolgal a traumatikus emlékek leirasanak
helyettesitdjeként, épp forditva, a Dorcas sziilei, vagy maga Dorcas 4altal elszenvedett
atrocitasok elbeszélése all a zene szavakkal valo leirasa helyett. Eszre kell azonban
venniink, hogy ezen eseményeket maguk az elsédleges, kozvetlen aldozatok (Dorcas,
illetve a csaladja) nem ¢élik tal, tehat felidézniiik, verbalizalniuk sincs mit. Akiket a
narrator a szovegben megszolaltat, azok a tulélok, Alice, Violet és Joe, akiknek
természetesen mind megvan a maguk sajatos nézopontja érintett szemléloként,
bizonyos értelemben aldozatként, vagy éppen elkdvetdként. E nézdpontokban pedig
feltind kozos elem, hogy nagyon ritkdn fogalmazodnak meg benniik a konkrét
eseményekkel kapcsolatos érzések: Alice gyasza, a felvonulok haragja, Violet
csalodottsaga és veszteségérzése vagy éppen Joe szégyenérzete és blintudata szinte
sosem keriil kozvetleniil megfogalmazdsra — ezeket az érzéseket viszont gyakran
éppen a zenével kapcsolatos érzések helyettesitik. Alice a felvonulason nem az
elkovetokre haragszik, nem oket, vagy a kdzbiztonsag, esetleg az allampolgari jogok
hidnyat okolja a huga ¢és sogora halalaért, hanem a ,,szemérmetlen”, ,,mértéktelen” és
»erkolestelen” jazzt (lasd fent), ahogy Joe sem Dorcas meggyilkolasan lamental,
hanem azon, milyen hatassal volt ra a vak ikrek altal jatszott blues (lasd fent). Sot
Violet is arrdl almodozik soha meg nem sziiletett gyermeke kapcsan, hogy hogyan
énekelnének egyiitt a kislannyal (Morrison, 1993b, 160.).

A zene és a szovegben megjelend erdszakos torténések viszonya tehat egyfajta
kettds, korkords jelviszonyként irhatd le, amelyben egyrészt a zenérdl csak az
eseményeken keresztiil kapunk képet, viszont a szerepléknek az eseményekkel
kapcsolatos érzései (harag, gyasz, csalodas, szégyen, biintudat stb.) jelentds részben a
zene, pontosabban a zenérdl valé gondolataik révén jutnak kifejezésre. Az elbeszéld

4 Az angol szovegben Joe azt mondja: ,,[...] the guitars — they confused me, made me doubt myself, and | lost
the trail.” (Morrison, 1993a, 132.). Vagyis sz6 szerint a gitarok hatdsara elbizonytalanodott, és ,.elvesztette a
nyomot”, ami rimel Joe korabban, Virginidban zétt foglalkozasara (vadasz volt), amelybdl a neve (trace=nyom)
is szarmazik. Eszerint Joe mintha azt szeretné sugallni (mentségként felhozni?), hogy lényegében Onmagat
»veszitette el” a zene hatasara, s Dorcas meggyilkolasakor is ,,magan kiviil” volt, aminek persze alapvet6en
ellentmond, hogy korabban a lanyt (akinek a neve egyébként gazellat jelent gorogiil) szintén kvazi ,,prédaként
kovette” (tracked, lasd Morrison, 1993a, 130.), majd azt allitja, ,,2 nyom kereste” 6t (,,I wasn’t looking for the
trail. It was looking for me”, Morrison, 1993a, 130.).
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nyelv tehat bizonyos értelemben sem a zenét, sem példaul Alice vagy Violet gyaszat
nem abrazolja kozvetleniil, hanem egy komplex, a szoveg egészén végigvonuld, S
annak szemantikai dimenzidjat megalapozo konceptudlis metaforaban kapcsolja 6ssze
a kett6t. E metaforaban a bemeneti terek (input spaces) a zene és az emlitett er0szakos
események, valamint a veliik kapcsolatos érzések, illetve mindezek nyelvi leirasanak
problémaja, amelynek nehézsége, vagy egyenesen feltételezett ,,lchetetlensége” alkotja
a generikus teret, amelynek révén a bemeneti terek 6sszekapcsoldédnak (vo. Fauconnier
¢s Turner, 1998, 137-138.). A kérdés az, miért és hogyan jon létre a kettd kozotti
integrdlt tér (blended space), avagy mi alapjan miikodik a bemeneti terek integraciojat
lehetévé tévo szelektiv projekcié miivelete (Fauconnier és Turner, 1998, 138.).°

Metafora és ikonicitdas — intermedialitas és a ,,nyelv hatarai”

Ennek a kérdésnek a megvalaszoldsdhoz, ugy Vvélem, feltétleniil sziikséges
visszakanyarodni a kérdés medialis és szemiotikai dimenzidinak vizsgalatahoz. Hiszen
a vizsgalt esetben nem elhanyagolhaté koriilmény sem az, hogy a szovegben
intermedialis utalasként ismételten felbukkan (s6t, mondhatni folytonosan jelen van)
egy masik médium, a zene, mégpedig egy a sajatjatdl merdben idegen medialis
kozegben, sem pedig az, hogy ez a — szoveg szemantikai dimenzidja szempontjabol
alapvetd jelentéséggel bird — intermedialis jelenlét tobb szempontbdl is jelviszonyok
egész sorat hivja életre. E jelviszonyok szemiotikai értelemben azon alapulnak, hogy
bizonyos dolgok ,valami mas helyett allnak” — ami a jel (signum) klasszikus
egyik atyjanak tartott Charles Sanders Peirce elméletének is az alapjat képezi
(Daylight, 2011. 95.). Peirce modelljében azonban mar nem egyszerl
,helyettesitésrol” van szo, hanem arrdl, hogy a jel (sign) olyasvalami, amit egy hozza
tartozo jeltargy (object) hataroz meg, s ami (marmint a jel) ezaltal ,hatast gyakorol”
valakire — ¢ hatas pedig, amelyet az amerikai filozofus interpretansnak nevez, végso
soron a jel jelentésével azonos, s kozvetett modon szintén a jeltargy hatarozza meg
(Peirce, 1998, 478.). E modell szerint tehat donto jelent6ségli a jeltargy €s a jelhordozo
(késobbi szovegeiben Peirce a sign sz6 helyett a representamen terminust hasznalja)
kozotti szemantikai viszony (Szivos, 2013, 35.), amelynek kategorizalasa Peirce
elméletének legismertebb és legtobbet idézett része, S az altalam targyalt probléma
szempontjabol is éppen az a kulcskérdés, hogy a jazz és a gyasz/trauma, illetve ezek
leirhatdsaga, elbeszélhetésége milyen moddon keriilnek egyméssal kolcsondsen
jelhordozo-jeltargy kapcsolatba.

Peirce szerint tehat a jelek harom f6 kategoriaba sorolhatok aszerint, hogy milyen
modon idézik fel a jeltargyukat. Az els6 és legalapvetébb mod a hasonlosdg (likeness)
alapjan vald kapcsolodas, e jeleket Peirce ikonoknak nevezi (Peirce, 1998, 5., 13.).
Masképpen fogalmazva az ikon az alapjan jelol, hogy a jelhordozd valamilyen
mindségében osztozik a jeltarggyal. Természetesen azonban a hasonlosag mértéke nem

5 A magyar nyelvii terminologia kapcsan lasd Kovecses Zoltan metaforaval foglalkozo konyvének vonatkozo
fejezetét (Kovecses, 2005, 227-236.).
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minden esetben azonos. Peirce ennek megfeleléen harom alkategoriat kiilonboztet meg
az ikonokon beliil: a legegyszeriibb kategoriat, amely esetében a jelhordozo egyszert,
kozvetlen érzéki mindségében hasonlit a targyahoz, képmdsnak (image) nevezi; az
ennél egy fokkal elvontabb tipust, amelyben a targy a belso relacioit a jelhordozo sajat
részeinek azokkal analdg aranyain keresztiil képezi le, diagramként azonositja; a
harmadik, a targyukhoz legabsztraktabb modon kapcsolédo ikonokra pedig a metafora
terminust hasznalja (Peirce, 1998, 274.). Az amerikai tudés definicidja szerint a
metafora ,,a jelhordozo reprezentativ karakterét egy valami masban megfigyelhetd
parhuzam felmutatidsan keresztiil reprezentalja” (Peirce, 1998, 274.).° Vagyis a
metafora Peirce szerint nem pusztan jel, hanem olyan ikonikus jel, amely sajat
reprezentativitasat, sajat jel-voltat allitja el6térbe azaltal, hogy egy bizonyos
vonatkozdsban valaminek az analogonjaként tiinik fel. Erdekes médon egy masik
helyen viszont Peirce azt is megjegyzi, hogy a metafora az altalanos konvencion vagy
szabalyszeriiségen alapulo, altala szimbolumnak nevezett jelek egyik alapja is egyben
(Peirce, 1998, 264.). Vagyis altalanossagban elmondhatd, hogy a peirce-i értelemben
vett metafora alapjat alkotd ikonicitas alapjaban véve a szignifikdacio (amit Peirce
gyakorlatilag valamennyi kognitiv folyamat alapjanak tart) minden formajaban
szerepet jatszik, gyakorlatilag minden szemiozisban (jelfolyamatban) inherensen jelen
van egy tobbé vagy kevésbé szaliens ikonikus mag.

Ennek fényében viszont Peirce elmélete igencsak konnyen Osszeegyeztethetonek
tinik a kognitiv nyelvészet metafora-fogalmaval, hiszen azoknak is talan a
legfontosabb megallapitasa, hogy a metafora nem pusztan a szavakkal valo koltéi jaték
eszkoze, hanem az embernél megfigyelheté gondolati folyamatok (thought processes)
alapvetoen metaforikusak, vagyis a fogalmi gondolkodasunk rendszere egészében véve
,metaforikusan strukturalt és meghatarozott” (metaphorically structured and defined)
(Lakoff és Johnson, 1980, 6.). A mar Arisztotelész altal is leirt nyelvi metaforak tehat
a fogalmi gondolkodas inherens metaforicitasabol fakadnak (Lakoff és Johnson, 1980,
6.), Peirce nyoman pedig felvethetd, hogy a metaforicitdis alapja az emberi
kognicioban voltaképpen az ikonicitdas, amely a szelektiv projekcion keresztiil lehetévé
1998, 134., lasd fent). Avagy épp forditva, ahogy Mark Turner érvel, a bemeneti terek
elemei kozotti hasonlosag érzete a fogalmi integracio eredményeképpen jon létre,
vagyis az ikonicitas a konceptualis terek integracidjanak egyfajta végterméke (2013,
23.). Akarhogy is, mindenképpen gy tlnik, az ikonicitas alapvetden fontos szerepet
jatszik az emberi gondolkodasban és nyelvhasznalatban.

Bizonyos értelemben tehat a zene, illetve a zenér6l valdo beszéd, illetve a
gyasz/trauma és az arrdl valdo beszéd Toni Morrison regényében megfigyelhetd
parhuzamba allitdsa szintén azaltal lehetséges, hogy az emberi elme képes
gyakorlatilag barmely két vagy tobb egymastdl kiilonbozé dolgot egymashoz
valamilyen vonatkozasban hasonlonak latni, és ¢ hasonlosagot fogalmilag strukturalt
moédon elgondolni. Vagyis a fent emlitett komplex metafora azonositasa és a szoveg
eszerint torténd koherens értelmezése végsd soron valdban az ikonicitishoz vezet
benniinket. A két jelenség az ,.elmondhatésag” és ,kimondhatdésag” problémain,

® Eredetiben: ,those [icons] which represent the representative character of a representamen by representing a
parallelism in something else, are metaphors” (Peirce, 1998. 274.).
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vagyis a nyelv expressziv kapacitasanak kérdésén keresztiil kapcsolodik Gssze, S ebben
a vonatkozasban, amint azt fentebb bemutattam, kolcsondsen egymas ikonjaiva,
metaforikus helyettesitéivé valnak. A traumatikus események elbeszélése a zene
leirasa helyett dll, mig a zenérdl vald beszéd az emlitett események altal kivaltott
gyasz €s egyeb érzések verbalis megfogalmazasat potolja. A két ,lehetetlen kiildetés”
parhuzamba allitdsa tehat végsd soron mindkét feladat megolddsat eredményezi
azaltal, hogy az ,elmondhatatlan” és a ,kimondhatatlan” koélcsondsen el- illetve
kimondjak egymast. Vagyis a zene, mint az irott verbalis nyelvtdl kiilonbozo, idegen
médium felidézése a szovegben voltaképpen az elbeszéld nyelv szemiotikai
modalitasdanak feltarasat teszi lehetévé (lasd Ellestrom, 2010, 21-22.), performativ
moédon ramutatva a jelentésképzés média-specifikus formaira és az azokban rejld
szinte végtelen lehetdségekre. Masképpen fogalmazva a nyelv kifejezésbeli hatarait
tételezé toposzok (az ,.elmondhatatlan” és a ,.kimondhatatlan™) valdjdban maguk is
csupan orientacios metaforak (Lakoff és Johnson, 1980, 14.), amelyek azt implikaljak,
hogy a nyelvnek van egyfajta ,,hatokore”, amelyen beliil képes adekvat modon leirni
dolgokat, és vannak teriiletek, amelyek ezen kiviil esnek, példaul mert fogalmi
gondolkodassal nem megragadhatok. E két metaforikus koncepcio egymassal egyetlen,
komplex metaforadban szembedllitva azonban valosaggal szembeforditott tiikrokként
keltik a nyelvi tér végtelenségeének érzetét. Morrison szovege ugy szegiil szembe a két
hagyomdnyosan lehetetlennek tekintett feladattal, hogy mintegy kijatssza dket egymas
ellen — a racionalis fogalmakkal valo leirasnak ellenallo zenét a traumatikus
emlékeken, a nehezen koriilhatarolhatd érzéseket (elsOsorban a gyaszt, valamint a
szégyent, a blintudatot stb.) pedig a szereplok zenéhez fiiz0d6 attitidjén keresztiil
mutatja meg. A felvonulason példaul Alice a zenére haragszik az O, a rokonai és a
hozza hasonlok altal elszenvedett agresszid miatt, mintegy a jazzre vetitve Ki a
traumatikus élmények és a gyasz altal benne keltett érzéseket, ahogy a felvonulok is
csak a dobokon keresztiil képesek igazan hangot adni felhdboroddsuknak ¢és
fajdalmuknak. A zenét viszont ugyanakkor szintén kizérolag azon keresztiil latjuk,
amit a szerepldk szadmara megjelenit: Alice szemében a romlas, az erkdlcstelenség és a
felfordulas tiinetein keresztiill, Dorcas szamara a sziilei halalanak emléke és a
nagynénje szeretve féltd zsarnokoskodasa aloli felszabadulas eszkdzeként (Morrison,
1993b, 60-61.), a fiatal Violet és Joe szamara a szegregalt Délrél menekiil6utat kinalo
Varos hangjaként, amire tancolni lehet (Morrison, 1993b, 49-50.) sth. A szdveg és az
altala alkalmazott elbesz¢éld stratégia tehat azt latszik alatdmasztani, hogy a nyelv mint
médium nem materialis kvalitadsai, modalitasai révén képes jelentést hordozni, hanem
azaltal, hogy hasznaljak és értelmezik (vo. Ellestrom, 2010, 21-22.), ¢ hasznalatnak és
értelmezésnek pedig megkeriilhetetleniil része a metaforicitds és az ikonicitas. Bar az
irodalmi szoveg ezeket a hétkdznapi nyelvnél feltiindbben és bizonyos értelemben
kreativabban alkalmazza, valdjdban sz6 sincs semmiféle hatarok ,,atlépésérdl”, hiszen
ami torténik, az eleve a nyelv, €s az annak alapjaul szolgalé fogalmi gondolkodés
természetes miikodésmodjanak velejaroja.

Konklazié
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A korabban feltett két kérdés (hogyan miikddik a metaforikus jelviszony a szoveg
egészében, és milyen tanulsagok vonhatok le e jelviszony vizsgalatabdl a gyasz és a
az clsOre tehat a valasz az, hogy a szoveg a nyelv inherens metaforicitisat és
ikonicitasat kiaknazva allitja egymas mellé, avagy forditja szembe egymassal az
,clmondhatatlan” és a ,kimondhatatlan” toposzait. Ugyanakkor ezaltal Morrison
irodalmi narraciéja nem csupan kihasznalja a verbalis nyelv alapveté medialis
kvalitasait, hanem performativ moédon le is leplezi annak miikodését — vagyis nemcsak
hogy tamaszkodik a metaforicitasra és az ikonicitisra a mivészi kifejezés érdekében,
hanem egyszersmind arra is ramutat, hogy a nyelv leird, abrazold, elbeszéld képessége
alapvetden ezekre az alakzatokra épiil. Mindebbdl egyenesen kovetkezik, hogy a
valasz a masodik kérdésre a szoveg altal feltart, a nyelvre iranyul6d onreflexiv értelem
hasznositasaban keresend6. Ugyanis amennyiben a Morrison szovegében ,,leleplezett”
aspektusok nem csupan az irodalmi nyelvhasznalatban, hanem bizonyos mértékig
valamennyi, a verbalis nyelvet médiumként hasznald elbeszélésben, narrativaban
szerepet jatszanak, akkor felvethetd, hogy ezeknek a leiro, illetve narrativ nyelvben
betoltott funkcidjanak, a nyelv mint medialis kozeg sajatos belsd miikodésének
pontosabb megértése a nyomasztd érzéseik, emlékeik narrativizacidjaval kiizdok
feladatanak megkonnyitéséhez is hozzajarulhat. Masképpen fogalmazva a trauma vagy
a gyasz elbeszélhetdségét fokuszba allitd irodalmi szovegek tanulmanyozasa azért
kiilonosen fontos, mert az igy nyert tapasztalatok segitséget nyujthatnak olyan
tapasztalatok verbalizaciojaban, amelyek esetében a hozzaférést a megfelelé nyelvi és
fogalmi keretek kulturalis tabusitas altal okozott hianya is neheziti. Nem elssorban
azért, mert ezek a szovegek készen kindlnak hasonlo6 kereteket, amelyeket a kulturalis
tabukkal dacolva alkotnak meg (bar bizonyos esetekben természetesen ez is
elképzelhetd), hanem fdleg azért, mert arra is mintaval szolgélnak, hogyan épithetjiik
fel mi magunk (vagy az érintettek) ezeket a kereteket a nyelvben eleve benne rejlo
lehetdségek kiaknazasa altal. Mindez onmagaban természetesen nem oldja meg a
narrativizacio feladatat, am ebben mindenképp fontos 1épés lehet, ha a nyelvet
akadalybol a cél elérését megkonnyitd eszkozzé tudjuk valtoztatni.
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