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Szabd Doéra
Egy ,harcos humanista” palyaképe:

Gyorgy Julia gyogyito pedagogiaja

Szakmai életut

Gyorgy Jalia 1896-ban sziiletett Szolnokon. Onéletrajza szerint életének elsd tiz,
vidéken toltott évének koszonhette, hogy az elé gordiild nehézségekkel szemben
késdbb adaptiv megkiizdési stratégidkkal tudott €lni (Neményi, 1976, 593.). Toretlen,
mar-mar naivitdsba hajlé optimizmusat munkatdrsai is szamos alkalommal
hangsulyoztdk. Ahogyan A ,, nehezen nevelhetd” gyermek 1978-as, 6todik kiadasanak
bevezetdjében fogalmaz:

»---] ha a gyermek, fejlédésének legalabbis elsd évtizedében sok megértd
szeretetet kapott — €s igy relative sértetleniil keriilt ki elsé szocidlis rétegébdl, a
csaladbol —, ha késdbb nehéz koriilmények kozeé keriil is, alkalmazkodasi skalaja
sokkal szélesebb [...], mert mentalisan relative €p, s igy ép is marad.” (Gyorgy,
1965b/1978, 11.)

Gimnaziumi ¢és egyetemi tanulményait Budapesten folytatta, 1922-ben szerezte
meg orvosi diplomdjat a Pazmany Péter Tudoméanyegyetemen. A palyavalasztas
azonban nem volt egyértelmli dontés szamdra, ugyanis egyszerre érdekelte az
orvostudomany ¢és a pedagdgiai munka is. A sorsforditdo élmény 1918-ban, harmadéves
egyetemi hallgatoként érte, amikor részt vett egy, a Galilei Kor altal szervezett
tudomanyos el6adason. Itt talalkozott Révész Margit' gyermekpszichiaterrel, aki a
fiatalkori blinelkdvetok magatartdsarol, valamint a Karman Elemér altal alapitott
kriminalpszichologiai laboratériumban folyé6 munkardl értekezett (Vikar, 1997, 17-
18.). Révész Margit eldadasa egész szakmai é¢letitjara hatassal volt, masnap mar
onkéntes  munkdra  jelentkezett ~a  FiatalkorGak  Birdsdgan  1étesitett
krimindlpszicholdgiai laboratoriumban. Ekkor nyilt eldszor lehetdsége arra, hogy a
gyogyitast és a pedagogiai munkat egyazon munkakorben gyakorolhassa (Neményi,
1976, 593.).

' A Ranschburg tanitvany Révész Margit 1911-ben alapitotta az un. ,,Szani”-t, a Remete uti Gyogypedagogiai
Gyermekszanatoriumot ¢és FErdei Iskolat ideges gyermekek szaméara (Borgos, 2018). Lasd még:
https://index.hu/fortepan/2019/11/17/kilepett_a_babaszobabol_es_nyitott egy szanatoriumot ideges gyerekekn
ek/
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A pedagdgia iranti elkotelezettsége szerepet jatszott abban is, hogy gyakornoki
munkat véllalt a Ranschburg Pal? vezette Szdvetség utcai Apponyi Poliklinika
Idegosztalyan. 1925-t61 a gyermekpszicholdgiai ambulancia szakorvosa volt, 1930-t61
pedig Herzog Erzsébettel, a Poliklinika kezel6orvosaval egyiitt 06nalld
kriminalpszicholdgiai szakrendelést is szervezett a Harsfa u. 5. szam alatt. Itt jobbara a
fiatalkoraak birdsagan megfordulo, organikusan nem sériilt, ugyanakkor pszichés
problémakkal kiizdd fiatalokkal foglalkozott. A fidokrendelésen foly6 ,,child-guidance-
tipust” teammunka kuribzuma volt, hogy a kiilonb6zd tesztvizsgalatokat ¢s
gyermekmegfigyeléseket dinamikus szemlélettel 6tvozte. Faji iildoztetések miatt a
Poliklinikdn folyd6 munka 1940-ben ellehetetleniilt, de annak szellemiségét egészen
1944-ig sikerlilt atmentenie az Orszagos Izraelita Patrondzs Egyesiiletnek
koszonhetden. Az Egyesiilet munkajan beliil egyszerre nyujtottak szocidlis €s terapias
segitséget, napkozi felligyeletet, palyavalasztasi tanacsadast és esti tovabbképzo
tanfolyamokat. Az ott folyd munkat 1944-ben a Gestapo sziintette meg (Neményi,
1976, 594-595.).

Gyorgy Julia az els6k kozott kezdte el felmérni a méasodik vilaghdboru tragikus
tarsadalmi kovetkezményeit. A Nemzeti Segély keretein belill mar 1945 nyaran
szlikségotthon 1étesitésébe fogott. Az otthonba 3 ¢és 18 év kozotti, &rvan maradt vagy
kallodé gyermekeket fogadtak be. Egy évvel késobb a sziikségotthon megszint, de a
Lelki Egészségvédelmi Szovetséggel kardltve Gyorgy Julia azonnal 1) intézet
megalapitasaba fogott. Igy sziiletett meg 1946-ban a szabadsig-hegyi Uj Ut
Gyermekotthon, ahova a Gyermekvédelmi Liga ambulans rendelésérdl keriilt be 6tven
sulyosan neurotikus és antiszocialis tiineteket mutaté fiatal. Az Uj Utban folyé munkat
1950-ben az oktatdsi hatosdgok megsziintették, az intézetet nevelSotthonna
mindsitették at. Ezutan Gyorgy Julia egy ideig felndtt szakrendelésen dolgozott
neurologusként, majd 1953-1963 kozott az SZTK gyermek-ideggyogyaszatan, 1963—
1968 kozott pedig a gyermek-szakorvosi rendelések héaldzata intézményeiben rendelt.
1960-ban a Magyar Népkoztarsasag Kossuth-dijjal tiintette ki (Neményi, 1976, 595-
596.)

Mar betoltotte a 73. életévét, amikor 1967-ben, a Févarosi Tanacs engedélyével
1étrej6tt az angyalfoldi ,,Faludi” — hivatalos nevén Gyermekpszicholdgiai Szakrendeld
Intézet —, az elsé hazai pszichoterdpias rendeld. Ekkor valt a politikai klima ismét
alkalmassa arra, hogy a pszichologia tudomanya atkeriiljon a ,tiltottbol” a ,tlrt”
kategoridba. A Faludi utcai rendeld megalakulasaban nagy szerepe volt Aczél Gyorgy,
a partdllam befolydsos politikusa kozbenjarasdnak, aki személyes szimpatidval és
szakmai elismeréssel viszonyult Gyorgy Jalidhoz. ® Az intézmény a hazai
pszichoanalizis torténetében is mérfoldkovet jelentett, hiszen szdmos jol képzett,
analitikusan orientalt szakember vett részt az ott folyd munkaban. Ez nem is meglepd
annak tiikrében, hogy Gyorgy Julia szamara szakmai héatorszagot jelentettek a hazai
pszichoanalizis olyan uttordi, mint Ferenczi Sandor, Hermann Imre és Balint Mihaly

* Ranschburg Pal (1870-1945) a hazai kisérleti pszichologia és gyogypedagdgia meghatérozé alakja, a
Gyogypedagodgiai és Pszicholdgiai Kiralyi laboratérium megalapitdja.

3 Aczél Gyorgynek gyerekként a Patronazs Egyesiilet nyujtott menedéket. Lanya, Aczél Anna is a Faludiban
kezdte szakmai palyafutasat.
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(Vikar, 1997, 18-19.). A team-munkdban szerzett tapasztalatai dontd szerepet
jatszottak az idealis intézményes miikddésre vonatkozo elképzelésében:

»Egy intézmény nem tobb-kevesebb helyiségbdl, ott dolgozd személyekbdl és
bizonyos konnyen felsorolhatd munkafolyamatokbdl &ll, hanem valamiképpen
¢l6lény, melyben annak ellenére, hogy a munkatarsak * korban, egyéniségben
nagyon is eltérOek lehetnek, mégis van valami kozOs, talan a munkdhoz, a
gyerekekhez vagy egymdashoz valé viszonyuk s nem utolsé sorban tudomanyos
szemlé¢letiik.” (Gyorgy, idézi Horanyi, 1997, 17.)

A Budapest egész teriiletére kiterjedd diagnosztikus és pszichoterapias ellatas
mellett a szakrendeldi program része volt pszichologusok és kiilonb6zé pedagdgiai
teriileten miikodék — tanarok, 6vodapedagdgusok — szakmai tovabbképzése.’ A
Faludiban folyd6 munka és az ott tartott Un. szombati szeminariumok nemcsak a
pszichoanalitikus elméletek népszerlisitésében jatszottak nagy szerepet, hanem a
Budapesten kiépiil6 nevelési tanidcsadoi halozat szellemiségét is meghataroztak (Csak,
1997, 33.). A Faludi célkitlizése az volt, hogy az ,,ideges, blin6z0, nehezen nevelhetd
gyermekeket valamilyen ambulatorium keretében ne csak megvizsgaljuk, hanem a baj
okainak tisztdzasa utdn akar nevelési tandcsadassal, akar a gyermekkel vald egyéni
foglalkozéssal (korrekcids neveléssel) rendbe is hozzuk™ (Gyorgy, 1985, 43.). Ezt a
komplex eljarasi rendszert Gyorgy Jualia gyogyité pedagdgiaként definialta, mely a
Iélektan, a pedagodgia-gydgypedagogia, valamint a csalddvédelem kozos
keresztmetszetében helyezkedik el (Gati, 1997, 63.).

Az antiszocialitas integrativ szemlélete

Gyorgy Jalia szakmai életatjanak mindvégig kozponti elemét jelentette az
antiszocialis személyiség fejlodeés- és neveléslélektani hatterének vizsgalata, tovabba a
korrekciot eldsegitdé preventiv és terapias lehetdségek. Az antiszocidlis személyiség
kialakulasara multifaktorialis folyamatként tekintett: mivel az ember komplex
biopszichoszocialis lény, igy az emberi viselkedés, a fejlodésbeli probléemak és
patologidk, csakis tobb — szocidlis, pszicholdgiai ¢€s biologiai — szempont
Osszeegyeztetésével értelmezhetdek adekvat mdédon. Gyorgy Julia sajat elméleti és
moddszertani Ujitasain til — kiillonds tekintettel a kriminalitas szexudlis perverzioként
valo értelmezésére — a kor orvostudomanyi és pszichologiai eredményeinek kivalo
szintézisét is adta (Popper, 1970). Elméleti megkozelitésének tartdpilléreit a klasszikus
pszichoanalizis, illetve az abbol kindvo 0j pszichologiai irdnyzatok — példaul az ego-
¢s individualpszicholégia — nyujtottdk. E harom iskola eltérd mértékben, de
hatdrozottan szakitott a redukcionista, biologiai-konstituciondlis determinizmussal.
Kiilonosen az Alfred Adler altal alapitott individualpszichologia allaspontja volt, hogy
a patologias viselkedésformak kialakuldsaban a korabbiakndl sokkal hangsulyosabb

* Munkatérsai voltak: Hirsch Margit, Hoffer Eva, Gergely Béla, Bona Gyorgy, Vikar Gyorgy, Virég Teréz,
Klaniczay Séra, Binét Agnes, Nemes Livia, Alpar Zsuzsa, Kénya Olga, Bird Anna, Barta Anna, Halasz Anna,
Aczél Anna, Jakab Katalin, Havas Agnes (Horanyi, 1997, 15.).

> A Faludi hatokorérdl lasd bévebben: Kovai, 2015. Lasd még: Faludi Retro. Serdiild- és gyermek-
pszichoterapia, 8(1-2), valamint e szamunkban Halasz Anna és Alpar Zsuzsa tanulmanyat.
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tényezOk jelentds szerepet jatszanak a karos kornyezeti hatasok, kivaltképpen a csaladi
¢let libidinalis dinamikéjanak zavarai, a rossz sziil6i bandsmod €és a hibas nevelési
eszkozok.

Gyorgy Julia orvosi-pszichologiai megkdzelitést alkalmazott, ugyanakkor az alkati
¢s szerzett biologiai adottsagokat csak mint aspecifikus tényezOket értékelte. Alkat
alatt értend0 az egyén velesziiletett pszicho-szomatikus szervezetének 4altaldnos
jellege, az idegrendszer reakciomodja és intenzitasa (Gyorgy, 1965b, 19.). Tehat az
alkat — Klaniczay Sara meghatarozésa alapjan — egyfajta idegrendszeri eléhuzalozas,
amely nem tartalmaz onmagaban sem jellemtulajdonsagokat, sem konkrét korformakat
(Klaniczay, 1997, 47.). Az oroklott tényezOknél valamivel nagyobb kauzisztikai
szereppel birnak az intraauterin vagy sziiletési traumak sordn szerzett biologiai
artalmak. Ezek féleg enyhe enkefalopatias allapotot okozhatnak®, de Gnmagukban ezek
a karositd ¢élmények sem vezetnek manifeszt betegséghez (Gyorgy 1967b, 719.).
Gyorgy Julia amellett érvelt, hogy az orvostudoménynak egyelére nem allnak a
rendelkezésére olyan empirikus bizonyitékok’, melyek a biinelkdvetd magatartas
biologiai meghatarozottsagat alatimasztandk. Mindemellett a biologiai determinizmus
Osszeegyeztethetetlen a prevencidt szorgalmazd torekvésekkel is. Ez a redukcionista
allaspont ugyanis azzal, hogy a kornyezeti faktorok és a nevelés markans szerepét
megkérddjelezi, az 4llami beavatkozast ¢és a gyermekvédelmi-mentalhigiénés
intézményrendszer 1étjogosultsagat is kérdésessé teszi (Gyorgy, 1965b, 18.).

Gyorgy Julia szdmara a  klasszikus libidoelmélet mellett a  kor
csecsemOmegfigyelései — foleg René Spitz kutatdsai a hospitalizacios artalomrol,
illetve John Bolwby kotddéselmélete — szintén stabil elméleti hatteret biztositottak
(Gyorgy, 1967a). Ezek szerint a pszichoszexudlis fejlddés tovabbra is a
személyiségfejlodés gerince maradt, ugyanakkor az antiszocialis személyiségfejlodés
kialakuldsdnak goécpontja mar nem az Odipalis-konfliktus idészakéara tehetd, mint
ahogy az példaul August Aichhorn klasszikus pszichoanalitikus megkozelitésében még
kimutathat6. A tarsadalmi normarendhez valé alkalmazkodas mindségét a gyermek
els6 harom életéve, a sziilokkel vald korai kapcsolat mindsége hatdrozza meg. Az
erkolcsi-én — vagy klasszikus freudi fogalommal €lve a felettes-én — kialakulasa mar
nem az Odipalis-konfliktus csticseseményéhez kotddik, hanem folyamatszeriien,
azonosuldsok sorozatan keresztiil formalodik meg.

Az antiszocialis karakterstruktara kialakulasa

Gyorgy Julia az antiszocialis karakterstruktira kialakulasdban harom 6 szakaszt
kiilonitett el egymastol. Az elsé fazist a szeretet-targy elvesztése vagy a targgyal
kialakitott kapcsolat sulyos zavara hatdrozza meg. A targyvesztést kivaltdé kdrnyezeti
tényezd lehet az agressziv és brutalis neveldi eszkdzok alkalmazasa, a szeretett sziild
érzelmi hozzaférhetetlensége vagy a testvérek kozotti megkiilonboztetd sziildi
banasmdd, mely a legkriminogénebb faktor, az tin. Tantalusz-szituaci6 kialakuldséhoz

% Ez kés6bb pszichopatis tiinetek forrasa lehet (Gydrgy, 1967a, 88.).
7 Példaul az ikerkutatasok eredményei.
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vezet. A masodik fazisban az érzelmileg nem kielégitd korai kapcsolat
eredményeképpen a gyermek fokozatosan visszavonja érdeklddését a kiilvilag
targyairol. A tudata beszikiil, és regredidl egy kordbbi, egocentrikus kognitiv
allapotba. Szellemi ¢és érzelmi fejlédésében lassulas figyelhetd meg, a rapportra valod
képessége szintén drasztikusan csokken. A kiilvilagtol valdé elfordulassal
parhuzamosan elszegényednek a potencialis azonosulasi pontként szolgal6 kapcsolatai
is (Gyorgy, 1967b, 718.). Az azonosulasi lehetdségek hidnya két kovetkezménnyel
jarhat: a gyermek vagy egyaltalan nem teszi belsdvé a sziil0k értékrendjét, vagy pedig
olyan kis mértékben internalizalja Oket, ami nem elegend6 a tudattalan
Osztonkésztetéseinek szabalyozasahoz. A folyamat a tudatos én diszkriminativ és
szintetizalo funkciodinak zavardban csucsosodik ki. El6bbi esetében a szubjektiv és az
objektiv valosag kozotti hatar elmosddik, ezaltal felerdsédnek a projekcids
mechanizmusok, a logikai-kritikai képességek pedig gyengiilnek. A szintetizald
funkcio elégtelen miikodése hozzajarul a tudattalan tartalmak tudatosba torténd
betorés¢hez (Gyorgy, 1967b, 722.). A projektiv és disszociativ mechanizmusok
feler6sodése €s az én-fékek gyengiilése egyiittesen rogzitik a kiilvilaggal szembeni
impulziv, ellenséges és agressziv viselkedést (Gyorgy, 1978, 101.).

Gyorgy Julia joforman minden munkajaban hangsulyozta, hogy az antiszocialis
személyiség ¢és a bilinelkdvetd magatartas kialakulasdra nézve a legsulyosabb
rizikofaktort a mar emlitett un. Tantalusz-szituacio jelenti. E specialis csaladdinamikai
helyzet elnevezése az Odipusz-konfliktushoz hasonléan egy gérég mitoldgiai
torténetbdl szarmazik.® A Tantalusz-szitudcioban a csaladon beliili ,,erkdlesi és érzelmi
alap” egyenlStlen elosztasra keriil. Altaldban tobb testvér koziil az egyik irreélis
mértékli negativ megkiilonboztetésben részesiil, a sziildk részérél szélsdségesen
kevesebb gondoskodast, figyelmet és szeretetet kap. A nagyfoku frusztraciot foleg az
okozza, hogy az érzelmileg elutasitott gyermek a testvéreinek jutd torodés altal
testkzelbdl tapasztalja meg a szamara elérhetetlen sziil6i gyengédséget.” A Tantulusz-
szituacid magjat az elutasitd, neurotikus sziilo reflektalatlan indulatattételi folyamatai
adjak: a sziild olyan feldolgozatlan, tudattalan negativ érzelmeket vetit ra gyermekére,
melyek egy korabbi kapcsolat — jellemzden valassal végzodott hazassag — sérelmeit
hordozzak. A fokozott elutasitas €s a szeretet-targy elvesztése miatt a gyermek reaktiv
depresszidba eshet, mely olyan magatartasproblémaknak engedhet teret, mint a lopas,
csavargas, sulyosabb esetben az irigyelt testvér(ek) bantalmazasa (Gyorgy, 1967a, 92-
93.). Gyorgy Julia esettanulmanyainak tiikrében a lopas visszatérd motivuma —
kiilonosképpen az édességek eltulajdonitdsa — mindig alternativ oromforrasként, a
szeretethiany kompenzaciojaként értelmezhetd. Ahogyan Adler is irja:

¥ A torténet Tantalosz kiraly koré szovédik, aki elbizakodottsagéban a sajat fiat talalta fel vacsoraként az istenek
szamara. Miutan az istenek rajottek, hogy mit tett a sajat gyermekével, szamiizetésbe keriilt az alvilagba, ahol
egy vizzel teli meredélyben kellett iilnie az orokkévalosagig. Ott arra itéltetett, hogy soha ne legyen képes
alapvet6 fizikai igényeit és vagyait — példaul szomjusagat és éhségét — kielégiteni. Ugyanakkor a kielégiilés
forrasai mindig karnyujtasnyira legyenek téle, folyamatos kisértésben és reménykedésben tartva 6t. A Tantalusz-
szituaciohoz hasonlé helyzetet ir le a bibliai Kéin és Abel torténete.

? Gyorgy Jilia a Tantalusz-szituaciot a tarsadalmi folyamatok értelmezésére is kiterjesztette. igy példaul a nagy
gazdasagi kiillonbségek, a vagyott szocialis koriilmény elérhetetlensége ugyanugy kriminogén tényezo6 lehet, mint
a csaladon belilli érzelmi alap igazsagtalan elosztasa. Kiilondsen igaz ez a bevandorlok vagy a vidéki,
szegényebb régiokbol nagyvarosba koltozok esetében. A kriminogén helyezetek tehat analdgiaba allithatok a
csaladon beliili viszonyok libidinalis dinamikajaval (Gyorgy, 1967, 102-103).
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»la gyermekkori lopas] nem annyira blincselekményt jelent, mint inkébb a
gyermek kisérletét a meggazdagodasra. Meggazdagodni azonban csak akkor akar
az ember, ha megraboltnak érzi magat. Az 0 tette tehat az otthoni szeretethiany €s
reménytelenség kovetkezménye volt. Ha egy gyermek lopni kezd, minden esetben
azt allapithatjuk meg, hogy Ugy <¢érezte, megfosztottdk valamitl.” (Adler,
1929/1998, 123-124.)

A sziilék  korabbi  kapcsolatabol — sziiletett gyermek ,masodosztalyt
allampolgarsaga” mindig patogén tényezd, €s igen konnyen Ongerjesztd folyamatta
valhat: az érzelmi elhanyagolas kovetkeztében kialakuld testvérféltékenység'®, dac és
agressziv impulzusok mintegy igazoljadk a sziild szdmara, hogy a gyermek valoban
rosszabb banasmoddot érdemel. Az inadekvat sziiléi valaszra a gyermek fokozott
agresszidval fog reagalni, az antiszocilis tiinetek pedig felerdsddnek. Eppen ezért, a
circulus vitiosus-hatds miatt bizonyul hatastalannak a szigor, a blintetés €s az erdszak
alkalmazéasa, hiszen mindezek az eszk6zok csak megerdsitik a gyermek korabbi
negativ tapasztalatait €s a vilagrol alkotott ellenséges elképzeléset (Gyorgy, 1967a).

Az agresszio kérdése

Az antiszocialis magatartds egyik primer alapmechanizmusa a pozitiv érzelmek
elfojtasaval egy idOben az agressziv tendenciak kifelé forditasa (Gyorgy, 1967b, 722.).
Eppen ezért fontos tisztizni az agresszid pontos természetét és megnyilvanulasainak
formai sajatossagait. Gyorgy Jalia ebben a kérdésben sajat idegorvosi tapasztalata,
illetve a modern gyermekmegfigyelések alapjan az egopszichologia allaspontjat
tartotta tudoméanyosan aldtdmasztottnak. Az egopszichologia képvisel6i koziil Rudolph
Loewenstein, Heinz Hartmann és Ernst Kris kérddjelezte meg Freud primer
agresszioval kapcsolatos allasfoglaldsat (Hartmann — Kris — Loewenstein, 1949).
Hartmannék szerint az egyén primer agresszioja eldszér mindig a kiilvilag felé iranyul,
¢s csak bizonyos akadalyoztatdsok esetében fordul 6nnon pszichés struktirdja felé.
Ezzel szemben Freud a primer ondestruktiv tendencidk megléte mellett érvelt.
Hartmann az O6nmaga ellen forditott agresszid kérdésében szintén Freudtdl eltérd
allaspontot képviselt: ez az agressziv mechanizmus nem minden esetben valik egyben
ondestruktivva is. Az én — erejétdl fliggden — tobbnyire képes neutralizalni ezeket a
késztetéseket vagy mindségileg mas tipust aktivitds iranydba kanalizalni Oket
(Gyorgy, 1967a, 120-121.). Habar Gyorgy Julia az agresszidt érintd alapvetd
kérdésekben az egopszicholdgia allaspontjara helyezkedett, a modern belgyogyaszati
tapasztalatok ¢és a pszichoszomatikat érintd kutatdsok tiikrében tugy latta, hogy
Hartmann tulbecsiilte az én neutralizalé képességét. Ugyanis a pszichogén betegségek
eléfordulési gyakorisaga — kiilondsen, ami a fekély- és asztmatikus megbetegedéseket
illeti — inkébb azt mutatja, hogy a befel¢ forditott agresszié nagyobb hanyada valik
destruktivva. Ugyanakkor hozzateszi: ,,Mindenesetre az agressziok neutralizaciojanak
és aktivitassa alakitdsinak mértéke aranyban van az En erejének, altaldban az egyén

" Ezt érdemes osszevetni Adler sziiletési sorrenddel kapcsolatos meglatasaival is. Errl bvebben: Gyorgy,
1975.
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mentalisan  egészséges fejlodésének  mértekével.” (Gyorgy, 1967a, 121.)
Kovetkezésképpen az antiszocidlis személyiség strukturdja korreldl az én
fejlettségének mértékével. So6t, 1ényegében ez az a tényezd, ami elhatdrolja 6t a
kényszerneurotikusok csoportjatol. Gyorgy Julia a kényszerneurotikust olyan
blinozének tekinti, aki fejlett erkdlcsi-énjének koszonhetden agresszidjaban gatolva
van. Ezzel szemben az antiszocialis személyiség fejletlen én-apparatussal rendelkezik,
igy nincs, ami akaddlyozna agressziv késztetéseinek acting out jellegét. A
kényszerneurotikus ¢és az antiszocialis személyiség tiinetképzOdeése tehat -eltér
egymastol: mig az elébbi esetében autoplasztikus, az utobbiban az alloplasztikus
tiinetek dominalnak. Azonban e két karakterstruktara kézotti hatar meglehetdsen fluid,
eléfordulhatnak olyan ,,JJanus-arct szindromak™ is, melyek mind neurotikus, mind
antiszocialis jegyeket magukon viselnek.'' Legmarkansabb példaja ennek a vissza-
visszatérd kényszeres csavargds is, mely egyszerre hordozza magén a neurotikus €s az
antiszocialis személyiség attributumait (Gyorgy, 1978).

Elméleti ujitas: kriminalitas mint szexualis perverzio

A biinelkovetd magatartds pszichoanalitikus magyardzatdhoz eleinte Sigmund
Freud neurodzistana nyujtott elméleti keretet, igy a blinz6 és a neurotikus kozotti
kapcsolat mar a kezdetektdl felmeriilt az Gn. kriminalpszichoanalizisen beliil (Garai,
2019). Ferenczi Séndor 1919-ben, ,,A pszichoanalizis és a kriminalitds” cimi
eldadasdban — mely 1928-ban nyomtatott formaban is megjelent — tobb bekezdést
szentelt a kriminalitds €és a neurozis kozott huzodd hatar problematikdjanak. Ferenczi
szerint ahhoz, hogy a krimindlpszichoanalizis mint 0nalld6 tudomanyag
megsziilethessen, sziikséges a kriminalis magatartas patogenezisének pontos feltarasa.
Mivel empirikus, biinelkdvetOkkel végzett analitikus anyag egyelére nem allt a
rendelkezéslikre, a neurdzis patomechanizmusa jO 0Osszehasonlitdsi pontként
szolgélhatott. Ferenczi elsdsorban a nemi perverzidk terén figyelt meg hasonlosagokat
a két allapot kozott, 1évén a nemi perverzidk a tarsadalom szempontjabol tabunak,
tiltott cselekedeteknek, veszélyforrasnak szdmitanak. A nemi perverzid esetében az
egyén megrekedt vagy regredidlt a pszichoszexudlis fejlédés korai, genitalitas el6tti
szakaszaira (Ferenczi, 1928). A nemi perverzekre jellemzd, hogy olyan intenziv
O0sztonmegnyilvanulasokkal rendelkeznek, melyek ,,atmenetileg a normalis ember
fejlodésében is szerepet jatszottak, de a felndtteknél csak nyomokban” lelhetéek fel,
tehat infantilis tendenciakrol beszélhetiink. Ferenczi valosziniinek tartotta, hogy a
blinelkdvetdk esetében hasonld fejlodésbeli elakadasok és regresszidk jatszanak
szerepet, igy az infantilis tendencidk miatt ,,veszedelmes nagy gyerekeknek” '
tekintette Oket (Ferenczi, 1928). Gyorgy Julia vizsgalatai késébb igazoltdk Ferenczi
Sandor hipotézisét: az antiszocidlis személyiség korai Osztonfejlédésében olyan

""" A csavargasoknak tovabba van egy organikus alapokon nyugvé fajtaja is, az Un. porioméania, mely az
epilepszias betegek korében figyelheté meg. Egyes nézetek szerint ezek az epileptoid koszalasok kiilondsen
indukaljak a blinelkovetési hajlandésagot (Gyimesi, 2019,10.). Gyorgy Julia szerint ezek a cél- és ontudat nélkiili
csavargasok epilepszia ekvivalensnek tekinthet6k (Gyorgy, 1967a, 190.).

"2 Kiilonosen figyelemre méltd a gyermek és a biinelkovetd kozotti analogia visszatéré jellege, melyre mar
Popper Péter is felhivta a figyelmet (Popper, 1970).

0800



Szabé Déra: Gyorgy Julia gydgyité pedagdgidja

elakadasok mutathatok ki, melyek kiilonosen érintik az oralis €s az andlis fazist. Ennek
eredményeképpen az antiszocialis személy pszichoszexualis fejlddése soran nem éri el
a normalis genitalis szakaszt.

Tuallépve Ferenczi elméleti kovetkeztetésein Gyorgy Julia mar katamnesztikus
vizsgalatok segitségével értelmezte a blinelkovetéseket kisérd intenziv indulatokat: a
brutalis vagy elutasitd sziildi banasmod kovetkeztében felgyiilemlett agresszidhoz
szexualis Osztonerd is kapcsolodik, mely az adott blntettnek szadisztikus jelleget
kolesonoz (Virdg, 1997). A szexualisan perverz és az antiszocidlis személyiség
esetében is alloplasztikus tlinetek alakulnak ki: mind a két allapotra jellemzd, hogy az
agresszio a kiilvilag felé tor utat maganak.

Bér a kriminalitdsban az agresszi6 dominal, Gyorgy Julia szerint szimbolikus tGton
a zavart szenvedett szexualis 6sztonok is kifejezeésre jutnak (Virag, 1977). Utobbit
elsésorban a tolvajnyelvben vélte felismerni, amelyben szamos kifejezés a
blinelkovetd tudattalan szexudlis inditékait stiriti magédba, mintegy tantiskodva az
elkovetett bintény libidinalis jellegérél (Gyodrgy, 1967a, 140). ° A specialis
nyelvhasznalaton til a biinelkovetések perverz jellege a konkrét tettet kisérd, fokozott
izgalmi szint megndvekedésében, valamint az azt kovetd kielégiilésben is
megmutatkozik:

A kiindulasi alap tehat egy kellemetlen belsé fesziiltség, izgalom, mely egy
agressziv s valakinek tobb-kevesebb szenvedést (karosodast) okozo tettel
oldodik; akut kellemes érzésekkel jar, s hatartalan kielégiilést, nagy idegrendszeri
fesziiltségnek oldodasat, valamint »orgazmus«-szeri allapotot valt ki. Ez a
mechanizmus azonban — mely tehat sadistikus kielégiiléshez vezetett —
megegyezik a perverseknek ismert akciok szubjektiv kisérdivel, ill.
kovetkezményeivel.” (Gyorgy, 1967a, 141.)"

Ugyanakkor a szexualisan perverz €s az antiszocidlis, blinelkdvetd személy eltérd
mértékben képes tudatositani cselekedeteinek szexualis jellegét. Elobbi tisztaban van
azzal, hogy kényszeres akcioi valamilyen szexudlis cél elérésére irdnyulnak, utdbbi
elétt azonban tudattalan marad tetteinek perverz jellege. Ennek oka, hogy az
antiszocialis személy viselkedése nem jar egyiitt genitalis kielégiiléssel, masrészt
altalaban erds racionalizaci6s mechanizmusokkal is ¢l (Gyorgy, 1967a, 144-147.).

Az antiszocidlis és a szexudlisan perverz egyén kozotti kiilonbség mindenekeldtt
az eltérd Osztonfejlodésben keresendd. Mindkét esetben az oralis és az analis
szakaszhoz vald erls fixdlodas tapasztalhatdo, am mig az antiszocidlis személy

" A német kriminalpszichologustol, Hans von Hentigtél hozott példak kozott szerepel példaul a ,firisking”
kifejezés, mely arra utal, amikor a tolvaj az aldozat zsebének tartalmat kitapogatassal méri fel. Ugyanakkor a
f7isk” sz6 a tolvajnyelvben egy ndnek a birtoklasara is utal. Tovabbi példa a ,pratting” sz6, ami a biintarsak
altali pozicidoba helyezést jelenti, ugyanakkor ezzel egy idében a néi szeméremtestre is hasznalatos. (Gyorgy,
1967a, 140.)

" A kett$ kozotti atmenetnek egyik legjellegzetesebb formaja a kleptoménia. Szintén Hans von Hentigtél emeli
be Gyorgy Julia egy ezredes példajat, aki vacsorameghivasok alkalmaval minden esetben eltulajdonit egy
eziistkanalat vendéglatditol. A tett végrehajtasa utdn azonban rogton jelentdségét veszti szamara az
eltulajdonitott targy. Tehat az anyagi haszonszerzés igénye nem mertil fel, egyediil az eltulajdonitas szimbolikus
cselekedetével jard izgalmi allapot atélése a cél. A lopas szimbolikus gesztusa mogotti okok tudattalanok
maradnak az elkdvetd szamara (Gyorgy, 1967a, 145.).
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altalaban oral- €s analszadisztikus jellegli, addig a szexudlis perverzeknél valamilyen
mértékben a fallikus szakasz is érintve van (Gyorgy, 1967a, 144.).

A nevelés szerepe az antiszocialis személyiség kialakulasaban

Gyorgy Julia szakmai életatjaban kiemelt hangstlyt kapott a patologids fejlodés
prevencidjanak kérdése: milyen mddon lehetne csokkenteni a gyermekre nehezedd,
szamos alkalommal megnyomoritd kornyezeti-nevelOi artalmakat? Sigmund Freud a
prevencié kérdésének még viszonylag kevés figyelmet szentelt, ugyanakkor az
elfojtasra épiilé nevelési gyakorlatoknak mar 6 is kiemelt szerepet tulajdonitott a
neurdzis patogenezisére nézve. Ezzel a pszichoanalitikus k6z6sség szdmara mintegy ki
1s jelolte 1j, meghdditando kutatési teriiletként — kiilonosen annak preventiv szerepe
miatt — a pedagdgidt. A szdzad elsd évtizedeiben egyre jobban felerdsodott egy olyan
szakmai diskurzus — tobbek kozott Siegfried Bernfeld, August Aichhorn valamint
Anna Freud munkdjanak koszonhetéen —, amely egy pszichoanalitikus alapokon
nyugvé pedagogiai rendszer megkonstruadlasat szorgalmazta. A nevelés és a prevencio
kozotti szoros kapcsolatot remekiil illusztralja, hogy a fentebb emlitett harom
analitikus eredeti végzettségét tekintve pedagdgus volt, igy nemcsak széleskorii
pedagdgiai ismeretek birtokdaban voltak, hanem gyakorlati tapasztalatokkal is
rendelkeztek ezen a téren.

Az individualpszichologia még hatdrozottabban foglalt allast ebben a kérdésben.
Alfred Adler igen markdnsan — ¢és némileg Freud ellenpontjaként — nyilatkozott a
prevencid kapcsan: a modern orvostudomany szamara nem a mar kialakult betegségek
kezelése jelenti a legnagyobb kihivast, sokkal inkdbb a patologikus folyamatok
megelézése (Ansbacher, 1990, 41.).

Adler az antiszocialis viselkedés kialakulasat elsdsorban neveléslélektani
problémanak tekintette, szamos munkajaban foglalkozott a patologikus kornyezeti
hatasok kovetkezményeivel (Popper, 1970). Adleri keretben a gyermek alapvetd
1ételmeénye a kornyezetének vald kiszolgaltatottsag, ennek okan az is a gyermek
mikrokornyezetének a fliggvénye, hogy kisebbrendiiségi érzésével hogyan és milyen
mértékben képes megkiizdeni. Ha a megkiizdés nem elégséges, frusztracidja —
kompenzacioként — egoisztikus, felsébbrendiiségi torekvésekben fog megnyilvanulni
(Adler, 1928). Gyorgy Julia ehhez hasonld dinamikat részletez a mili6 sériiltsége miatt
habitualis blindzévé valo egyénnel kapcesolatban:

»A blindzénél atmenetileg gyakran stlyos depressiv allapot, az Onértékelés
maximalisan csokkent volta el6zi meg a manifeszt kriminalitas allapotat, mely
tartésan elviselhetetlen voltanal fogva hypomanias jellegli, kiilséleg aktiv
allapotba csap at, amikor a krimindlis tett bekovetkezik. Ekkor mar az eldbbi
sulyos, narcistikus sériiltség, a teljes onfeladas és letortség atfordul az 6Gnmagéat
irrealisan tulértékeld, mindenhatdsagi allapotba (6 ligyesebb, er6sebb, mint mas,
minden lakatot ki tud nyitni; 6t sohasem fogtdk volna el, ha... stb. stb.), akit
semmiféle baj nem érhet (a kovetkezmények elmosodésa).” (Gyorgy, 1967a,
133.)
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Neveléslélektani  szempontbol az  antiszocidlis  viselkedés  kialakulasat
eldmozditjak az olyan pedagdgiai sz€lsdségek, mint a talzott kényeztetés és az
er6szakos banasmdd. Adler, Aichhorn és Gyorgy Julia is amellett érvelt, hogy e két
inadekvat neveldi attitid sulyosan patologizaldé hatdssal bir. Adler szerint az
elkényeztetd nevelés esetében a gyerek nagy valoszinliséggel nem valik 6nalloan
cselekvd 1énnyé, csak fiiggdségi viszonyokban képes funkcionalni. Szocialis
inkompetencidjabol adodoan kisebbrendiiségi komplexus alakulhat ki nala. Mindezek
megnehezitik, hogy adaptiv megkiizdési stratégidkkal éljen a ra haruloproblémakkal
szemben (Ansbacher, 1990, 48.). Ami Aichhorn megkozelitését illeti, véleménye
szerint az elkényeztetd nevelés soran a gyermek nincs motivadlva arra, hogy az
oromelvrdl lemondva a valosagelv szerinti miikodésmadd felé mozduljon el, hiszen a
szillé gy elégiti ki a gyermek minden vagyat, hogy nem tart igényt a viszonzéasra'’
(Aichhorn, 1925, 196.). Gyorgy Julia még kritikusabban nyilatkozik ebben a téméban.
Az elkényeztetd nevelés szamara a hipokrizis egy formdja, hiszen a sziild
gondoskodasnak alcazva elégiti ki sajat érzelmi sziikségleteit, tilingerelve ezzel a
gyermek ¢érzékeny Osztonéletét. A gyermekét magahoz lancolja, és nem engedi
onalldan cselekvd emberré valni (Gyorgy, 1965b, 66.).

A béntalmazott, elhanyagolt vagy nem kivant gyermek esetében Adler és
Aichhorn megkdzelitéleg azonos allaspontot képviseltek. A bantalmazott gyermek
vagya a szeretetre, a figyelemre és a gondoskodasra — az elkényeztetéssel szemben —
soha nincsen kielégitve. A deprivald érzelmi kozegben nem tapasztalja meg a
masokhoz vald kapcsolodas és egyiittmiikodés oromét. A vilag szdmara ellenséges
hellyé valik, ami ellehetetleniti a bizalmi kapcsolatok kialakitasat (Aichhorn, 1925).
Gyorgy Jalia igy ir a dresszurdval és brutalitassal €16 sziiléi bandsmodrol, mely
megtéveszté modon alszocialitds kialakulasahoz vezet:

»A gyermek persze kezdetben fél a veréstdl, s atmeneti ideig tartozkodik a
nehezményezettdl — ez téveszti meg a bot hiveit — de igen rovid id6 mulva sokkal
sulyosabb alakban ismétli meg nyiltan vagy burkoltan, hdata mogott
destruktivitasat ¢és bosszuaktusait. A kisebb gyermek tor-zlz, tiizet gyujt,
bepiszkol szdndékosan, tobbnyire az anya tavollétében. Csakhamar azutan lopni
kezd, és ha még ekkor sem jon szakszerli beavatkozas, a szerencsétlen gyermek
felndtt korara sulyos biindzové valhatik.” (Gyorgy, 1971, 112.)

Utak a gyogyulashoz

Pszichoterapias keretben az antiszocidlis €s a neurotikus személy kezelésének
ugyanaz a kitizott célja: a tiinetek megsziintetése a személyiségstruktara
megvaltoztatdsan keresztiil. Mind a két esetben a gyogyitd munkat részletes
pszichodiagnosztikdval, a pontos diagnozis €s prognozis felallitasaval kell kezdeni. A
kezelés sikerességének eldrelathatd fokat egyiittesen hatdrozza meg a betegségtudat
léte vagy hianya, az agresszid allo- vagy autoplasztikus jellege; a realitdsérzék, a
rapportra valo képesség €s a regresszio mértéke. Fontos befolyasold tényezd, hogy a

1% példaul viselkedésbeli valtozasok formajaban.
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tiinetek kriminalitast vagy inkabb neurdzist tikkroznek-e. Mig a kriminalitas esetében a
neveldi munka fog dominalni, addig a neurotikus jelleg a pszichoterapias beavatkozast
teszi indokoltta (Gyorgy, 1972).

A terdpids folyamat els6é Iépcséfoka a problémas gyermek pszichotoxikus
milidjének megvaltoztatasa €s a sziilok destruktiv nevelési modszereinek a korrigalasa
példaul nevelési tanicsadas segitségével. '© A mindenkori nevelének mint sziils-
reprezentdnsnak eldszor a gyermek bizalmat kell elnyernie, ezutan lehetséges
kialakitani az egyiittmiikodésre valo hajlandosagot. Csak a raportra €piilé kapcsolat
biztosithat j azonosulasi lehetdséget ¢és korrektiv emocionalis élményt:

A pozitiv indulatittétel er6sddésével s a neveldvel vald azonositds kapcsan
fokozatosan 1ij szemlélet s magatartas alakul ki az Enben, amely most mar nem
addigi destruktiv impulzusaival €rt egyet, vagy legalabbis ambivalens azokkal,
igy a kiilsé destruktiv aktivitdst mar nem engedi akadalytalanul keresztiil —
hanem szembefordulva azokkal, az Enjébe mar bizonyos fokig beépiilt nevelével
vagy terapeutdval, mint 0j En-ideallal, kiizd elleniik, kezdetben tobb-kevesebb
sikerrel.” (Gyorgy, 1972, 276.)

A neveléi munka ezen a ponton fokozatosan pszichoterdpids jelleget olt. A
neveldvel szembeni pozitiv indulatattételnek koszonhetéen az antiszocidlis gyermek
egylittmiikodobbé valik, mar meg tudja osztani tudattalan fantaziait is. A felgyiilemlett
agressziv késztetések fokozatosan neutralizalodnak. Fontos, hogy a viselkedésében
megnyilvanuld pozitiv véltozasokat a kdornyezete elismerje és visszatiikrozze. gy a
korabbi, destruktiv circulus vitiosus helyzettél mar mindségében eltérd, eléremutatod
ongerjesztd folyamat alakulhat ki (Gyorgy, 1972).

A beavatkozas szintjei

Gyorgy Julia részletesen ismerteti a szlikséges beavatkozasok szintjeit és eszkozeit
az 1965-6s ,,Adalékok a gyermekkori szokés-csavargas szindrémdjahoz” cimi
tanulmanyaban. E Janus-arci szindromat strukturdlis mechanizmusa ¢€s ¢életkori
sajatossagai alapjan harom f0 tipusra osztotta, melyek mindegyike mas tipust
beavatkozasi modot igényel. A csavargés silyossaga részben életkorfiiggd: altaldban a
prepubertds korszakban mutatkozik meg, a tiinetek felndttkorba vald atcsuszadsa mar
sulyos pszichotikus allapot fennallasara utalhat. A rovidebb, napkdzbeni csavargas
altalaban a rossz csaladi légkorben nevelkedd, oOnallosagaban — példaul szabad
jatéktevékenységében — stlyosan korlatozott gyermek menekiilési utvonala. Ez az
allapot még csak kezdddd antiszocialitasra utal, €s viszonylag konnyen feloldhato:
mivel alapvetden rossz nevelési eszkozok megvalasztasara vezethetd vissza, az esetek
tobbségében a sziildvel folytatott nevelési tanacsadds elégséges ,,gyogykezelésnek”
bizonyul (Gyodrgy, 1965a, 63-64).

Ettdl struktirijaban és stlyossagaban is eltéré az ismétlddd, tobb napig tartd
kényszeres csavargas, melyet sulyos szorongisos — mar-mar haldlfélelmet 1dézd —

' Azonban ha sziild nem egyiittmiikodd, akkor felmeriil a gyermek csaladbol valo kiemelése is.
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epizodok kisérnek. Ez nagyon gyakran a mar targyalt Tantalusz-szituacio
kovetkezménye. A gyermek a sziilei vagy az irigyelt testvér irdnti gytiloletét a
csaladtagokra projektalja, igy mar 6 az, aki a sziilék pusztitd indulatai eldl
menekiilésre kényszeriil. Ebben a helyzetben — a neurotikus vondsok dominancidja
miatt — a nevelési tandcsadas altalaban nem jelent elégséges megoldast, ezért egyéni
pszichoterapia felé érdemes terelni az esetet. Kiilonosen hasznos Ilehet a
pszichodramatikus modszerek beemelése, melyek hatékonyan képesek neutralizalni a
felgytilemlett agresszidt. A pszichotoxikus kornyezet miatt akar a gyermek csaladbol
valo kiemelése i1s indokolt lehet (Gyorgy, 1965a, 68-69).

A harmadik tipus a reaktiv depresszioval hozhato Osszefiiggésbe, ugyanis kivalto
oka a gyermek szeretet-tirgyanak hirtelen, traumatikus elveszitése. '’ Ebben a
helyzetben a gyermek sériilt tdrgykapcsolatat minél hamarabb helyre kell allitani, vagy
eld kell segiteni az 0j targykapcsolat kialakitasat. Ha a gyermek stlyos hospitalizacids
artalmaktol szenved, akkor indokolt az egyéni pszichoterdpia alkalmazasa is (Gyorgy,
1965a, 69.).

Gyorgy Julia szerint a konstans neveldi artalmak miatt bizonyos esetekben a
gyermeket sziikséges — legalabb ideiglenesen — kiemelni annak destruktiv,
pszichotoxikus kdrnyezetébdl, €s a terapiat csoportos, specidlis intézeti keretek kozott
kell folytatni. Ennek mintapélddjat az Aichhorn altal vezetett bécsi Oberhollabriin
Intézetben latta megvalosulni, ahol az antiszocidlis magatartassal rendelkezd
fiatalokkal folytatott pedagogiai-terapias kapcsolat pszichoanalitikus alapokra épiilt.'®
Aichhorn munkdjanak kozponti elemét a pozitiv indulattéttel adta: mivel a devians
viselkedés a korai csalddi kapcsolatok fiiggvénye, a gyereknek lehetdséget kell
biztositani arra, hogy ezeket a hibas kapcsolati mintdkat egy biztonsdgos térben
Ujrajatszhassa és korrigalhassa. A reedukacios folyamat sordan a neveld libidinalis
targgya valik, igy az 0j azonosulasokon keresztiil a gyermek internalizalja a segitd
felndtt értékrendszerét is, megvaltoztatva ezzel a devians karakterstrukturat (Aichhorn,
1925).

A pedagdgiai szitudcioban, kiilondsen a ,,nehezen nevelhetd” gyermek esetében
tehat ugyanugy intenziv indulatattételi kapcsolat alakulhat ki, mint a terapias folyamat
soran. Az indulatattételi helyzet felismeréséhez és menedzseléséhez a pedagéogusnak
tisztdban kell lennie sajat hozott, pszichés nehézségeivel. Eppen ezért igen fontos a
pedagdgus pszichologiai képzettsége, fejlett onismerete, valamint onreflexiora vald
képessége. A nevelési folyamatban — ugyanugy, ahogyan a terpids helyzetben — a
neveld személyisége kulcsfontossagu. Gyorgy Jalia ¢éppen ezért hatdrozottan
szorgalmazta azt a kiilfoldon mar bevett gyakorlatot, hogy a pedagdégusokat bizonyos
pszicholdgiai kritériumok mentén sziirjék, alkalmasak-e a gyermekekkel folytatott
neveldi munkéra. A didaktikai-modszertani ismeretek mellett egyenértékii tényezdként

' Kiilonosen veszélyeztetettek azok az adoptalt gyermekek, akiket minden empatia nélkiil szembesitenek az
addig titokként kezelt szarmazasukkal. A sokkot atélt gyermek stlyos gyaszt €l at, és bizalma a kiilvilagban
rendkiviili médon megrendiil (Gyorgy, 1965a, 68.).

'8 Fontos kiilonbség azonban, hogy Aichhorn intézetébe a gyermekek nem Onszantukbol keriiltek, hanem a
csalad vagy az igazsagszolgaltatasi rendszer nyomasara. A tarsadalom részér6l nem a gyerekek gyodgyulésa,
hanem elkiilonitése volt a kitlizott cél. Eppen ezért volt Aichhorn humanisztikus és gyermekcentrikus
hozzaallasa mérfoldko a gyermekvédelem torténetében. Errdl részletesebben lasd: Szabo, 2019.
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kell szerepelnie a pszichologiai kompetencianak (Gyorgy, 1965b). Mindezek alapjan
megallapithatdo, hogy a pedagogiai szituacio felértékelddésével annak kritikai
megkdzelitése is nagyban feler6sodott.

Kovetkeztetések

Gyorgy Julia faradhatatlan intézetalapitd tevékenységével, nevel6i és terapids
gyakorlatdval, valamint elméleti Ujitasaival alapvetd pszichologiai és pedagogiai
kérdéseket tisztazott. Integrativ szemlélete, az antiszocidlis aktusok szexudlis
perverzioként valo ujraértelmezése, August Aichhorn hianypotld hazai recepcioja,
valamint a Faludi utcai rendeld szellemisége €s az ott tartott szemindriumok tematikéja
rendkiviili moédon hozzdjarult a pszichoanalizis hazai hagyoményainak folytatdsahoz, a
szakmai érdeklédés fenntartasdhoz. Szdmos tudoméanyos munkéjaval, részletes
esettanulmanyaival és kivaltképpen az ot kiadast is megélt, 4 , nehezen nevelheto”
gyvermek cimii kotetével bizonyosan eldsegitette azt a ma i1s folyamatban 1év6 tudati
valtozast, mely a testi-érzelmi fenyités kérdésében nem hajlandé kompromisszumot
kotni.

Gyorgy Julia egész szakmai életitja bizonyitja, hogy a pszichologia, a pedagogia
¢s a gyermekvédelem rendszere egymastol elvalaszthatatlan egységet alkot. Egy adott
rendszerben megjelend nehézség — legyen az szocialis, pedagogiai vagy pszichologiai
jellegli — mindig multifaktoridlis, igy a probléma megoldasahoz is csak tobbfrontos
beavatkozassal lehet kozelebb jutni. Ahogyan egy intézmény miitkodését is Osszetett
organizmusként képzelte el, ugy nézete szerint a kiilonb6zd tudomanyteriileteknek és
intézeti struktiradknak is 6sszehangoltan, egységben kellene funkcionélniuk.
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