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Bevezetés

Az Imago Budapest folyoirat az elmult évtizedben szamos aktudlis és érdekes
témaval kapcsolatban mutatta be a pszichoanalizis nézdpontjait. E szamunk egy
feltehetdleg szintén nagy érdeklddéssel Gvezett téma koré szervezddik: ezuttal a
pszichoanalizis gyermekkori fejléddéssel kapcsolatos elképzeléseibdl, illetve a
gyakorlati alkalmazasra iranyulo kisérletekbdl szemezgettiink az olvaso szamara.

Szamos tarsadalmi és kulturdlis koriilmény taplalta a gyermekkori fejlodés iranti
érdeklédést a 19-20. szazad forduldjan. A mai fejlett orszagokban a javuld
¢letkoriilmények kovetkeztében csokkent a csecsemdhalandosdg, majd hamarosan a
csaladokban nevelkedd gyermekek szdma is. A varosiasod¢ tarsadalmakban a sziilok
egyre nagyobb tudatossdggal tekintenek a nevelésre, ami ezzel egyidében
foglalkozéssa is valik azaltal, hogy a gyerekek életiik els6 évtizedében iskolaba jarnak.
A pedagdgia kezdetektdl fogva a pszicholdgia legnagyobb megrendeldje: a
gyerekekkel hivatasszeriien foglalkoz6 tanarok, tanitok kdrében egyre hatarozottabb az
igény a fejlédéssel, neveléssel kapcsolatos korszerli ismeretek, tényszerii tudas irant.

A pszichoanalizis nevelésben vald alkalmazhatosdgahoz igy a kezdetektdl nagy
remények flizodtek. Eltéréen a masik két ,,nagy iskolatol”, a behaviorizmustol és az
alaklélektantol, a pszichoanalizis eleve gyakorlati tudoményként sziiletett.
Mindemellett olyan, a nagykozonséget az érzékelés 1élektananal sokkal inkabb érdekld
témakkal foglalkozott, mint az egyéniség, a tudat és az én, és a gyerekkori fejlodésrol
1s hatarozott véleménye volt. Freud fejlddésmodellje szakitast jelentett a gyermekkori
fejlédést els@sorban erkolcsi kategoridkban leirdé hagyomannyal. A gyerekek nem {ires
tablaként sziiletnek — hivja fel a figyelmet. Az ember ugyantigy az evolucio terméke,
mint az €élovilag mas tagjai. Freud szerint a libido altala feltételezett szervezodésének
széles korben ismert allomasai — kiilonds tekintettel az Odipusz-konfliktusra —
bioldgiai program részei, és egyetemes €rvényliek az egész emberiség szamara. A
folyamat végén a gyerek tobbé-kevésbé képes lesz uralni Osztoneit — dm valodi
tartalmukat elfojtja, azok a tudat szamara nem ellendrizhetd utakon tornek felszinre €s
alakitjak az egyéni életet.

De mit jelent, mint jelenthet mindez az alkalmazds szaméra? A most kozolt
tanulmanyokbol bepillantast nyerhet az olvasé az ezzel kapcsolatos elméleti €s
gyakorlati prébalkozasokba és vitakba.

A hazai olvas6 szamdra a pszichoanalizis pedagdgiai alkalmazasanak torténete
azért is tarthat szamot kiilonleges érdeklddésre, mert ebben fontos szerepet toltottek be
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a budapesti iskola tagjai, ahogyan arra az itt megjelent tanulmanyok is tobbszor
visszatérnek. Mint az széles korben ismert, Ferenczi az els0k kozott latolgatja a
pszichoanalizis pedagogiai alkalmazasanak perspektivait 1908-ban keletkezett
tanulméanyaban.' Reményei szerint a freudi fejlédésmodell alkalmazasaval természet-
tudomanyos alapokra helyezhetd €s tervezhetové valik a gyermeknevelés folyamata.
frasaiban ugyanakkor — miként Bokay Antal tanulméanya ramutat — egy masik, elvont
gyermekkép is megjelenik. Ferenczi munkdssaga masodik korszakaban eltavolodik
korai nézeteitdl, bizonyos fokig Freud strukturalis modelljétél 1is. Kései
tanulmanyaiban a koragyermekkori traumékat hordozé én jelenik meg a terdpidban, a
freudi Os-én szinonimdjaként: a benniink €16 gyermek konfliktusba keriil a tudatossal,
a felnott 1éttel.

Nem harmonizaltak teljes mértékben a freudi tanokkal a budapesti
pszichoanalitikus iskola etnografus-analitikus képviseldje, Roheim Géza tapasztalatai
sem. Réheim 1929 és 1933 kozott szdmos kontinensen jart, a nem europai civilizacio
koriilményei kozott €16 Oslakosok ¢letmodjanak kutatdjaként. Bar Roheim eredeti célja
az volt, hogy igazolja a freudi fejlédésmodell egyetemes érvényét az azt vitatd mas
etnografusokkal szemben, azzal kénytelen szembesiilni, hogy az eltéré kultirakban
eltérd lehet a libidofejlodés menete. Munkéassdga nagy hatassal volt a budapesti
pszichoanalitikus iskola mas tagjaira, egyebek kozott a nevelés témajaban
kiilonlegesen értékes gondolatokat megfogalmazo Balint Alice-ra — olvashatd az e
sorok ir6jatol szarmaz6 tanulmanyban.

Kiilonleges érdeklddésre tarthat szamot Anna Freudnak, a pszichoanalizis
gyermekterapiaban €és nevelésben valo alkalmazésa uttordjének ez irdnytt munkassaga
¢s gyakorlati eréfeszitései, amelyeket Nick Midgley, a londoni Anna Freud K&zpont
munkatdrsa tanulmanyabol ismerhet meg az olvas6. Apja haldla utan Anna Freud
Dorothy Burlinghammel egyiitt belevetette magat a masodik vilaghaboru
szOrnyliségeit megszenvedd gyerekek gondozasaba. Felismerte, hogy a gyerekek
evakudldsa a londoni bombézas idején fizikai biztonsaguk érdekében pszichologiai
szempontbol stlyos kovetkezményekkel jart: a sziiloktdl valod elvalasztas traumatizalo
hatdssal volt a gyerekekre, elvesztették biztonsagérzetiiket, a felndttekbe vetett
bizalmukat. Anna Freudnak az utdkorra hagyott megfigyelései és tapasztalatai
rendkiviili értéket képviselnek a korai fejlodés kutatasdban.

Halasz Anna és Alpar Zsuzsa tanulmanyaban a gyermekanalizis két vilaghdboru
kozotti, alig ismert hazai torténete mellett a ,,Faludi” miikodésérdl, munkatérsairol, az
ott kialakul6 szakmai szellemrdl, valamint az ellatasban, a szakmai képzésben jatszott
szerepérdl kaphat képet az olvas6. A Faludiban nyert menedéket a budapesti
pszichoanalitikus iskola harmadik nemzedéke: Nemes Livia, Vikar Gyorgy, Virag
Teréz, Klaniczay Séara és masok, akik podtolhatatlan szerepet jatszottak a fiatal
szakemberek képzésében, szemléletének alakitasaban.

A masodik vilaghaboru altal szétzilalt budapesti iskola némi kontinuitdst nyert
Gyorgy Julia munkassagaval, amelyet Szabé Dora tanulmanya mutat be. Gyorgy Jalia
¢letét a nehezen nevelhetd, blincselekményeket elkdvetd fiatalok korrekcios

! Ferenczi Sandor (1908/1982). Pszichoanalizis és pedagogia. In: Ué: Lelki problémdk a pszichoanalizis
tiikrében. Budapest: Magvetd.
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nevelésének szentelte. A nehezen nevelheté gyermek cimli konyve ma is fontos
forrasanyag a szakemberek szdmadra. Talan ennél is nagyobb érdeme a jelentds
szakmai tudast felhalmozd, sajnos 2008-ban megsziintetett Faludi utcai rendeld
1étrehozasa.

Archivum-rovatunkban wjrak6zoljik Lévyné F. Kata 1935-0s, eredetileg 4 Jovo
Utjain cimii pedagdgiai-pszichologiai folyéiratban megjelent cikkét, amely a
pszichoanalitikus ismereteket alkalmaz6 pedagogia két vilaghabora kozotti valtozatos
formairol €s tevékenysegeérdl ad képet magyar és nemzetkozi téren.

Balint Alice Parizsban €16, szintén gyermekterapiaval is foglalkoz6 unokahtga,
Judith Dupont szarkasztikus hangvételli, magyarul nemrég megjelent konyvérdl
(Kézikonyv nehéz sziilokkel rendelkezé gyermekek szamara) Weiszburg Anna irt
ismertetést.

Reméljiik, e szamunk is elnyeri olvaséink érdeklddését és figyelmét.

Vajda Zsuzsanna



