Friedrich Melinda
A biinozés lelki hattere a pszichoanalizis megvilagitisaban

Pszichoanalitikusok korabeli sajtomegszdlalasai

A pszichoanalizis sajtoszereplésének attekintése (Friedrich, 2018) megerdsitette,
amit Ferenczi 1924. december 16-an kelt korlevelében irt: ,,Szokatlan események,
példaul bilinesetek kapcsan a kozonség (és a lapok) kivancsiak a pszichoanalizis
véleményére” (Freud/Ferenczi, 2005, 23). Olyannyira kivancsiak, hogy a bilinesetekre
reflektaldo nyilatkozatok a pszichoanalitikusok Osszes megszolalasainak is jelentds
részét teszik ki. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy a magyarorszagi pszichoanalizis-
be; ennek az olvasok6zonségnek pedig széles rétege ahitozott komoly, tudoméanyos
magyardzat utan a blincselekményekkel kapcsolatban is. Az dhitott felvilagositassal az
1920-as, ’30-as évek Magyarorszagan elsdsorban a kor legnépszeriibb, a sajto altal
leggyakrabban megszo6laltatott pszichoanalitikusai — Ferenczi Sandor, €s ellenldbasa,
Feldmann Sandor, a Magyarorszdgon miukodd két pszichoanalitikus irdnyultsdg
egyesiilet fo reprezentdnsai — szolgéaltak. Amint az itt kozreadott interjukbol és
riportokb6l is kitéinik ' , Ferenczi és Feldmann egyes kérdésekben eltéréen
gondolkodtak a bilindzés I1élektanar6l ¢és a pszichoanalitikus szerepérdl a
krimindlpszicholdgiaban.

Ferenczi és Feldmann a biinelkovetés 1élektani hatterérol

A pszichoanalizis és jogtudomany, ill. kriminoldgia hatarkérdései €s a kriminalits
lélektani vonatkozasai tudvalevéleg a pszichoanalizis szdmos képviseldjét a
kezdetektSl fogva foglalkoztattk, Freudon (1906, 1916)* tal A. J. Storfer (1911)°,

"A teljes szovegeket lasd a kovetkezd “Vélogatas a napisajtd vonatkozo cikkeibdl (fakszimilék)” cimii
dokumentumban.

2 1906-ban Freud eléadast is tartott Bécsi Egyetem jogi karan, a biintetéjog tanszék tanara, Alexander
Loffler meghivasara. Az el6adas ,,Tatbestandsdiagnostik und Psychoanalyse” cimmel nyomtatasban is
megjelent, a biintetdjog tekintélyes professzora, Hans Gross altal alapitott szakfolyodiratban, az Archiv fiir
Kriminalanthropologie und Kriminalistik-ben (Freud, 1906, V6. Rohrwasser, 2005; Friedrich, 2007).

3 Storfer ,Sonderstellung des Vatermordes” c. irasa ,,az els6 kriminalpszichoanalitikai tanulmany” (Dukes,
1933, 273).
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Theodor Reik (1925, 1932)*, Franz Alexander és Hugo Staub (1929), Fritz Wittels
(1928, 1929) és Erich Fromm (1931) is tanulmanyozta a kérdést. A kriminalitas lelki
determinansaiba bepillantast nyujtva a pszichoanalizis taldn legnagyobb horderejii
felismerése az, ,,hogy mindnyajan mint antiszocialis 6sztonlények kezdjiik meg foldi
palyafutasunkat” (Dukes, 1933, 280-281).

A pszichoanalizis €és a kriminoldgia, illetve a kriminalitds kapcsolata Ferenczit is
érdekelte — ,,igazsagfanatizmusabol” (Ferenczi, 1928 [1982]) eredden is, és mint
torvényszéki szakértt is.” A téma kapcsan tobb alkalommal is kifejtette nézeteit:
elészor 1913-ban ,,A pszichoanalizisrdl €s annak jogi €s tarsadalmi jelentdségérol”
cimii el6adasaban (Ferenczi, 1914), 1919-ben az Uj Forradalomban megjelent
irdsdban (,,Pszichoanalizis és kriminologia”) és egy 1928-ban tartott eldadasaban (,,A
pszichoanalizis €s a kriminalitas”).

Ferenczi az Orszagos Ugyészi és Biroi Egyesiiletben tartott 1913-as eldad4saban a
pszichoanalizis jogi ¢és tarsadalmi jelentségérdl szolva kifejezést adott azon
reményének, hogy a pszichoanalizis egy napon a gyakorlati biintetd jogszolgaltatas
terén is alkalmazhato lesz. Mint utdpisztikus lehetdséget emlitette a biintettesek
pszichoanalizissel vald gydgyitdsat, amely azért is fontos, hogy ezéltal a
pszichoanalizis bepillantast nyerhessen ,,a blntettek lelki megszaboiba” (Ferenczi,
1914 [1982, 170]).

Az 1919 marciusaban megjelent, a Tanacskoztarsasag forradalmi heviiletében
sziiletett ,,Pszichoanalizis és kriminoldgia” cimili irdsaban Ferenczi hozzaallasat a
dertilatas és a gyakorlatiassag jellemezte. Legfontosabb feladatként ,,a
pszichoanalitikus kriminologia megalkotasat” (Ferenczi, 1919 [1920, 126]) nevezte
meg. Blin6zési hajlandosagokban szenvedd pacienseivel elért eredményei érlelték meg
Ferencziben ,,azt a felfogast, hogy a biincselekményeket [...] behato 1¢lekelemzési
vizsgalat targyava kellene lenni, szdéval: a pszichoanalizist a biniigyi Iélektan
szolgalataba allitva, meg kellene alkotni a krimindlpszichoanalizist. E terv kivitele —
ugy hiszem — nem {itkozik lekiizdhetetlen akaddlyokba” (i.m. 127). Ferenczi nagy
perspektivat latott ,,a bilntettesek pszichoanalitikus gydgyitdsanak, illetdleg
utdnanevelésének™ a lehetdségében is (i.m. 128).

1928-as bécsi eldadasaban Ferenczi a pszichoanalizis és a kriminologia
egylittmiikodésnek mar kevésbé a lehetdségeit, inkabb a korlatait emelte ki.
Eldaddsban nem szolt sem krimindlpszichoanalizisr6l, sem pszichoanalitikus
kriminol6gidrdl; elmondta, hogy nem osztja egyes pszichoanalitikusok (pl. a berlini
Franz Alexander) nézetét a pszichoanalizis alkalmazhatésagardl fliggében 1évo
bliniigyekben (Ferenczi, 1928 [1982, 363]). Kifejezest adott azon meggydzddésének,
hogy a pszichoanalizis ,,0olyan esetekben, amelyek még a birdsag eldtt vannak [...]
nem alkalmazhat6”. (Uo.) Ezt azzal indokolta, hogy a vadlott nyilatkozataiban nem
feltételezhetd korlatlan észinteség, ami pedig a pszichoanalizis alkalmazhat6saganak
elengedhetetlen feltétele. Ily modon a pszichoanalizis a kriminalisztikdnak egyéb
gyakorlati szolgalatot nemigen tehet, ,,mint hogy elméleti fegyverzetiinket és Iélektani

*1925-6s, Gestindniszwang und Strafbediirfnis c. miivében Reik a vallomasi kényszert tette vizsgalat
targyava.
> Ferenczi tiz éven 4t volt a budapesti kiralyi torvényszék orvosszakértdje.
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tapasztalatunkat a biintet0 jogszolgaltatas [...] rendelkezésére bocsatjuk” (i.m. 364). Ez
azt jelenti, hogy a pszichoanalizis altal ,,0sszehordott™ anyag fontos a blin6zés jovendd
l1élektananak szempontjabodl, de ezek az adalékok ,.kordntsem alkalmasak arra, hogy a
torvényhozoénak vagy a [...] jogasznak gyakorlati utbaigazitdsul szolgaljanak” (i.m.
362). Ferenczi azt vallotta, hogy amig a jogaszok ¢€s orvosszakértok analitikus
kiképzése meg nem torténik, addig a pszichoanalizisnek nem lehet e téren gyakorlati
haszna.

A pszichoanalizis ¢s kriminalitas kapcsolata Wilhelm Stekelt, a fliggetlen
orvosanalitikusok szellemi atyjat (Stekelrdl 1asd: Bos, 2007) mar a freudi egyesiiletbdl
valo kivalasa el6tt foglalkoztatta.® Stekel és kovetdi a biin 1élektani keletkezésérél nem
osztottdk az ortodox freudista irdnyzat képviseldinek meggy6zddését, miszerint ,,a
tudattalanban sokszor erkodlcsdsebbek vagyunk, mint hissziik” (Ferenczi, 1928 [1982,
377]). Stekel ugy tartotta, hogy a kriminalitas vele sziiletik az emberrel, €s ,,azt a
nevelés [...] retortdinak kell megtisztitani” (Gartner, 1934, 17). Hittek a latens
kriminalitdsban, vagyis abban, hogy ,,a legjobb emberben is a I¢lek legmélyebb
rétegében tisztatalan, aljas, tehat krimindlis gondolatok, torekvések, [...] tendencidk
vannak eltemetve” (Baldzs, 1929, 54, a biin stekeli felfogasardl bévebben lasd: Hars,
2003). Ferenczihez hasonléan a fiiggetlen orvosanalitikusok is ugy lattdk, hogy a
pszichoanalizis a jogtudomany teriiletén még csak elméleti keretek k6zott mozog, ,,az
elméleti fegyvereknek kell kikiizdeniiik az eredményt, melynek legalsé foka, hogy a
torvényszeki szakértdk analitikusan képzettek legyenek™ (Balazs, 1929, 52-53).

Ferenczihez és mas pszichoanalitikusokhoz (pl. Gartner Pal) hasonl6an Feldmann
1s torvényszeéki orvosszakértoként miikodott. Bar kiilon kotetet nem szentelt a blindzés
l1élektani vonatkozédsainak, elsdsorban publicisztikai irasaiban rendre kifejtette
kriminalpszichologiai kérdésekrdl vallott nézeteit. Ezekbdl kideriil, hogy Feldmann
mint ,,analitikusan képzett orvosszakértd” azt vallotta, hogy a ,,kriminalpszichologiat
[...] 0y alapokra fektette a l€lekelemzés, amikor kideriti, hogy a tarsadalom rendje
ellen vétdk is tulajdonképpen csak betegek, akik akaratuk ellenére, koros rejtett belsd
impulzusok hatasara kényszeriilnek a biinds cselekedetre, irdnyt szab a modern ¢és
huméanus biréi eljardsnak, amidén ramutat a blinozések megelézésének ¢és
meggatlasanak lehetdségeire és eszkozeire” (Feldmann, 1927, 137). Feldmann a
korabeli napisajtonak Ferenczinél tobb esetben nyilatkozott biiniigyekkel kapcsolatban,
¢s olykor olyat tett, amit egy ortodox freudista analitikusnak nem lett volna illendd, és
ami ellen Ferenczi a leghatdrozottabban tiltakozott: pszichoanalitikus elemzést adott
egy-egy bilincselekmény vadlottjar6l. Pszichoanalizis ¢és krimindlpszicholdgia
kapcsolata a Magyarorszagi Fiiggetlen Orvosanalitikusok Egyesiiletének tagjai koziil
tobbeket kiemelten foglalkoztatott; a téma kutat6i kozott emlitendé Feldmann mellett
ez egyesiilet ligyésze, Balazs Dezsd, Gartner Pal és az idegorvos-publicista Décsi Imre
is.

6 Stekel — akarcsak Freud (Freud, 1906) — Hans Gross lapjaban, az Archiv fiir Kriminalanthropologie und
Kriminalistik-ben is k6z06lt tanulmanyt, pl. a palyavalasztas és a kriminalitas dsszefiiggéseirdl (Stekel, 1911).
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,» Utazds 0ngyilk0sok és Csaladirtok lelkének mélyébe”

Az Est 1925 karacsonydn megjelent interjija egy rettenetes csaladi és gazdasagi
tragédiara reflektalt: Hajdu Gyula nyugalmazott csenddrszdzados csédbe ment
vendégldje miatt stlyos anyagi helyzetbe keriilt, ezért feleségével egyiitt a halalba
ment. A csaladfé halantékon 16tte harom gyermekét, majd onmagéaval végzett, mig az
asszony a mélybe vetette magat. ,,S hogy a drama tragikuma teljes legyen: [e]gy 6rdval
a Hajdu-csalad katasztr6faja utdn — megjon a pénz. Az a pénz, amely értelmi szerzdje
volt a haromszoros gyilkossdgnak ¢és kettds ongyilkossagnak” (Karpati, 1925, 2). A
I¢lekelemzés altal feltart mélységekben Ferenczi Sandor kalauzolja a képzeletbeli
buvarharang utasat, aki a pszichoanalizis és Ferenczi j6 ismerdje és baratja, Karinthy
Frigyes (Karinthy, 1925). Az interji a tenger mélyére vezeti az olvasot, amely mar
csak Karinthy Capillaridja (1921) és Ferenczi Thalassaja (1924) okan is a beszélgetés
a legmegfelelobb szintere (vO. Nemes, 1994; bévebben: Hars, 2013). Ferenczi ebben
az interjiban megmutatja, hogy a Thalassa sokkal tobb egy tudomanyos
fantazmagorianal, hogy elmélete a biinelkdvetés €és az ongyilkossag lelki hatterének
megértését is szolgalhatja. A beszélgetés felhivja a figyelmet a kérdezd szerepének
jelentéségére is: Ferenczi a hozzd kozel allo Karinthy Frigyesnek kész volt a
blinelkdvetd tetteinek lélektani hatterérdl mesélni, amit mas esetben elutasitott (lasd
Szirmai, 1930, 13).

Mademoiselle X-rol

Mademoiselle X, alias Molnar Erzsébet, a 23 éves varrond szeretett egy asszonyt,
¢s meggyilkolta, ,,szenvedélyeinek izzasdban, ész nélkiil” (Szirmai, 1930, 13). A
feltételezett inditék: féltékenység. Mar elitélték és bezarult mogotte a bortdnajto,
amikor Szirmai Rezsé 1930 &prilisdban a kozvéleményt még mindig foglalkoztatd,
rejtélyes gyilkossagi tiggyel kapcsolatban Ferenczihez fordult felvilagositasért a Pesti
Naplo hasédbjain. Ferenczi valasza ezuttal szkeptikus, sOt kifejezetten elutasito,
mondvan, egy ilyen jellegli vélemény-nyilvanitas atlépné a pszichoanalizis hatarait,
hiszen ,,a pszichoanalitikai kriminologia még teljesen kialakulatlan” (Szirmai, 1930,
13 [kiemelés az eredetiben]).

Ferenczi elutasitd magatartdsaban tobb koriilmény is kozrejatszhatott: (1) Nem
sokkal korabban, 1929 decemberében Ferenczi ,.ellenlabasat”, Feldmann Sandort
szolaltatta meg a Pesti Naplo egy blnesettel, a tiszazugi méregkeverondk iigyével
kapcsolatban (Szirmai, 1929, 5). Ferenczi a ,nem meggy6zddéses” ¢€s ,nem
tisztességes” pszichoanalitikus folemlegetésével Feldmannra utalhatott, minthogy
gyakran mindsitette hasonl6 jelzokkel. (2) Ferenczit — ahogy korabban Feldmannt is —
az orvosanalitikusokkal szimpatizalé és veliikk (pl. a Feldmann irasait rendszeresen
koz16 Egyiitt szerkesztdségében) egyiitt is dolgoz6 Szirmai Rezs6 kérdezte.

Modern rémekrol

Ferenczi Sandor ritkan nyilatkozott bulvar jellegi lapoknak, igy ritkasag a ,,félig-
interju”, amit Szini Gyula készitett vele a Tolnai Vilaglapja szaméra (Szini, 1930).
Blin6z6krdl, gaztettek sorozatat elkdvetd rémekrdl beszélgettek egy békés vasarnap
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délutan Ferenczi rendeldszobdjaban, feketekaveé mellett. Szini elsé kérdésével arra volt
kivancsi, hogy lehetségesnek tartja-e Ferenczi a l¢lekelemzés utjan a prevenciot, a
potencidlis biinelkovetd eldzetes artalmatlannd tételét. A beszélgetés azonban a
gangsterek vilaga felé kanyarodott, s Ferenczi amerikai élményeirdl és a gangsterek
tanulmanyozasanak eredményeir6l mesélt, ami eddig nem ismert érdeklddésére
mutatott rd az amerikai tarsadalom, a gengsztervilag irant.

A diisseldorfi rém ¢és a budapesti gyujtogatd esetével kapcsolatban Ferenczi ujra
hangsulyozta, amit néhany honappal azeldtt Szirmai Rezsonek is elmondott: ,,En mint
idegorvos nem mondhatok véleményt olyan esetekben, amelyeket személyesen meg
nem vizsgaltam.” (Szini, 1930, 38). S hogy van-e ,sziiletett biinds”? Ferenczi a
velesziiletettség mellett a traumatikus esetek jelentdségét emliti, ,,amikor valamely
megrazkodtatds okozza a lelki elvaltozast. Nem lehet tudni, hogy példaul
gyermekkordban nem ért-e valakit oly lelki megrazkodtatds, amely biinds iranyba
terelte.” (uo.).

o

A méregkeveronok lelkérol és a beszamithatosagrol

Szirmai Rezsd Pesti Naploban megjelent riportja a tiszazugi méregkeverdndk
lelkének sotétjét vilagitja meg Feldmann Séndor pszichoanalitikus utmutatdsaval. Az
1929 decemberében megjelent riportban arrdl szamolt be, hogy Feldmann cellaikban
vizsgéalta meg a vadlottakat, és a kozeljovOben a védelem orvosszakértdjeként
Magyarorszagon elsOként fogja birosag eldtt a 1élekelemzés mddszereivel bemutatni a
gyilkos asszonyok lelkét. Szirmai a riport alcimével is azt sejteti, hogy ezzel a
pszichoanalizis — és a krimindlpszichoanalizis — szamara torténelmi pillanat j6tt el: 4
pszichoanalizis bevonul a torvényszékre, amikor ,,az ismert nevili pszichoanalitikus™ a
birdsag elott diagnosztizalja ,,a gyilkos asszonyok tudatos és tudatalatti indulatainak
elkorcsosulasat” (Szirmai, 1929, 5, kiemelés az eredetiben).

Matuska Szilveszterrol

A nemzetkozi politika, a nagykozonseég €s a sajtod részEérdl is példatlan érdeklodés
Ovezte a Matuska Szilveszter altal elkovetett merénylet(ek)et és az azt kdvetd
targyalast. A Matuska-ligyben dontd szerep jutott az orvosoknak és a
pszichopatologiai vizsgalatoknak. A pszichoanalitikus alldspontot a magyarorszagi
sajtoban a fiiggetlen orvosanalitikusok képviselték, akik koziil tobben aktiv szerepet
vallaltak az tligyben. A Matuska-per 1932 juniusaban zajlé bécsi fOtargyaldsan
Feldmann mint Magyarorszagot képviseld orvosszakértd vett részt, az 1934.
novemberi budapesti targyaldson pedig Gartner Pal volt a Matuska-per orvosszakértdje.
A Matuska-iiggyel maga Wilhelm Stekel is behatdéan foglalkozott, kiilon tanulméanyt
szentelt a témanak, amelyben egyébként Gartner szakvéleményének — miszerint
Matuska paranoids elmebeteg — ismeretében ¢és annak elfogaddsaval ,arra a
konkluzidra jutott, hogy Matuska igenis kényszerképzetek hatdsa alatt kovette el
tettét” (Matuska Szilveszter..., 1935, 5).

Feldmann eldszor 1931 oktdberében nyilatkozott az tliggyel kapcsolatban; a
Magyarorszag tudositojanak részletesen lefestette Matuska pszichéjét €s blintettének
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hatterében 416 kettés énjét és szadizmusat (Ujabb szérnytiségeket. .., 1931). Matuska
pszichéjérél Feldmann 1931 oktdberében hosszabb tanulményt kozolt az Ujsdgban
(Feldmann, 1931). 1932 jiniusdban pedig mint a budapesti targyalas leendd ellen6rzd
orvosszakértSje vett részt Matuska bécsi targyalasan.” Feldmann — mint 1934-ben
Gartner — a hivatalos elmeszakértOkkel szemben Matuska elmebetegségének
allaspontjat képviselte.

A diisseldorfi rémrol

1929-ben a diisseldorfi rémként emlegetett rettegett sorozatgyilkos huszadik
aldozata adta az apropgjat Feldmann és egy masik fliggetlen orvosanalitikus, Décsi
Imre nyilatkozatdnak. Feldmann a Pesti Naplonak elmondta, hogy a tettes
motivumainak hatterében az Adler-féle kisebbrendiiségi €rzes allhat (A diisseldorfi
rém, 1929).

Feldmann a diisseldorfi kéjgyilkosrol ugyanaz év novemberében tanulmanyt is
kozolt az Ujsdgban (Feldmann, 1929). frasanak elsé mondata, melyben azt allitja,
hogy kozelebbi ismeretség nélkiil is lehetséges a véleményalkotds a konkrét esetrol,
mintha csak a Ferenczi altal ,.feldmannizmus”-nak nevezett jelenséget illusztralna:
»Akarmennyire is érdekes volna, nincs sziikség arra, hogy a diisseldorfi gyilkost
személyes vizsgalat céljabol megismerjiikk, hogy véleményt mondhassunk réla”
(Feldmann, 1929, 2). Ennek ellenére cikkében a kéjgyilkosok személyiségének egy
altalanos jellemzését adja.

Magnas Elza gyilkosanak tarsadalomba valo visszatérésérol

Gartner P4l mint az ember krimindlis Osztoneiben hivd stekelista els@sorban a
blinelkovetdk lelki életét tanulmanyozta. Az 1920-as évek végétdl torvényszéki
elmeszakértoként is dolgozott, igy a napisajtoban is legtobbszor ebben a mindségében
szerepelt: szakvéleményt adott példaul 1931-ben Fischl Frigyes ,,kalapacsos gyilkos™-
rol, 1934-ben pedig Matuska Szilveszterrél. 1934-ben az ,,0szinteség-injekcid”
hatasarol és hasznalhatosagardl nyilatkozott, a kivancsi Ujsagiro-riporter, Bodo Béla
kérését azonban, aki a szer hatdsat sajat magén akarta tapasztalni, szigortan
elutasitotta (Bodo, 1934). ® Gartner sokat foglalkozott a kiszabadult fegyenc
tarsadalomba vald visszatérésének problémaival (Gartner 1934, 11). Nick Gusztavot,
Magnas Flza husz év utan szabadult gyilkosat lelki és anyagi tAmogatasaval segitette,
hogy — mint pék — ujra elhelyezkedhessen a tarsadalomban.” (Lukacs, 1932; Sziics,
1935, 7-8). Gartnernek meggy6zddése volt, hogy a bortdn ritkan javit, ,.&s atneveld
intézetnek kellene lennie, hogy feladatat racionalisan toltse be” (Gartner, 1934, 80).

7 A két orvosszakért végiil Donath Gyula és Gartner Pél lett.

¥ Gartner indoklasa szerint a szer (mescalinum sulfuricum és liquor strammonium keveréke) alkalmazasa
»csak nagyon komoly orvosi indoklds és sziikség esetén” vihetd keresztil. Bodd végiil egy kevésbé
lelkiismeretes orvos kdzremiikddésével megvalositotta szandékat, és keserti tapasztalatairdl is beszamolt (Bodo,
1934, 6).

? Tapasztalatairdl Gartner Biin és biintetés cimmel (1939) konyvet is megjelentetett.
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