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Ferenczi Sandor
Biintények lélekelemzése (1914)"

A Freud szerinti psychoanalysis modszere az eddiginél sokkal mélyebb betekintést
nyujt az egészséges ¢€s beteg 1¢lek miihelyébe. A psychikai determinizmus, vagyis az
az elv, hogy a lelki torténésben sincs véletlenség, a Iélekelemzéstdl felderitett
tudattalan lelki miikodések tészletes megismerése réven haszndlhatdo munka-
hypothesisbdl tények rendszerévé valtozott. A psychoanalysis eleinte csak a lelki
betegségek 1¢lektani motivumai utan kutatott, azutan attért a normalis lelki élet egyes
jelenségeinek (alom, téveselekmények) vizsgalatara; sorra keriilt azutdn a tomeglélek
megnyilvanuldsainak (mythos, vallds, stb.) és a tarsadalmi létnek psychologiai
elemzése.

A jog legprimitivebb formaja a vad néptdrzsek némelyikénél ma is fennall6 tabu-
jog, mely bizonyos dolgoknak (vérrokon ndknek, gyermekeknek, a mas tulajdonanak,
stb.) az érintését halalblintetés terhe alatt megtiltja. A vadembernek és bizonyos fajta
neurotikusoknak lelki elemzése kideritette, hogy a tabu megsértése miatti
felhaborodés, tehat a primitiv jogeérzet, onnan szarmazik, hogy azok, akik a
mindnydjunkban benniink rejlé bilindzési kedvet nagynehezen elfojtjdk, a
torvénytisztelok, nem tudjak elviselni, hogy mas a (blin6zd) ezeket az Gsztonoket
szabadon kiélje; ,,a megsértett jogrend helyreallitasa” tehat alapjaban ilyen egoisztikus
forrasokbdl fakado torekvés. Szerintem wugyanez allithatd a jogsértdk elleni
gytilolségrol és ennek tulzasairol a kultartdrsadalomban is.

Itt volna azonban az ideje annak, hogy ilyen altalanos megallapitdsokon kiviil
vilagossag deriiljon az egyes biintény fajok lelki meghatdrozodira is. Az eddigi
biintetojogi determinizmus ugyanis a feliileten mozgott; nem tudta, hogy a tudat alatt is
van lelki élet s igy az egyes blintények inditookait kizarolag a tettes tudataban kereste.
Elérkezett szerintem az ideje annak, hogy a biintettesek rendszeres psychoanalitikai
vizsgalatnak vettessenek ald, aminek elofeltétele természetesen az, hogy a vizsgalod
teljesen t4jékozott legyen a Iélekelemzés tudoméanyos anyagdban és gyakorlott annak
technik4jaban. Ez a feladat els6sorban a torvényszéki orvosokra vér, de a lélektanilag
képzett birakra, ligyészekre és ligyvédekre is.

A ,jogérzet” mélyebben jard psychologidja a biintetési rendszerek reformjat fogja
maga utdn vonni. Ha egyszer indulati tényezdk (bosszuvagy, talan a megsértett
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jogrend miatti felhdborodas) ki lesznek kapcsolva a biintetés motivumai koziil, a
blintetés modjai is objektivebben a célszertis€ég szolgalataban fognak allni, vagyis
kizardlag a tarsadalom megvédését s a biintettes ,,megjavitasat” fogjak célozni.

Az utobbi feladatra az eddigi biintetési modszerek csak ritka esetben voltak
alkalmasak, szuggesztive hato eljarasok voltak, melyeknek hatasa csak mulo lehetett
vagy egyaltalan be sem kovetkezett. A Iélekelemzés azonban, a tettes eldtt is
ismeretlen, tudattalan lelki determinizmusok feltarasaval lehetévé fogja tenni a teljes
onismeretet az eddig lappangd komplexumok tudatos fékentartasat, az egész egyéni

crcr

Tisztaban vagyok vele, hogy ez kiilsé koriilmények miatt egyeldre ritka esetben
lesz csak keresztiilvihetd, és hogy a lélekelemzésnek sokaig inkabb csak tudomanyos,
mint gyakorlati jelentésége lesz a kriminalpsycholdgidban. De kozvetve mégis nagy
haszna lesz a tadrsadalomnak ezekbdl a vizsgalodasokbol. A tettesek lelki elemzése
meg fogja mutatni azokat a lelki befolyasokat, melyek az embert fejlédése soran a
blintevésre hajlamossd teszik, s amely befolydsoktol valdé megodvas a tarsadalmi
rendhez valo alkalmazkodast megkonnyiti.

A Dbintettesek 1¢élekelemzésének mélyebb tarsadalmi jelentdsége tehat az lesz,
hogy a rationalis neveléstan alapvetéséhez fog fontos adatokat szolgaltatni.
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