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Hoddos Maria - Farkas Erzsébet: Fiaim, hol vagytok?
Tinta Kéonyvkiado6, Budapest, 2019.

Kiilonleges kordokumentum ez a konyv, amelynek torzsét az 1907-ben sziiletett
Farkas Erzsébet naplojegyzetei képezik. A naplo akkor sziiletett, amikor Erzsébet 1938
¢s 1942 kozott egy Békés kozségben miikodd fitiotthon vezetdje volt. A megejtden
Oszinte, a nehézségekrdl, gondokrol és kudarcokrol is beszamolo feljegyzéseket,
leveleket, fényképeket az unoka, Hodos Maria egészitette ki €s rendezte sajtod ala.
Vilogatds ¢és valtoztatds nélkiill adja kozre a nagyanyja hagyatékaban talalt
dokumentumokat, kiegészitve az eredeti szerzordl, a gyermek és felndtt szereplokrol, a
korilményekrdl szolo jegyzetekkel, a volt novendékek sorsdval. Munkdssaga nyoman
vaskos, csaknem hatszdz oldalas kotet sziiletett, amelynek a legnagyobb értéke, hogy
sok szempontbol egyediilalld kordokumentum, melybdl a korabeli keresztény—zsido
egylittéleéstdl kezdve a gyermekneveléssel kapcsolatos, a maitél ugyancsak eltérd
felfogasig sok mindenrdl tajékozodhat az olvaso.

A Farkas Erzsébet altal vezetett gyermekotthon, a mai lakasotthonhoz hasonld,
hat-tizéves fiukat befogadd menhely I[étesitését egy jomodu helyi agglegény,
Goldberger Lajos gydgyszerész tamogatasa tette lehetévé. Az egyre vészterhesebbé
valo id6ében az orszag mas telepiilésein is létesiiltek hasonld otthonok — tudjuk meg a
kotetb6l — annak érdekében, hogy a zsido szadrmazdsu, csaladdal nem rendelkezd
gyerekek szarmazasuknak megfeleld szellemben nevelkedjenek. Voltak koztiik
olyanok 1is, akiket a zsidotorvényeknek megfeleléen elszakitottak korabbi
neveldsziileiktdl, mivel keresztény sziilok nem nevelhettek tovabb zsid6 gyerekeket. A
gyogyszerész — akit a gyerekek Gokerész urnak szolitanak — nemcsak anyagilag jarult
hozza az otthon mikddéséhez, hanem rendszeresen foglalkozott is a gyerekekkel.
Gyakran latogatta az otthont, tanitotta a fiukat, részt vett a megreguldzasukban ¢€s sajat
tanyajan is vendégiil latta dket. A gyerekek létszama is, személye is valtozott: olykor
csak ot-hat, maskor kilenc gyerek élt — Erzsébet sajat kisfidval egyiitt — a szintén
valtozé helyszineken: a bérelt, gyakran foldes padloja, vizvezeték nélkiili
paraszthdzakban vagy melléképiiletekben.

Farkas Erzsébet gyakorlatilag eloképzettség nélkiil vallalta el, hogy a kis otthon
iranyitdja lesz. Még boldog békeidokben is képtelenségnek tlinik, hogy barki
megbirkdzzek ekkora teherrel. Igaz, Erzsébet fiatal kora oOta szeretett volna
gyerekekkel foglalkozni, am a csalad nyomasara konyvelést tanult, majd férjhez ment.
Pedagogiai-pszichologiai ismereteinek forrasa, hogy két éven at rendszeres résztvevoje
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volt Lévyné Freund Kata', a hazai pszichoanalizis egyik jelentSs alakja pedagogiai és
pszichologiai szeminariumainak. A héazassagdban nem volt boldog, ezért otthagyta a
férjét, egyediil nevelte 6téves kisfiat, és onallo egzisztenciat keresett. Az 1930-as évek
végén egy elvalt zsido nd szamara ez nem volt éppenséggel konnyl feladat, igy
Erzsébet kapva kapott a kinalkozd lehetdségen, hogy a békési gyermekotthon
vezetdjeként ellatasra és némi jovedelemre tehet szert.

1938-ban, egy oktdberi napon vonatra iilt kisfiaval, és hamarosan ott talalta magat
a csaladi gondoskodast nélkiil6zo, tobb esetben korabbi nevelditdl kiméletleniil
elszakitott, szdm szerint hat, 6-12 éves fi kozott. Lehetett barmilyen érdekes és
értékes a Lévy Kata altal szervezett szemindrium, biztosan nem készitett fel az
Erzsébetre vard extrém feladatra, ami a gyerekekkel valé foglalkozason, iskolai
eldmeneteliik tamogatdsan tal magdban foglalta a testi gondoskodas (fiirdetés,
ruhdzatuk rendben tartdsa) és a haztartisvezetés fontosabb elemeit is. A fézésben,
takaritdsban, a haziallatok gondozasdban folyamatosan cserélddd cselédek segitettek:
¢rkezésekor egy mindossze 14 éves lany végezte csekély juttatasért ezeket a
feladatokat.

Mondani sem kell, hogy a nevelésre vard fiagyerekek nem éppen angyalok.
Durvan verekednek, tragar szavakat hasznalnak, lopnak a falusi iizletekbdl, van, aki a
nacikat ¢€lteti. Tobben is agybavizeldk, ami azért is kellemetlen, mert az otthonok (tbb
koltdzésre is sor keriilt a harom év soran) legfeljebb két szobabdl allnak, a gyerekek
mind egy szobaban alszanak. Es ha mindez nem lenne elég, az otthon tamadasok
kereszttiizében all. A helyi gyermekorvos mellett zsido csaladok és a zsido feliigyeleti
szervek is biraljdk Erzsébetet, akibdl rdadasul a diploméciai érzék teljességgel
hianyzik. A latogatok nincsenek megelégedve a renddel és a tisztasdggal, a kozség
zsido és nem zsidd lakoi koziil tobben is gyanakvéssal és rosszindulattal figyelik a
gyerekeket ¢és agyonterhelt neveldjiiket. A Gydgyszerész, hidba védi, amig teheti
oroszlanként Erzsébetet.

A talhajszoltsdg minden bizonnyal szerepet jatszik abban, hogy a gyerekekkel vald
banasmodban FErzsébet gyakran folyamodik hatalmi eszk6zokhoz. Olyanokhoz,
amelyeket a mai pedagdgiai felfogds mélyen elutasit: a testi fenyitést, az ijesztgetést, a
megszégyenitést megengedhetonek ¢€s korrekcids hatasunak véli. Tény, hogy a
felfogdsa nem kirivo a két vilaghaborh kozotti pedagogiai kornyezetben: ha
indokoltnak latja, ,megrakja” a gyerekeket a Gyogyszerész és a tanitd is.
Megjegyzendd azonban, hogy a neveléssel foglalkozd szakemberek jelentds tdbora
mar ekkor sem ért egyet a testi fenyités alkalmazasaval — a kérdésrdl az 1930-as
években nyilvanos vita is zajlott a pedagogiai szaklapokban.2 Lévy Kata, akinek
Farkas Erzsébet részletesen beszamol az otthon életérdl, szintén birdlja 6t emiatt.
Ekozben az is nyilvanvald, hogy a vasott, elhanyagolt gyerekek nevelésében
adddhatnak helyzetek, amikor nem konnyli megtaldlni a helyes megoldast.
[lusztracioképpen kovetkezzen itt egy jelenet Erzsébet napldjabol, amely akar a Tom
Sawyer kalandjai része is lehetne:

! Lévy Katar6l lasd: Borgos Anna: Lévy (Freund) Katarol. Imdgé Budapest. 2017, 6(3): 149-152.
2 Errél lasd Vajda Zsuzsanna: Biintetés és testi fenyités — hiradas egy 1937-ben sz616 vitarol. Pedagdgiai Szemle,
1989, 39(2): 138-144.
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,L0go orral jonnek haza a templombol a sracok ¢€s szidjak tiszi atyat, mint a
bokrot. Koriilbeliil ez tortént: Gyurka hangosan szellentgetett a zsinagogaban, a
tobbi persze rohogott hozza. Kikiildtek Gyurkat, de 6 a pad alatt maszva Ujra
visszajott. Persze, ismét rohogtek. Istentisztelet végén a rabbi behivta Oket a
tandcsterembe és diithében a kalapjat a foldhéz vagta. Be akart hozatni egy botot
veliik, hogy azzal rakja meg Oket, de 6k nem hoztak. (Bacsit neki, mondtak). Feri
méltatlankodott, mivel neki magyardzta a multkor a tiszi atya, hogy zsid6 hazban
nem szabad levenni az embernek a kalapjat, 6 pedig szombaton a f6ldhoz csapta,
meg szombaton hozatna botot, meg szombaton verekszik.” (295.)

Ezek utan a fiuk izgatottak tértek haza, és egész délutan veszekedtek és
verekedtek, egyikiik betorte egy kisebb gyerek orrat. ,,Amig Gida orrdt mosogattam,
hallom, hogy Feri Dagit piifoli kegyetleniil. Erre mar megfogtam a sepriinyelet, és Feri
urat megddgonyoztem vele, mondvan, jolesik-e, ha az erdsebb megver. Nem lehet dm,
hogy a legnagyobb mindig csépelje a kisebbeket!” (295.)

Erzsébet ugyanakkor az 4lland¢ fesziilt helyzetben, az emberfeletti munka végzése
kozben nagy erdfeszitéseket is tesz, hogy megismerje €s megértse a gyerekeket.
Munkaja kezdetén részletes leirasokat készit roluk a Lévy Kata-féle pszichoanalitikus
szeminarium szamara. Beszélget, jatszik, tanul, dolgozik veliik, meghallgatja dlmaikat,
vagyaikat, szexudlis fantdzidikat. A kiilonleges, targyilagos, de elfogado stilus, amely
a gyerekek ¢letérdl, fejlddésérdl, a kis csoport belsé konfliktusairdl sz616
beszamolokat jellemzi, azt sugallja, hogy Erzsébetnek valoban voltak pedagogusi
adottsagai. Nem tagadja, hogy az els6 hetekben a fakanal volt a f6 neveldeszkoze, és
amikor Lévy Kata megroja emiatt, sértve €rzi magat. Valaszaban fejtegeti, hogy a
verés szerinte sem megfeleld modszer, de a gyerekek mésként nem voltak kezelhetdk.
Kétségtelen, hogy a késObbi beszamolok szerint joval ritkabb lett a fakanal hasznalata.
Erzsébetnek sikeriilt megnyernie a gyerekeket, ¢és igyekszik mas, megfelelobb
fegyelmezési eszkozokre lelni. Igaz, a mai nevelok ezek egy részét is
megbotrankoztatonak taldlndk: a megszégyenités, az onbiraskodas batoritasa és az étel
megvonasa tovabbra is szerepel a moddszerek kozott. Kozben azonban Erzsébet
eszkoztara boviil: pontozassal 1s probalkozik, egyre nagyobb szerep jut a dicséretnek, a
Kisebb-nagyobb jutalmaknak, az Oszinte beszélgetésnek. A fiak érzékelik
elkotelezettségét sorsuk és az otthon irant, és hajlandoak egyliittmiikodni vele.

A torténet egyik legérdekesebb szila, hogyan valt Lévy Kata a kis tarsasag
»felettes énjéve”, holott személyesen sohasem taldlkozott a gyerekekkel. Erzsébet
rendszeresen megosztja vele a gondjait, €s a gyerekeknek is elmeséli, hogy 1étezik egy
Kati néni, aki figyelemmel kiséri a kis kozosség életét. Lévy Kata nemcsak
Erzsébetnek valaszol rendszeresen, hanem a gyerekekkel is levelez, ajandékokat kiild
nekik, 6k pedig igyekeznek a tetszését elnyerni. Azzal is probalkozik (a felek
hajlithatatlansaga miatt nem sok sikerrel), hogy kozvetitsen az Erzsébet koriil kialakult
konfliktusokban.

Tanulsdgos, miként igyekszik Lévy Kata lebeszélni Erzsébetet a fakanal-
modszerrdl, amelyrél Erzsébet mar az elsé leveleiben leplezetleniil beszamol.
,Nagyon rosszul esik ldtnom, mennyire belejott a pofozasba: ez nem nevelés, és nem
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is igér semmi jot, Matyinak® sem.” Erzsébet sértetten vélaszol: & tisztaban van vele,
hogy a verés nem neveldeszkoz, de ezeket a gyerekeket eddig is veréssel nevelték, és
ha 6 nem tette volna, kart tettek volna a berendezésben €s egymasban is. (43.) Lévy
Kata Oszintén elutasitja Erzsébet erdszakos modszereit, ugyanakkor valodi
pszichoterapeutaként viselkedik: nem elutasitd, hanem igyekszik mas modszereket a
figyelmébe ajanlani:

»Minden egyes referatumabol azt érzem ki, hogy a gyerekek a Maga szeretetéért
vannak oda, azt varjak, keresik, azért képesek még jonak is lenni. En bizony néha
a naplojaba is szeretnék belekorrigalni egy par meleg szot, tobb dicséretet,
puhasagot és borzadok attol a szotol: kikotés... Hogy aztan munkaval talterhelten
¢s soha ki nem pihenve mennyire gy6zi az ember a lassubb utat a lelki htirokon
jatszva és nem a rovidebbet az erdszak, megfélemlités, testi fenyités — azt a praxis
Mutatja meg.” (282.)

Bar Erzsébet tobbszor is menekiilne a teljesithetetlen feladatok eldl, végiil mégis
marad. Igyekszik elfogadni Lévy Kata tandcsait, idOnként Pestre utazik, és ahogyan
mulnak az évek, kapcsolata a gyerekekkel egyre bensdségesebbe valik:

,»(1da nagyon sirt az anyja utdn és vele sirt Feri is. Feri szegény azt siratta, hogy
neki nincs anyja. Amig G.n€ itt volt, Feri tiintetéleg még jobban logott rajtam,
mint maskor. A sracok felkaptdk azt a szokast, hogy vacsora utan versenyezve
tilnek az 6lembe, persze csak kettd fér el, ezért sietnek a vacsoraval. Maskor Feri
megelégedett avval (6 lassan eszik), hogy mint a szomszédom, a vallamra hajtja a
fejét, de amig G. né itt volt, kirdgott mindenkit az 6lembdl és csak 6 iilhetett meg
benne.” (358.)

Nagy figyelemmel kiséri iskolai palyafutdsukat, és bosszusaggal allapitja meg,
hogy a tanitok elfogultak a menhelyi gyerekekkel. Sakkozni, Gszni, horgolni, kosarat
fonni tanitja Oket, nyaranként pedig mezOgazdasdgi munkat végeznek. A kis
tarsasagnak sajat gazdasaga is van: libdk, kacsdk, alkalmanként malacok is, bar ez
utobbiakbol a zsidd gyerekek nem ehetnek. A naploban olvashatunk az alkalmanként
tragikomikus kisérletekrél, melyek sordn az alapvetden asszimilans magyar zsidok a
vészterhes harmincas években megprobaltak visszatérni elhanyagolt tradicidikhoz.
Ezek kozé tartozott a koser étkezés, amelynek szabalyait mar rég nem tartotta be a
Gyobgyszerész Ur, mint ahogyan Erzsébet csaladja sem. Rdadasul mindketten nagyon
szeretik a ,,tréflit”, és a gyerekek tanii is, hogy a Gyogyszerész ur szalamit eszik. Oket
azonban szeretnék autentikus zsido szellemben nevelni. Latogatjak is a zsinagogat,
megtartjak az iinnepeket, a koserség azonban kiilonleges erdfeszitést kivan: az allatot
az erre feljogositott schachternek szabalyosan kell levagnia — csakhogy ehhez
kilométereket kell talicskaban utaztatni az €16, majd a levagott allatot. Nem meglepd,

¥ Erzsébet sajat kisfia, a kotetet kiado Hodos Méria édesapja.
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hogy Erzsébet rossz idében eltekint az allatok fuvaroztatasatol, am ez egyike lesz a
Gyogyszerésszel idokozben kiélez6d6 konfliktusainak.

Az otthon miikddése egyre bizonytalanabb. A Gyogyszerészt zaklatjak a
hatdsagok, pénzbiintetéssel sujtjak, csaladi tragédidk érik. Ragaszkodna a békési
otthon fennmaradasahoz, de egyre kevésbé tudja tamogatni dket. Erzsébettel is egyre
fesziiltebb a viszonya, annak ellenére, hogy a zsido feliigyeleti szervekkel is harcol az
otthon fennmaradasaért. Végiil 1942 februarjaban megsziiletik a hatarozat, hogy a
gyerekek nem maradhatnak tovabb, budapesti menhelyre keriilnek. Igaz, ekkor mar
Erzsébet sajat fian (Hodos Maria édesapjan) kiviil csak négy gyerek €1 a békési
otthonban. Erzsébetnek €s a lesujtott gyogyszerésznek csak annyit sikeriil elérni, hogy
a gyerekek egy ideig egyiitt maradhatnak. A deportalast igy elkeriiltek, am a tobbségiik
tovabbi sorsat nem sikeriilt felderiteni, a békési otthon a tuléldk szamara is halvany
emlék maradt.

Erzsébet és Matyi fia szerencsésen tuléltek a masodik vilaghaborti borzalmait.
Erzsébet fizikai allapota azonban leromlott, erdnléte ezutan nem tette lehetévé a
gyermekotthoni munkéat. A békési otthonban torténtekrdl szinte egyaltalan nem esett
sz0 a csaladban: talan azért, mert a fidnak nem volt kellemes emlék az a néhany év,
amikor hat-nyolc mas gyerekkel kellett anyja szeretetén osztozkodnia. Halala utan az
unoka, Hodos Maria talalt r4 a fontos dokumentumokra. Neki kdszonhetd, hogy a mai
olvasé megismerkedhet a két vilaghabora kozotti menhelyi zsido gyerekek sorsaval,
egy elkotelezett neveld kiizdelmeivel és az 1930-as évek vidéki Magyarorszaganak
nyomaszté mindennapjaival.

Vajda Zsuzsanna
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