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Van-e élet a halal utan

Beszélgetés Freud Zsigmonddal a psiho-
analitika megalapitéjaval

Reszletesen nyile tkozik arrol, hogy
fogja fel Shaw a szerelmet

frta: Georg Sylvester Viereck, a NANA és Az Est-lapok tudésitéja

rlaht 1927 by the Az Est-lapok
&) ungary and _elsewhere the
orth American Newspaper Alliance

Semmering, auguszlus hg

— Hetven év megtanitott arra,
hogy az életet delus alazattal vi-

seljem,

Ezt Freud Zsig-
mond professzor,
a ‘nagy osztrak

lélelkbuivar,
mondta. Soha
nem jutoti még
foldi halandé
olyan kozel az
igazsaghoz, az
emberi eseleke-
det titkainak ku-
tatdsanal, mint 6,

Semmeri ingi
nyari ]dl\dban beszélgattiink vele.'

Néhany dvvel ezelétt: lattam 6t
utoljara, Azdéta megszaporodtak a
rancok homlokan. Area egy kissé
megnyult, mintha féjdalom szén-
tott volna rajta végiz. De szelleme
friss volt, torhetet]en udvariassa-
ga elragado, épplgy, mint régen.
Csak mintha: egy kis beszédbeli
nelllez.aeget vettem  volna észre
nala

Freud Zsigmond

F_e:ls(i é!lkapcsén stlyos opera-
ciot hajtottak végre nemrégi-

ben. Most egy kis mechanikai
késziiléket kell viselnie,

amely meglnonnmtc szdmdra « be-,

szédet. Ez még jobban zavarja 6t,
mint a vendégei,

— Talan kegyesek hozzank az
istenek, — mondotta a pszichoana-
lizis atyja, — hogy dreg korunk-
ban kellemetlenebbé teszik az éle-
tet. Igy végiil a haldl kevésbé el-
viselhetetlen lesz, majd, mint azok
a sulyos terhek, amelyeket wvise-
Liink.

— De az 6n neve tovabb fog élni
és ez is jelent valamit.

— Bz semmit sem jelent, — va-
laszolta Freud — és kiilonben sem
biztos, hogy fenn fog maradni a
nevem.

Sokkal jobban érdekel a ne-
vemnél gyermekeim sorsa.

Remélem, az & életiik newm lesz
olyan Fuizdelmes, mint az enyém,
Pedig én nem tudom nagyon-meg-
konnyiteni az életiiket,

Ahdboru elsipirte szerény kis
vagyonomat, - amelyet egdsz
életemen at takaritottam meg.

M'égis azért jél vagyok.
;fczmbun méq mindig oromet tald-
ok.

Erdemes-e me¢ hosszabbitani az életet?

— Hisz gn abban, hogu o haldl
;lt(m valami icnnmarad még belg-
iin

— Nem hisgem. Minden. ami él,
elpusztul. Miért éinék a hald-
fom utan?

— Nem szeretne. visszatérni a
foldre. valamilyen mas formaban ?
Nincs meg onben a halhatotlansdg
vagya?

‘Oszintén szélva nem. Ha va-:
laki felismeri azokat az onzdé oko-
kat, amelyek minden “emberi tett
rugoéi, akkor bizony nem érez
semmi . vdguat, hoau wvisszatérien
az életbe. Nagy korforgas az élet,
wmindig ugyvanaz. Adbszurdumnak
taldilom azt a torekvést. hogu
egészen méltanytalanul  meaqhosz-
szabbitsuk életiinket.

Tehdt helyteleniti * Steinach
kollégdja eljd. dsdt, aki meg akar-
ja hosszabbitani az emberi életet?

— Steinach nem arra torekszik,
hogy az életet meghosszabbitsa, —
felelte Freud — 6 egyszeriien

kiizd az oregség ellen,

‘A Steinach-féle  operdcié ' néha
megakaddlyoz bizonyos bioldgiai
folyamalokat korai stdadiumokban.

Elhetsbbé teszi a életet. De
nem teszi az életre érdemessé.

Titokban minden €16 lény. bdr-
mennyire is_lobog benne az élet,
arra  wagyik. hogu megsziinjon
wégre vaz a ldze, amit életnek
nevc‘zn(’k. ;

Leszallt az este . és kezdett hiivis
Jenni a villa kertjében. Bevonul-
tunk a professzor dolgozoszoba-
jaba. . Keziratok boritjak « irdasz-
taltt .-

— Min dolgozik? — kérdeztem..

— Véddoiratot készitek amel-
lett, hogy laikusok is foglal-
ozhassanak pszichoanalizissel.

Az orvosok azt akoridk. hogu
csak hivatdsos orvosok foglalkoz-
hasanclk ezzel. Az orvosok eleinte
harcolnak wminden - igazsdg ellens
I%isébb azutdn mononolizdlni akar-
i

— Szokta néha sajdat wmagdt s
anelizdlni, vrofesszor. Wr? g
— Természetesen, A pszicho-

analitikusnak allanddan ~ analizdl-
nia kell onmagdt. A saiat magunk:
analizalasa: atjan
tudjuk analizalni pacienseinket.

— En azt
most hogy a pszichoanalizis
mindenkiben, aki azzal foglalko-
zik, szitkségképpen felkelti a keresz-
tényi ' irgalom szellemét,  Hiszen
smindent megérteni- annyi. mint
mindent megbocsdtanic.

— Ellenkezileq, kialtott fel
harsiny diorgé hangon Freud.

Mindent megértent annui, mint
nem’ wmindent - megbocsdtani,. A
pszichoanalizis mnemesak arra ta-

nit benniinket, hogy mit tirjink
el. hanem arra is, hoau wmit kell
keriilniink. A4 rassz eltiirése nem
korolldriuma a tuddsnak.
Most megértettem, . hogy
harcolt Freud. olyan elkeseredet-
ten azokkal a hiveivel, akik el-
hagytak. Hogy miért nem tud
meghbocsatani azoknak, akik letér-
tek az ortodox pszichoanalizis
egyenes utjarol. Igazsagérzetét
még Gseitdl orokolte,
— Az én nyeivem mnémet,

mondJa most Freud — és a kolti-

ram is német. Leljesen németnek
tartottam magamat mindig, egé-
szen addig, amig nem kovetkezett
el az antiszemita clbiléletel nagy
virdgzdsa  Németorszdgban és
Ausztridgban.

— Oriilok, tangr 1ur; — mendot-
tam, — hogy onnek is megvannak
a maga kaomplexumai és, maga is
tanujelét adja néha halanao vol-
tanak.

— Komplexumaink mondja
Freud — forrdasai gyengeségiink-
nek és erénknek egyardnt.

— Néha azt hiszem, — mondot-
tam most — hogy taldn boldogab-
bak lennénk, ha. kevésbé: ismerndk
azokat a_ folyamatokat. amelyek
gondolatainkat és érzéseinket ki-
alakztmk Nem lesznnk boldogab-
bak attdl,
Liinkben vadak és dllatiasak -va-
gyunk.

—Mi kifogésa van az dllatok el-
len? — kérdezte Freud.

— En sokkal jobb szeretem az
allatok tarsadalmat,” mint 'az
" emberek tarsadalmat.

A vadember, éppen tugy, mint az

miért.

ha 1a1ovunk hogy lel-:

A mun-

sokkal jobban

hiszem, — mondottam

. hianyzik beléle a civilizalt ems

allat, kegyetlen, de

ber aljassaga,

Az aljassdggal az ember bosszit
dall a tarsadalmon, amiért az 6t haj-
lamai kiélésében gdtolja. Ez a
bosszuallasi szellem fiti a hivata-
sos reformatort és a tortetoket
eggarént. Az ember legkellemsatle-

ebb szokasai .és idioszinkrazidi

abbol keletkeztek, hogy a nem i6-

kéletesen alkalmazkodott a Komp-
likdalt _civilizdciohoz. . Osztoneink
és kultdarank kozotti konfliktus
okozza ezeket,

Megiegyeztem, hogy a pszicho-
analizis komplikalt rejtvénnyé val-
toztatta az életet.

— Egyaltalaban mnem, — wetette
ellen Freud. — A pszichoanalizis
egvszeriisiti az életet. A pszicho-
analizis az a fonal, amely kivezeti
az embert a labirintushél.

Shaw azeért nem érti a szerelnet,
mert aszkeéeta hajlamu

Késobb megjegyezte Freud, hogy
a pszihoanalizissel most segy i
tudomdny kezdetén dllunk csupdn.c
Még mindig tilnyomé jelen-
toséget tulajdonit a szekszualitas-

nak? — kérdeztem.

—  Walt ‘Whitman-nal felehetek
onnek, aki azt mondotta: Ha nem
volna nemiség, semmisem wolna.

—_ Bcruznd Shaw, — mondottam
e t‘l)Dt'l] UR'V mint on. nem akar
orokké élni, ezzel szemben azonban
l énye{/telenn?ck taldlja a nemiséget.

—Shaw — felelte Freud moso-
Ivogva — nem érti a nemiséget.

A leghalvanyabb sejtelme sines
a szerelemrdl,

Egyik darabjaban _sinecsenek va-
16di szerelmi iigyek. Kigunyolja
Cézar szerelmét, amely talan a tor-
ténelemben a legnagyohh szenve-
dély wvolt. Megfontoltan, hogy ne
mondjam, = rosszindulattal meg-
fosztia Kleopafrat minden naqy-
sdgdtol ¢és egészen jelentéktelen
kis-néeskévé degraddlja. Hogy mi
az oka Shaw kiulonds « allasfogla-
lasdnak a szerelemmel szemben,
amely. . oriasi -intellektualis ereje
ellenére is megfosztja darabjait
az dltaldnos emberitél — ezt Shaw
pszichologiajaban  kell  keresni.
Egyik eloszavaban Shaw -maga is
hangstlyozza, hogy 6 aszkéta haij-
landdsdgi.

— En sokat tévediem, de egészen

-

-bizonyos, -hogy nem' tévedtem ak-

kor, “amikor  kiemeltem, = hogy
mennyire uralkodd tényezé a nemi
Gszton. Minthogy pedig a nemi-
osztan ilven eros, ez utlxazzlm 0ssze
leggyakrabban a civilizdcis kon-
vencidival és  ovdintézkedéseivel.
Az emberis¢g a maga Onvédelmc-
ben . prébalja letagadni .a mnemii-
oszton oriasi, mindennél nagyobb
fontossagat. Elemezzen barmely:
emberi érzést. Barmilyen tavol-
allénak .is lassék . az a nemi vonat-
kozastol, .wégiil mégis megtalcil,m
a legmélyén azt az 6si asztonk,
amelynels az élet a maga létét 1e-
szonheli.

A beszélgetés - most a pszihoana--
lizis irodalmi hatdsaira terelédoti.

— Az angol irodalom at van itat-
va a pszihoanalizissel — mondot-
tam. — Alig-talalunk @i angol re-
gényt, amelyben ne lenne valami-
lyen psmhoanahtxkus vonatkozas.
Es a dramairék is’ “sokkal ' tartoz-
nak onnek.

— Tudom;, — felelfe Freud.
Koszonom ezt a bokof. De néha
félek: - a sa]at nénszeriiségemtol
Anqlmban és Amerikaban. A til-
sagos népszerisitésnek az a ko-
vetkezménve, hogy az eszméket fe-
liiletesen, kritikatlanul elfogadjak
és nem mélyvednek el komoly ta-
nulmanyokba. 4z emberek equysze-
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riien csak ismétlik azokat a frdzi-
sohat amelyekkel a szinhdzban és
és a sajtéban teletomik a Teriket.

Azt hiszik, hogy értenek a.
psthoanalnzishw, amiért
esegni tudnak réla.

Nekem sokkal rokonszenvesebb az
a mod, ahogyan a kontinens kultir

goéepontjaiban buvdrkodnal; «a
pszihoanalizisben. £
— Erdekes, hogy nem Eurépa,

hanem Amerika ismert el engem
elészor hivatalosan. A Clark-egye-
tem diszdoktordvd wdlasztott ak-
kor, amikor  Eurdpdban még ki
voltam:® dtkozva. Mégis Amerika
kevés onallé eledeh dologgal ja-
rult hozza a psuhocu}ahmshe/

Az amerikgiak kivalé altala.
nositok, népszeriisitok, de rit=
kéan alkoté gondolkoddk.

Egyébként is Amerikdban épigy,
mint Ausztriaban,

az orvosok trosztje monopoli-

zalni akarja a pszichoanalizis

piacat,

Pedig ha a pszichoanalizist kiza-
rélag az orvosok kezében hagynak,
ez végzetesen gdtolnd annak feilis
dését. Az orvoesi képzettség gyak-
ran éppen olyan nagymeértékben
van a. pszichoanalitikus hatranya-
ra, mint eléonyére. Mindig akada-
Iyozza ‘a. fejlodést. ha bizonyos el-
fogadott. tndoményos kenvenciék
tulsfigos mélyen belegyokereznek
a tudésok ab@llﬁl)l?b(‘

-Smgoru és megalkuviast nem is-
mer6 felfogasa mellett Freud maga
a megtestesiilt. vendégszeretet. Ke-
vés vendég ‘tavozik el tole vendég-
fv,ciletetenek megnyilvanuliasa mneél-
il

Beallt .a sotétséz. Indulnom kel-
lett a vonat felé, Freud feleségével
és lanyaval lckisért a lépesékon,
kikisért az uecira, Szomori volt,
mikor elbuaestzoti. . i

— Ne tiintessen fel pesszimistd-

g nal:. — mondotta — én nem wetem

mea a vildgot. A viligmegvetésé-
nek hangoztatasa esak egy méd-
szer. amellvel éppen ettél a megves
tett vilagtol akarunk elismerést és
tapsot aratni. Nem. én nem va-
gyvok pesszimista. amig feleségzem,
znermdke:m és virdgaim wvannak,
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