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Az idegen megjelenitése a VI. Magyar Pszichoanalitikus

Filmkonferencian®

Sziiletésnap. A Magyar Pszichoanalitikus Filmkonferencia az idén tizéves lett.
Megilmododk és elinditék, menetkdzben csatlakozok, és Gj érdeklédSk immar
Otodszor taldlkozhattunk egymadssal a pécsi Apollé moziban.

A Magyar Filmkonferencia 6tlete a londoni Eurépai Pszichoanalitikus Film-
fesztival és Dr. Stark Andras filmelemz& munkéssdga nyoman fogant, idén a PTE
BTK Pszicholégiai Doktori Iskola, a budapesti Imagé Egyesiilet, a londoni
Imago International, a Pannénia Pszichiatriai Egyesiilet, valamint a Dinamikus
Rovidterdpias Egyesiilet és Alkoté Mihely (DREAM) szervezésében jott létre.
2006 o6ta hagyomanyosan kétévente oriilhetiink ennek az egyedi, tobb
tudomanyteriiletet egyesitG, de mindig a filmmivészetet kézéppontba allitd
sinterdiszciplinaris fesztivilnak”, melynek kiilonféle tudomanyteriiletrdl érkezd
el6adéi —pszichoanalitikusok, tarsadalomtudésok, filmalkoték, irodalmarok —
egy adott téma tobboldald megkozelitését igérik.

A filmkonferencia hivészava idén az idegen lett. Mondhatni nem mi valasz-
tottuk, hanem az élet hozta. A menekiiltkrizis kovetkeztében az idegenség 1élek-
tanaval gyakorlatilag mindenki szembesiilt, az Idegenhez, idegenekhez val6
viszonyulds, amely eddig nem feltétleniil kellett, hogy kiben-kiben tudatosan
megfogalmazddjon, a kézelmiltban igy vagy gy, de szinte egész tarsadalmunk-
ban, s6t egész Eurépdban megfogalmazédott. A filmkonferencia az idegenség
minél széleskoribb és Gsszetettebb bemutatdsara torekedett. A benniink olykor
taldn idegenségérzetet kelt§ idegen embereken tdl idegen tirgyakon, idegen
lényeken, idegen vilagokon és univerzumokon keresztiil egészen a benniink

" Pécs, 2016. november 25-26. A konferencia részletes programja itt olvashaté: http://www.imagoegye-
sulet.hu/tartalom.php?kategoria=668&azonosito=185



1évé, de elfogadhatatlan, idegen tartalmainkig vagy a t6liink mar elidegenedett,
undort keltd testtermékeinkig.

A hivészéra a filmmivészet, a film- és szinhdztudomdany, a képregény, a
videdjaték, a médiatudomanyok, a pszichoanalizis, az irodalomtudomany, a szo-
ciol6gia, a turizmus és a politikatudomany teriiletérsl érkeztek eladék. Mar
maguk a plenéris el6adasok is rdmutattak a téma Gsszetett jelentésrendszerére.
Balint Katalin és Kovacs Andras Balint egyarant a film formai jegyeinek befo-
gadora tett hatisat vizsgalta. Mig az elébbi el6adé a képi bedllitas (kozeli arc,
tavoli arc) és a néz8i empatia kozti viszony jellegét mutatta be, addig az ut6bbi
kutaté a nézGi észlelési folyamatot feltird, agyi képalkot6 vizsgdlaton alapuld
kutatdsairdl szamolt be kozeli és tavoli planok esetében. Megtudhattuk, hogy a
planok érzékelése mar az alacsony szintd percepciéban is jelen van, a kozelit
lélektanilag is kozelebbinek, kevésbé énidegennek érzékeljitk. Balint Katalin
vizsgilati eredményei szerint a kozeli arc latvanya elGsegiti a néz8i empdtia
kialakulasat, vagyis szerepe lehet a mentalizaci6 trenirozdsiban és fejlesztésében.
A mentalizicié pedig alapvetd képességiink a masik, az idegen mentilis tartal-
mainak felismerésében és leforditasiaban, tulajdonképpen interperszondlis kom-
munikiciénk alapja. Erdélyi Ildiké elGadasiaban azt mutatta be, hogyan képes
egy filmjelenet metaforikus szerephez jutni egy pszichoanalitikus pszi-
choterapidban, ahol segitségével érzelmileg megérintddik, ennek hatdsara asszo-
ciaciok formdjaban hirt ad magaré6l a paciensben éI§ elidegenitett énrész. A
terdpia sordn a kliens—terapeuta interszubjektiv terében felbukkané filmjelenet
szereplGje lesz a terdpidnak, egyfajta analitikus harmadikként mikodik egyiitt a
korai emléknyomok, hidnyok felfejtésében. Herczog Noémi eladdsiban az ide-
genség legaktudlisabb jelentését, a menekiiltkrizis reprezenticidit vizsgilta a
magyar szinhazi viligban. El6addsa nyoman rendkiviil izgalmas volt nyomon
kovetni, hogyan arnyalédtak a szinhazi valaszok a menekiiltkrizis felbukkanasa
és elmélyiilése folyamatdban, valamint hogy a szinhdz mint aktualitisérzékeny
mifaj hogyan és milyen mértékben volt képes reagdlni a menekiiltkrizisre.

Az el6adasok Gsszesen hat szekcidba tagolédtak, az idegen tudoményteriileti,
illetve szemléleti megkozelitése szerint. Valamennyi szekci6 6t-hat elGadasbdl allt,
igy egyrészt a hallgat6siag uralkodé sajatélménye a béség zavara lett, masrészt
egy-egy szekci6 az adott nézGpont igen elmélyiilt feldolgozasat tette lehetGvé.

»Az idegenség médiareprezentici6i” cimd szekcid a kisebbségek, menekiiltek
etnikai reprezenticidjanak, percepcidjanak, valamint az etnikai identitds
megkonstrudldsanak témdajat jarta koril. Helyet taldlt a szekciéban a



képregényelemzés, az erdélyi magyarsagrol sz6l6 dokumentumfilmek massag-
reprezentaciéinak nyomon kovetése és a felhaszniléi médiatartalmak elemzése
a menekiiltkrizis kapcsan.

A ,Sebzettség, trauma és menekiilés” cimd szekcié a traumatizil6dott, meg-
sebzddott idegen, idegenség kérdésével foglalkozott. A kozonség a szekcid sordn
a megsebz&dott, traumatizalédott massag foldrajzi és kronoldgiai varianciajaval
szembesiilt. Holokauszttrauma és utdemlékezet, az 1982-es libanoni hiboru
sordn a bejrati menekiilttdborban elkdvetett mészarlds, a szocializmus
évtizedeiben az elhallgatott massag sziilte idegenség-identitasok, Lars Von Trier
két szimbolikus idegenabrazoldsa a Dogville-ben és A Manderlayben, valamint a
mozgassériiltek élményvildga tették tematikailag Gsszetartozova, ugyanakkor
rendkiviil soksziniivé e szekciot.

A filmelmélet és analitikus elmélet hatarvidékén” cimd szekcié a mivészeti
és terapias céllal készitett filmekben felbukkané idegenség pszichoanalitikus
konnotaciéit mutatta be. A szekcié izgalmas szinfoltjat képviselte Fecsko-Pirisi
Edina el6addsa az Asz6di Javitdintézetben mikods és az elGadé Altal vezetett
filmterdpias csoportrél, amely a bentlaké fiatalok szereplésével és kozremiiko-
désével készitett kisfilmeken keresztiil lehetGséget igyekszik teremteni arra,
hogy a bentlaké fiatalok megjelenithessék traumatikus, konfliktu6zus élményei-
ket, ezéltal utat nyissanak azok korrekcidjanak.

»Az idegenség hatdrai, a kizdrtak idegensége” szekci6 az idegenség
hatarvidékeit, szinét és fonakjat vizsgilta. ,,Az idegenség megkozelitése a tar-
sadalomtudomanyokban” cimi szekcié az idegenség diszkurziv konstrukciéit, a
méssdg tarsadalmi reprezentdciéit mutatta be. ,,A félelem és reszketés,
ismeretlen idegen” cimi szekci6 pedig a félelemet és undort kelt§ abjektumok
fényében kozelitette meg a konferencia témdjat. Ez utébbi szekciéban az
el6adék ugyan kiilonbozs filmeket, s6t videdjatékokat (Crysis videojaték,
Lopakodé lelkek, Holdkér, Felbdatlasz, A tenger dala) elemezve mutattdk be a
lacani mésik és a kristevai abjekt gondolatit, a k6zos elméleti kiindulépont
mégis sorozattd formadlta az elGadasokat, segitségiikkel egyazon jelenség kiilon-
b6z6 filmmdvészeti megnyilvanulasait ismerhette meg a hallgatésag.

Az Apoll6 mozi a rendezvény keretein beliill bemutatta Dedk Krist6f
Mindenki, Sean McAlister Syrian Love Story, Nemes Jeles Laszl6 Saul fia, Takacs
Maria Meleg Férfiak Hideg Diktatirdk és Tadhg O’Sullivan The Great Wall cimd
filmjét. A vetitéseket kerekasztal-beszélgetések kovették a rendezdkkel, a film-
alkotékkal és filmelemzdgkkel.



Dedk Krist6f Mindenki cimd rovidfilmjének vetitése igazi 6romhirrel indult,
hiszen épp a fesztival elGtti napokban hirdették ki, hogy az alkotis bekeriilt a tiz
Oscar-jelslt rovidfilm kozé. Oriasi teljesitmény, hiszen ebben a kategériaban az
Oscar torténetében csupan egyszer jutott el magyar alkotas a jelolésig: 1963-ban
Szabé Istvan Koncert cimd vizsgafilmje. Annak ellenére, hogy a rendezd sajnos
nem tudott eljonni a fesztivalra, a vetitést kovetGen a kozonség mégis a terem-
ben maradt, és az elmaradt kerekasztal-beszélgetést helyettesitendd spontan
élménymegosztas bontakozott ki. Hiszen a film f6 témdja kortdl fiiggetleniil
valamennyiiinkkel megesett: ha nem is 1991-ben, de egyszer mindannyian
voltunk altalanos iskoldba jar6 gyermekek, akik szabadsag-, jaték- és igazsig-
igényiink mentén olykor ugyantgy szembekeriiltiink a tandrok és az iskola
érthetetlen, a vilag felfedezését és élvezetét kényszerré valtoztat6 elvardsaival és
teljesitménynyomadsaval, mint a film hései. A filmben egy karvezetd képviseli a
gyermekek O6roméneklését, kozosségi élményét ellehetetlenitd érzéketlen és
igazsagtalan felndtt idegent, aki a kevésbé tisztan éneklket titokban titogasra
kényszeriti, ezéltal Sk is idegenné lesznek sajit koérusukban. A gyermekek
szovetségre 1épése és Osszefogisa elsodorja és megszégyeniti a karvezet§ szemé-
lyét és tevékenységét, és egyben a nézdének szegezi a kérdést: Mi lett beldliink,
valaha hasonlé6 cipdben jar6é gyermekekbdl? Milyen felnGttekké valtunk azéta?
Vajon csak a koérusbéli gyermekekkel tudunk azonosulni, vagy esetleg azéta az
elnémité karvezet6hoz is lett némi koziink? A filmvetitést kovetS spontdn
élménymegosztas sordn szamtalan torténetet hallgathattunk meg egymastdl: leg-
endas Osszefogdsok és mini palotaforradalmak torténetét a gyermekkorbdl, és
egy-két bator azonosulast a karvezetGvel a felnSttkorbdél. Megérthetdvé tettiik,
ezaltal integraltuk a korilottiink és benniink is €16, s6t olykor még a karvezetGi
pélcat is a kezében tarté idegent.

Sziiletésnap, a tizedik. Sziiletésnapi hivészavunk az idegen volt. A hozza tapadé
asszociacioknak megfelelGen két napon at borzongtunk, undorodtunk, viagyakoz-
tunk, fajtunk, féltiink, csabultunk és gyanakodtunk, sét olykor még szégyelltiik is
magunkat. A konferenciazirison mégis tinnepeltiink. Mert noha idegenségrdl
beszéltiink és hallgattunk, mutattunk és néztiink két napon at, mégis egyiitt tet-
tiikk ezt meg. Az immdr tizéves Magyar Pszichoanalitikus Filmkonferencia inter-
diszciplinaris kozosségében egyiitt tettiik ismerdssé az idegent.





