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VIRAGH SZABOLCS:
BETELJESULETLEN TORTENETEK, AVAGY A NARRACIO CSABITASA AZ
IN TREATMENT SOROZATBAN

A film és a pszicholdgia kapcsolatanak torténetében fontos allomas volt a 2005-0s, két
évadon at futd izraeli Be Tipul tévéfilmsorozat, valamint a tény, hogy a nagy siker
eredményeképp rovidesen elkésziilt az In Treatment cimmel forgatott amerikai valtozat,
amely egy évaddal meg is toldotta az eredetit. Kiilon aktualitast kolcsonoz a témanak,
hogy az HBO csatorna magyarra is adaptalta a filmet, amelyet 2012 végén, nyolc héten
keresztiil sugarzott. A bemutatds ota eltelt években a Be Tipul helyi verziodi tucatnyi
orszagban jelentek meg Braziliatdl elkezdve Szerbidn at egészen Japanig. E globalis
folyamat révén tehat a sorozat tobb tizmillid6 emberhez jutott el, koztiik igen jelentds
szamban lehetnek olyanok, akiknek a pszichoterdpia — vagy legaldbbis annak vizualis

prezentacidja — ezidaig lényegében ismeretlen teriiletnek szamitott.

A jelenség kapcsan rendkiviil sok filmtorténeti és —elméleti szempontt kérdés
fogalmazhatd meg, mar csak azért is, mert film és pszicholdgia szdmos ponton
kapcsolodik egymashoz, mindkett§ kiemelt szerepet jatszik a 20. szazadi nyugati
szellemtOrténetben. Lényeges érintkezési pont tobbek kozott a narrativum elStérbe
keriilése, a ,narrativ fordulat”, amely egyarant nagy hatast gyakorolt a filmelméletre és a
pszicholdgiara (Bruner 2001). Az elébbire vonatkozo alapvetd kérdéseket jol 6sszefoglalja
Flizi Izabella (2007): ,Miként jar a filmszerliség ,kéz a kézben" a narrativ jelleggel?
Milyen lehetdségekkel és korlatokkal rendelkezik a filmi médium ezen a téren? Milyen
torténeteket mond a film, és ezaltal milyen szubjektum-koncepciokat artikulal?
Mennyiben alkalmazhatok a klasszikus narratologia kategoridi a filmi narracio teriiletén?
E kérdésekre természetesen eltérd valaszok sziilettek, az eltéréseket a kimondott vagy
hallgatdlagos el6feltevések is indokoljak.” Ugyanilyen hosszan lehetne sorolni a narrativ
pszicholdgia problémafelvetéseit (moddszer vagy atfogd elmélet-e, mennyiben
esszencialista vagy antiesszencialista, hogyan viszonyul a tobbi elmélethez vagy
metaelmélethez stb.) (Laszl6 — Thomka 2005). Anélkiil, hogy e fenti eltérd problémak

elemzésében elmélyiilnék, irdisomban — némileg heurisztikus terminologiat alkalmazva —
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a torténet fogalmat allitom kozéppontba, és annak kiilonb6z6 szintjeit vizsgalom az In

Treatment els® évadanak tiikrében.

A terapias iilés filmen

Mikozben a filmmtvészet és filmipar mar az 1930-as évek ota foglalkozik a
pszichoterapia abrazolasaval (Brandell 2004), nem tudunk olyan kisérletrdl, amely magat
a terdpids iilést helyezte volna az abszolut fokuszba. Olyanrol még kevésbé, amely ezzel
egylitt aratott volna komoly sikereket a nézdk és a kritikusok nagy részének korében.
Mindez korantsem véletlen: ha elgondolhaté nehezen megfilmesitheté kommunikacios
helyzet, akkor a terdpias iilés minden bizonnyal ilyen. A hétkdznapi verbalis érintkezés
ritmusatdl, dinamikajatol, mélységétdl és gyakran témaditol is eltérd, a megszokott
diskurzust olykor dekonstrudlni igyekvé kommunikacié olyasfajta kihivast jelent a
filmkészités szamara, amely eldl kényelmesebbnek tlinik a karikirozas és leegyszertisités
sémait alkalmazni, kiilondsen, ha szérakoztatdipari termékrdl van sz6. Még az olyan, a
magaskultira szempontrendszerének megfelel§, mtvészi igénnyel késziilt, onreflexiv
filmekben, mint példdul Woody Allen alkotdsai, vagy az In Treatment-hez hasonld
konstrukcioban késziilt, hasonl6 célcsoportot megcélzd Sopranosban sem a terdpias iilés
folyamata 4ll a kozéppontban, az mindig egy joval tagabb életvilagba agyazottan,

gyakran csupan illusztracioként szerepel.

Az els6 kérdés tehat, amellyel alkoténak és nézdnek szembesiilnie kell, igy szol: lehet-e
egyaltalan dbrazolni filmen egy terdpias iilést? Jacques Van Vlack allitasa szerint lehet, az
elkésziilt filmek pedig a kovetkez6 0Ot Kkategéridba sorolhatok: oktatéfilm,
dokumentumfilm, kisérleti film, szdrakoztatd film, végiill a tudomdanyos vagy
instrumentaciés film. (Van Vlack 1966). A kérdés tehat sokkal inkabb az elkészités
hogyanjara vonatkozik, arra, hogy a film kit(izott céljai elérhetdk-e egy ennyire szigoru
kommunikacids szabalyok szerint m(ikodé helyzetben. Az In Treatment esetében a tét
tehat az, hogy lehet-e igy abrazolni egy terdpids iiléssorozatot, hogy az a terapias

szakma, a filmszakma és a nagykozonség szempontjainak egyarant hitelesen megfeleljen?

Ha elfogadjuk a megallapitast, miszerint ,a torténetmondas a filmi médium ma is
dominalo lehetdsége” (Fiizi 2007), akkor ezt még hatvanyozottabban igaznak kell, hogy
tartsuk a tévéfilmsorozatra mint mtifajra. Ez utdbbinak ugyanis alapvetd jellegzetessége a
koznapi értelemben vett akcio és az azzal kolcsonhatasban 1évé torténet, ezek nélkiil

nehezen képzelhetd el sikeres sorozat a 21. szdzad globalizdlt médiavildgaban: a
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megrendeldk iizleti terveit ugyanis jellemzden nem a ,beszél6 fejek” esztétikdja szervezi.
Az adott torténetnek egyszersmind olyan folyamatossagot kell kiépitenie, amely
fenntartja a befogadoi figyelmet az egyes részeken keresztiil, és kitart egy évad elejétdl a
végéig. Hétkdznapi nyelvre leforditva: egy terapias iiléseket sorozatta f(iz6 film esetében
minden iilésnek kerek egésznek kell lennie, ahol a dramaturgia egyben dramat is jeldl,
mégpedig olyat, amely valamiféle katarzisban csticsosodik ki. Hogyan teszi tehat mindezt

az In Treatment, és milyen szerepe van ebben a torténetnek?

A megmutatott torténet

Az els6 évad els6 epizddja (Laura, Week One) alapjan a sorozatrél a kovetkezd
megallapitdsokat tehetjiik: egy helyszinen, a terapeuta rendeldjében jatszddik (tér), az
elbeszélés valds idejii (id6), kizdrolag a terapeuta és a kliens latszik a képeken

(szerepldk).

A kamera, azaz a nézd szeme az epizod teljes ideje (28 perc) alatt egyszer sem 1ép ki a
terdpias iilés kijelolte tér, id6 és interperszonalis viszonyrendszer keretei koziil, igy a
nézé nem csak egyszerlien egy terdpids iilésbe nyer bepillantast — amely {ilés a film
vilaganak egy eleme a tobbi kozott —, hanem szdmdra a film vildgaban toltott id6
egyszersmind megegyezik a terdpias iilésen toltott idével. Ez a , bezartsag” ugyanakkor
nem a klausztofdbia asszocidcioit hivja el§, hanem a filmnyelv eszkozeivel teremt egy
védett, intim kozeget. A valdsagbeli védett terapids tér garantdlja a gyogyulds, a
hétkoznapi kommunikacids mintaktol valo eltérés lehetségét, éppen azaltal, hogy sajat,
leggyakrabban a terapeuta és a kliens altal kozosen megalkotott szabalyok szervezik az itt
toltott idot, és ezekbe kiilsé megfigyelének nincs betekintése és beleszoldsa is csak a
minimalis jogi-etikai keretek meghatdrozasanak erejéig van. Egy ehhez hasonlo tér
képzddik a filmben beliil, amely az intimitds megteremtésével beszippantja a nézét,
ugyanakkor a finoman esztétizalé operatéri munka el is tavolitja 6t attol az esetleges,
kinos érzéstdl, hogy tal kozel ment volna valami ,, véresen valésagoshoz”, amihez nincs is
semmi koze. A film mint médium befogadasat alapvetéen meghatarozé voyeurisztikus
kivancsisag az In Treatment esetében tehat azzal a tényezdvel egésziil ki, hogy a nézo egy
olyan helyzettel ismerkedhet meg, amelyre a valésdgban nem nyilik lehetésége (kiilsé

megfigyelOként vesz részt egy terapian), rdadasul annak intimitasaba be is vonddik.[1]

A torténet elsé szintjének ezt a fent jellemzett, a kamera altal kozvetitett torténéssorozatot

nevezem, amelyet a vizudlis jelolék egymadshoz valdé viszonydnak és ennek a film
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iddébeliségével vald Osszefiiggése rajzol meg. Koznapibban szolva: ez a torténetszint az,
amelyet a kamera megmutat, hogy els6sorban mozgassal és a vagasok segitségével torténd
iddbeli stiritéssel eljusson valahonnan valahova. Befogadasi szempontbdl akkor jarhatunk
legkozelebb ennek a szintnek a megértéséhez, ha kikapcsoljuk a hangot, és ugy nézziik a
filmet.

Ilyen esetben az els6 részbdl a kovetkezdket szlirhetnénk le: egy fiatal né sir, rosszul van,
héany a fiirdészobaban, majd kilép a szobabdl a napos udvarra, és elmegy. Ugyanezen a
szinten természetesen a nonverbalis jelekbdl és a filmnyelvi eszk6zok elemzésébdl
tudhatunk meg tobbet a vizudlisan megmutatott torténetrdl. Ez utdbbiak megerdsitik az
intimitds érzetét, azt, hogy a torténet ezen a szinten sokkal inkdbb a személyekhez

kotédik, mint a kornyezetiikhoz vagy akar a tdgabb vildg eseményeihez:
* jellemzden kozeli és félkozeli kameradllasokbol lathatjuk a szerepldket;

*  mindkét szerepl6t a masik szemével, vagy annak hata mogiil, fejéhez kozelrdl

fényképezve latjuk (belsd vagy ahhoz kozelit6 fokalizacio);

* mindossze egy alkalommal, néhdny masodperc erejéig lathatjuk

mindkettejiiket a szinen (kiils6 fokalizacid);

*  minddssze egy alkalommal, néhdny masodperc erejéig lathatunk olyan képet,

amelyen legaldbb egyikiik nem lathato (a fiird6szobaajto);

* akilvildg csak az utols6 masodpercekben jelenik meg az udvar képében, de a

kamera akkor is a szobaban marad;

* iddbeli vagas lathatéan nem torténik, a valosidejliség tételezését csak az az
extra-referencidlis tudasunk darnyalja, hogy a valdsdgban egy terapias tiilés
altaldban 45-50 percet Olel fel, tehat a stirités az epizodok szerkezetében, nem

az azokon belili id6kezelésben érhetd tetten.

Noha irdsomnak nem célja 6sszehasonlitani az amerikai és a magyar valtozatot, ezen a
ponton egy lényeges, strukturdlisan meghatdrozo kiilonbség figyelhetd meg az In
Treatment és a Terdpia els6 epizodja kozott. Mig az el6bbi a fent elemzett intim, belsé térrel
dolgozik, a magyar verzid esetében egy kiilsé helyszinen taldlkozunk a klienssel,
raadasul ez a helyszin (a Szabadsag-hid, és kiilondsen a nagytotalba valtas utan lathato
Erzsébet-hid, mogotte a Gellért-heggyel) Budapest egyik kanonikus pontja, amely

nagyon pontosan lokalizalja és kontextualizalja a filmsorozatot. A kamera kevesebb mint
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egy percben tehat tobb mozgast és kitekintést nyujt a kiilvilagra, mint a maradék
huszonnégy percben Osszesen, igy a Terdpia nyitd része a torténet fogalmanak els6

értelmezési szintjén sokkal torténetszertibbé valik, mint az In Treatment els6 epizodja.

Az elmondott torténet

Az amerikai verzi6 sziikre szabott tértechnikdja ugyanakkor azt a kovetkezményt is maga
utan vonja, hogy nagyobb hangsuly keriil az elmondott, szavakban megjelend torténetre,
amely kategorizdldsomban a torténet masodik szintjét jelenti. Az elbeszélés ezen a szinten
valdban beszéd: a kliens beszédét, az altala kiejtett szavak egymasutanjat és Osszefliggését,
valamint a terapeuta verbalis reakcidit foglalja magaban. Ha igy nézziik az In Treatment
els6 ilését, akkor egy nagyon pikans, szexudlisan provokativ torténetet hallunk, amely
egy, az elbeszélés és megmutatas, verbalitds és képiség kettdsségét érintd paradoxont visz
szinre: azzal a részletességgel ugyanis, amellyel Laura szdban ecseteli a klubban
torténteket (a néi wc-ben kézzel kielégit egy idegen férfit), vizudlisan nem lehet
bemutatni, mivel a mifaj, a célkdzonség és a szorakoztatdipar iratlan, valamint a
médiajog irott szabalyai a szexualisan explicit tartalom miatt ezt nem tennék lehetévé. A
kép tehat (kiilondsen a mozgokép) mindig nagyobb elliptikus onkorlatozasra kényszeriil,
mint a szd6. Tehat egy elsGsorban vizudlisan meghatdrozott médium éppen a
verbalitasban rejld pluszpotencialt akndzza ki, hogy a torténet elsé szintjének
minimalizmusat a masodik szint maximalizmusaval ellenstlyozza, egyszersmind
hasznot htizva a popularis kulttira szexéhségébdl is. Az els6 szint intimitdsa rdadasul
szexudlis intimitdssa tagul, ami a szitudciobol fakadd adott voyeurisztikus vagyat
erotikaval és a ,kimondhato, de nem megmutathaté” borzongatd exkluzivitasaval tolti
fel.

Talan az sem véletlen, hogy éppen a szexualitas az a téma, amely a Laura altal elmondott
torténetet a terapeuta és kliens kozos torténetébe forditja. A né ugyanis a klubbeli
események elmonddsa utan szerelmet vall Paulnak, és részletezi a vele kapcsolatos
szexudlis fantazidit, igy a mult idejli torténet jelen idejivé valik, a kliens sajat
életeseménye a valodi, beteljesithetetlen vagy potléka, csonka metaforaja lesz: Laura
térben és iddben tavoli torténetébdl Paul és Laura itt és most torténete lesz, a dinamika

kozéppontjaba terapeuta és kliens kapcsolata keriil.

A pszichoterdpidban (kiilonosképpen a pszichoanalizisben) mindig is kozponti

jelentdségli volt ez az interperszondlis viszony: a terdpids térben megjelend attételek és
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viszontattételek problematikdja metaforikusan, a terdpian kiviili élet kapcsolati
mintazataira nézve relevans tényezdként valik értelmezhetévé. Ha mindez a terapias iilés
keretein beliil hangot kap, tehat a terapeuta értelmezi a kliens torténetét és/vagy a
kettejiitk kozos, kapcsolati torténetét, akkor a masodik szint — mikozben képileg
ugyanabban a térben és id6ben maradunk — megkett6zddik, és megjelenik a szubtextus,
azaz a tOrténet alatti torténet. A konkrét torténet (itt: Laura kalandja a klubban)
beilleszkedik egy tobb iilésbdl allo terapia kontextusdba, és a cselekményrdl (,mi
tortént?”) az elmondas ,hogyan”-janak figyelembevételével a ,, mit jelent mindez a kliens

életében?” és a , mit jelent mindez itt és most?” kérdéseire keriil a fokusz.

Az Gjramondott torténet

Mindez tehat a szinre vitt, ,megmutatott” beszéd korén beliil marad, hogy ugyanez a
beszéd ujrateremtse magat a torténet kovetkezd, harmadik szintjén. Paul, a terapeuta
ugyanis szupervizidba is jar (az elsd két évadban Ginahoz, az utolséban Adele-hez), ott
pedig egyfeldl tjramondja, €s ezzel egyiitt Gjraértelmezi az altalunk a terdpias iiléseken
latott torténeteket, valamint itt nyilik szdmdra tér, hogy magat mint fOszerepldt
jelenithesse meg: a maganéleti kérdésekrdl javarészt ebben a metaszintre emelt terapias
térben értesiilhetnek a nézdk. Paul tehat a szuperviziobdl fokozatosan terdpidba cstiszo
kommunikacids helyzetben, azaz kliensként valhat csak sajat torténete f6hdsévé, és még
ehhez is masok, azaz kliensei torténetein keresztiil vezet az utja. Ez a szint filmnyelvileg
ugyanazon keretek szerint mikodik, mint az els6 kettd: a megmutatott torténet
minimalizmusa és az elmondott torténet intenzitdsa kolcsonzi a sorozatnak azt a
fesziiltséget, amely képes fenntartani a befogadok érdeklédését, és amely epizddrol

epizddra tovabbgorditi az eseményeket.

Fontos észrevenni azonban, hogy e nélkiil a szupervizori szint nélkiil az In Treatment nem
illeszkedhetne be a fészereplé-centrikus tévésorozatok kozé, amelyek az egyes epizddok
kozti kontinuitas forrasat egy kozponti figuraban lokalizaljdk. A f6cim el6tti néhany
masodperces jelenetekben, illetve kivételes esetekben az egyes epizddok végén (példaul
amikor Paul felesége bejelenti, hogy van valakije) lathatjuk Pault a terapias téren kiviili
helyzetben, amelyben fészereplé mivolta vildgosabban nyilvanulhat meg szamunkra.
Ezzel egyiitt is Paul szamara valdjaban a heti egy latogatas szupervizoranadl teremti meg
annak lehet6ségét, hogy az onreflexiv terapeuta-szerep feldl a klienseihez hasonldan, (és

gyakran hasonld) problémakkal kiizdé maganember szerepe felé mozduljon el. Kérdés,
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hogy egyaltalan sikeres sorozat valhatott volna-e a Be Tipul-bol és helyi verzi6ibdl, ha ez a

beépitett metaszint hidnyzik a szerkezetbdl.

A (csak a nézéknek) megmutatott torténet

Ahogy azonban egyre tobbet és tobbet tudunk meg Paulrél a maganemberrdl anndl
jobban ,szivarog be” a kiilviladg a torténet egyes, képileg is abrazolt szintjén. A terdpias
tilés els6 epizddban megfigyelt intim, zart tere tdgulni kezd, hogy integralni tudja a Paul
életének rendeldn és terapian kiviili részét is. A torténet negyedik szintjének azt nevezem,
amikor ez a kiilvildg mar Paul vilagan is kiviil zajlik, azaz a kamera altal vezetett néz6
bizonyos helyzetekrdl tobbet tud, mint a jelen nem 1évé terapeuta. Ezzel ugyanakkor
vissza is kanyarodtunk az els§ szinten értelmezett torténethez, amely nekiink, nézdék
szamara meg is mutatja azt, amirél amugy ,csak” beszélnek a szerepldk. A fokalizacid
ezen a ponton keriil legtdvolabbra Paul szemszogétdl. A fent elemzett els6 évad elsd
részében példaul Laurat latjuk a wc eldtt fekiidni a f6ldon, és azt is latjuk, hogy az also
wc-deszka le van hajtva. Van olyan értelmezd, aki mindebbdl azt olvassa ki, hogy a nd
szimuldlta a hanyast, amelyet Paul — a kiszlir6d6 hangok alapjan — készpénznek vesz
(azaz a nézd készpénznek veszi, hogy 6 készpénznek veszi). Paul a wc-ben torténd
eseményeket nyilvdnvaldan nem latja, de valdjdban a nézd is csak egy részét: amikor
Laura hangjat halljuk a wc-bdl, akkor Pault latjuk a rendel6ben, és csak ezutan valt a kép
Laurara. A néz6 tehat valdban tobbet tud Paulndl, de kordntsem tud mindent. Ha pedig
elfogadjuk Branigan allaspontjat, akkor a tudas eloszlasanak ezen egyenlétlenségei nélkiil

nem is beszélhetnénk torténetmondasrdl (Fiizi 2006).[2]

Mindent egybevéve, azt mondhatjuk, hogy mi, nézdék tudjuk a legtobbet az In Treatment
megmutatott és elmondott torténeteirél és Paulrdl magardl is. Ugyanakkor ezzel a
befogadoi informativ tobblettudassal egytitt is csak egy kevéssel tudunk tobbet Paulnal,
ugyanis az els¢ évad Osszfilmidejének rendkiviil kis részében fordul el6 olyan helyzet,

hogy 6 nem szerepel a képen (és ez igaz a kovetkezd két évadra is igaz).

Ami mindent mozgat — szex és beteljesiiletlenség

A sorozat els6 évadanak utolsé részében Paul elmegy Laurahoz, aki mar nem kliense
tobbé. Az epizdd els fele javarészt a nd lakadsan jatszodik, majd — egy szexudlis aktust

elérejelz6 képsor utdan — Paullal egyiitt hirtelen Gindnal, a szupervizornal taldljuk

Imdgo Budapest 95 Parallel torténetek



online
l MAG 0 BUDAPEST

magunkat. A kliensi helyzetben 1évé terapeuta elmeséli, hogy nem volt képes szeretkezni

Lauraval, majd ennek a szitudcionak a kozos értelmezése kovetkezik.

Itt tehat egy a megszokottdl eltérd szerkezetet figyelhetiink meg: az epizdd kézpontjaban
nem egy hagyomdnyos terdpids {iilés all, és Paul abban a pillanatban, amikor belép
Gindhoz, tobbet tud, mint a nézd. A szereplének ezt a nézével szembeni tobblettudasa
meglepetésként kodolodik (Fiizi 2006). Paul és Laura terdpias kapcsolatanak torténései
egyszerre szolgalnak az elsé évad formai kereteként — hiszen az els6 és az utols6 rész
kozéppontjaban is a n6 all — és értelmezdi kulcsaként: maga Paul az, aki — Gina ,szajaba
adva” sajat értelmezését — sajat szakmadjaba, szakmai alkalmassdgdba vetett hitének
megingdasat és maganéletének sulyos problémait a Laura-terapidra vezeti vissza (majd
természetesen hevesen tagadja is ezt az értelmezést). A kulcs kulcsa pedig a hatarsértések
archetipikus teriilete: a szexualitds. Laura egy szexudlis hatdrsértésen (parja megcsaldsa)
és annak elmonddsan keresztiil jut el terapeutdja irdnti szerelme és szexudlis vagya
megvallasaig, késébb pedig egy rovid kaland erejéig viszonyba kezd Paul egy masik
kliensével. Mintha Paul tovabbi két (azaz harom, hiszen egy parterapidrol is szé van), az
évadban bemutatott kliensére is kisugarozna ez a szexualis toltet: a tizenéves Sophie-rol
fokozatosan kidertil, hogy szexualis abuizus aldozata, az Amy-Jake parost pedig egyfeldl
csak a felfokozott szexualitds tartja Ossze, masfel6l a né éppen szexudlis hiitlenségre
késziil fénokével, amit meg is oszt Paullal. Ezen feliil pedig Paul feleségérdl is megtudjuk,

hogy szeretdje van.

Az évad tehat a torténetszintek szemszogébdl olyan ivet rajzol ki, amely az elsd terapids
ilés belsd intimitasatol, a terapia belvildgatol az utolso rész kiilsé intimitdsdig, a terapian
kiviili vilagig jut. Mig az elsében az elmondott torténeten van a hangsuly, az utolséban
eljutunk a megmutatott torténet hatdrdig, hogy a meglepetés ereje a hidnyzo
torténetdarab elmondasan keresztiil Paul birtokdban legyen, és igy nyerje vissza a

kontrollt a til sokat tudd nézd és a hatarsértésekkel fenyeget6 szexualitas felett.

Ahogy Paul vagya, hogy szeretkezzen Laurdval, nem teljesiil, igy marad beteljestiletlen
az a néz4i vagy is, amely az egész évad szexuadlis toltetének kicsapddasanak helyén csak
egy ellipszist, egy idObeli hidnyt taldl, és Ujra az elmondott torténetre, a ,beszélgetd
karara” kénytelen hagyatkozni, hogy megélje a katarzist.
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Jegyzetek

[1] A helyszin tovabba — éppen a torténetalkotas szempontjabol nem véletleniil — a terapeuta hazanak, tehat
maganéletének része is, és ezért sokkal inkabb egy otthonos szobat idéz, mintsem orvosi rendel6t. Ez a
szerkezeti megoldas teszi lehetévé, hogy a megmutatott torténet legalabb felvillantson a terapeuta
maganéletéhez tartozo helyzeteket, amelyek a térbeli kozelség miatt Ohatatlanul at-atfolynak a szakmai,
professzionalis térbe.

[2] ,,Ezen a ponton Branigan bevezeti a narraci6 fogalmat, mely meghatarozasa szerint nem mas, mint a tudas
egyenl6tlen eloszlasa. Ha mindenki ugyanazokkal az informacidkkal ugyanolyan médon rendelkezne, nem
lenne sziikség narrativakra, a torténetmondas lehetetlenné valna. A narracids aktus a tudas egyenl6tlen
eloszlasat nevezi meg a narrativ agensek: a narrator, a szerepld és a nézé kozott.”
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